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Legitimacios zaradék

Intézmény OM azonositdja: Intézményvezeto:
202875
alairas
Legitimacios eljaras
Neveldtestiilet nevében: Sziiléi szervezet nevében:
szakmai munkakdz0sség vezetd alairés

Fenntart6 nevében:

alairas

A dokumentum jellege: nyilvanos, megtekinthetd a vezetoi irodaban

Ervényességének ideje: a kihirdetés napjatol 2014.szeptember 1.-t3] visszavonasig

Ph.

A Pedagogiai Program feliilvizsgalata, értékelése: 4 évente
A modositas elinditasdnak lehetdségei:

+ Torvényi valtozas esetén

*+ Intézményi feladat valtozas esetén

*+ A Nevel6 testiilet 2/3-os tobbségi kezdeményezése alapjan,a neveld
testiilet dont a mddositas elfogadasarol

+ [rasbeli elSterjesztés a nevelbtestiiletnek, 6voda vezetéségének

Sarkeresztar, 2014. augusztus 28.




Sarkereszturi Napraforgdé Ovoda Pedagégiai Programja

1. Bevezeto

»A gyermeknevelés veszélyes dolog, ha sikeriil, rengeteg kiizdelem és
gond az ara, ha nem sikeriil, feliilmalhatatlan fajdalom.”

(Démokritosz)

A folyamatos torvényi valtozasok illetve az intézmény szerkezetében bekdvetkezett
valtozasok tették sziikségessé Pedagogiai Programunk atdolgozasat. Tobb éven keresztiil, a
Kalozi Aranyalma Ovoda és Bolcséde tagintézményként miikodtink 2014. augusztus 31.-ig,
szeptember 1-t61 Sarkeresztari Napraforgd Ovoda néven 6nallé intézményként mikodiink
tovabb. Mindenképpen szeretnénk megorizni a korabbi székhely intézmény nevelési értékeit,
gyakorlati tapasztalatait, melyekre épitve, a helyi sajatossdgokat figyelembe véve probaltuk
ujragondolni Programunk fobb elemeit.

Nevelési Programunk kézéppontjdban a felszabadultan nevetd, tevékenykedd, a természeti €s
mivészeti szépségekre racsodalkozéd gyermek all.

Fontosnak tartjuk mar a beiratkozas perceitdl kialakitani a kolcsonds bizalmon alapuld
kapcsolatot mind a sziildvel mind a kisgyermekkel. Az elvalas, befogadas nehéz id6szakan
keresztiil a szeretetteljes biztonsagot add ovodai kornyezetet, csoportkozosséget probaljuk
biztositani az oOvodas kor végéig, hogy gyermekeink szivesen, élményekkel telve
emlékezzenek 6vodankba toltott éveikre.

Fontos szdmunkra, hogy gyermekeink aktiv részesei legyenek az Oket koriilvevd sziikebb és
tagabb természeti, tarsadalmi kornyezetiiknek. Ismerjék lakohelytlik természeti értékeit, az ott
¢l6 emberek hagyomanyait szokésait. Ismereteiket ebbdl a természetes kornyezetbol, annak
tiszteletben tartdsaval, megovasaval szerezzék. Ebben segitjiik gyermekeinket a Z6ld Napok,
Gondolkodj Egészségesen! Programok keretein beliil.

Munkénk tovabbi alappillére a segités, segitségnytjtas, az egyenld esélyek biztositasa. A
gyermekek, megfeleld fejlodése érdekében segitjiik a nehéz koriilmények kozott €16 sziiloket.
Nyitottak vagyunk a kiilonbozdségek elfogadasara, igy folyamatosan fogadunk Sajatos
Nevelési Igényti kisgyermekeket intézményiinkben. Folyamatosan figyeljiik a tehetségek
kibontakozasat, segitjiik fejlodésiiket, probaljuk segiteni 6ket abban, hogy megtalaljak a nekik
megfeleld tovabbi képzési lehetdségeket. Hangsulyt fektetiink egymas kulturalis értékeinek
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megismerésére, elfogadasara, ezen beliil is kiemelt figyelmet szenteliink a roma kultira
megismerésének, délutani szakkor keretében.

Hissziik, hogy ha az évodaba 1épés pillanatatol a bucsa pillanataig kelléen deriis 1égkorben,
szertedgazo, valtozatos tevékenységek felkinalasaval vessziik koriil gyermekeinket, nem csak
egy boldog, vidam o&vodaskort adhatunk gyermekeinknek, hanem egy életre sz0616

¢letszemléletet, a természet, a csalad, a nemzet, az egymas elfogadasa, segitése terén.

Sarkeresztr,2014.augusztus 28.
Rudniczai Rudolfné

Ovodavezet6
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1.1. Az ovoda legfontosabb adatai:

Az 6vodak fenntartoja: Sarkeresztiir Kozség Onkormanyzata-Képvisel6 testiilete

Cime: 8125 Sarkeresztur, Fo6 u. 34.
Telefon szama: 06 25 523 623
Email cime: hivatal@sarkeresztur.hu

A székhely 6voda hivatalos elnevezése: Sarkeresztiri Napraforgé Ovoda

Cime: 8125 Sarkeresztar, Szent Istvan u. 50/B.
Telefon szama: 06 25 523 630

Fax szama: 06 25 523 630

Email: ovilak@invitel.hu

OM azonositd szdmunk: 202875
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1.1.1.Az 6voda szerkezete

Az intézmény tipusa: Ovoda

Engedélyezett csoportok szama:

Sarkeresztiiri Napraforgé Ovoda

Osszesen: 7 csoport

Férohelyek szama Osszesen: 175.

Az intézmények nyitvatartsa:

Sarkeresztiiri Napraforgé Ovoda 07:00-17:00

Osszevont csoportokkal miikodik:

de. 07:00-07:30 1 csoportban
du. 16:00-17:00 1 csoportban

A gyerekekkel az 6voda teljes nyitva tartdsa alatt 6vond foglalkozik kétheti valtasban. Az
6voda napi 10 orat tart nyitva. Az dvoda nyitvatartasi ideje a sziilok és a fenntartd igényei
alapjan keriil megallapitasra feladat ellatasi helyenként
A program feliilvizsgélatat végezték 2014. jinius honapban:

Résztvevok:

Az intézményben miikodé Szakmai Munkakdzosség
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1.2.Helyzetelemzés

Az Alapit6 Okirat 3. pontjdban megjelolt Kaloz Kozség Onkormanyzatanak
Képviseldtestiilete a ,,helyi onkormanyzatrol” sz616 1990. évi LXV. Tv. 10. § (1) bekezdés g.)
pontjdban foglalt hatdskorében eljarva — Séarszentdgota Kozség Onkormanyzatinak
KépviselStestiilete  és  Sarkeresztir Kozség Onkorminyzatanak — Képvisel6testiilete
egyetértésével — a ,.kozoktatasrol” szolo 1993. évi LXXXI. Tv. 37. § (5) bekezdésében
foglalt tartalommal 2006. augusztus 1-i hatallyal intézményi tarsulast hozott 1étre 6vodainak
kozos fenntartasara és miitkodtetésére.

Az intézményi tarsulds székhelyintézménye: Aranyalma Ovoda, Kaloz, tagintézményei:
Napraforg6 Tagdvoda, Sarkeresztiar, Meseerdé Tagovoda Sarszentagota.

Mely intézményi tarsulasbol 2013.augusztus 31.-vel a korabbi tagintézmény, a Sarszentagotai
Meseerdd Tagovoda kivalt, 6nalld intézményként miikodik tovabb.

Az intézményi tarsulds 2014.augusztus 31.-vel megsziint,intézményiink,a Sarkeresztlri

napraforgdé Ovoda kivalasaval,2014.szeptember 1.-t6] mint 6nallé intézmény miikodik tovabb.

Helyzetkép a Sarkeresztiiri Napraforgé Ovodarol:

Sarkeresztir Fejér megye kozepén, Székesfehérvartol 20-25 km-re,a 63-as f6ut mentén Délre
fekvo telepiilés. Lakosainak szama 2500 {6 koriil mozog. Iskolaval, tagintézményként
mitkédé Ovodaval, 6nallo Onkormaényzattal, Miivelddési hazzal, Konyvtarral, Orvosi és
Védondi szolgalattal, Postaval, Gyogyszertarral rendelkezik. A szocialis ellatas is megoldott:

az id6sek gondozasa, latogatasa, gyermekjoléti szolgaltatas is elérhetd a telepiilésen.

Telepiilésiink eloregedd korszerkezetti, a latszolagos magas sziiletési aranyt ellensulyozza
ezeknek a fiataloknak felndttkorukban torténd elvandorladsa, migracidja. A lakossag nagy
része a cigany etnikai csoporthoz tartozik. Munkalehetdség kevés van a telepiilésen, ezek
inkabb a hivatali, oktatdsi intézményekben vannak, illetve mezOgazdasagi teriileten. Az
ovodaba jard gyermekek sziileinek nagy része segélyekbdl, csaladi potlekbol €1, de egyre
tobben vesznek részt a Kozmunka Programban is. Munkét nehezen, vagy egyaltalin nem
tudnak vallalni a sziilok, alacsony iskolai végzettségiik miatt. Legtobbjiik a 8 altalanos iskolai
osztalyt végezte el, jorésziikknek még ez sincs meg, elenyész6 a szakamat, érettségit szerzok

aranya.
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Telepiilésiink foldrajzi kdrnyezete jonak mondhat6 vidéki, falusias kdrnyezet, sok fas, ligetes
teriilettel. A falu hataraban fekszik egy természetvédelmi teriilet is, melyen az Europdban is
paratlan szikes t0, a Sarkanyto fekszik, ¢lohelyet adva nagyon sok allandoan és idészakosan
itt €16 kiilonleges madarfajnak.
Ovodank,2013.-ig két épiiletben miikodott 6 csoportos intézményként, egyik épiilet sem
ovodanak épiilt. Az intézmény székhelye, az 1890-es években épiilt gazdasagi épiiletként,
melyet a folyamatos atalakitassokkal tettek alkalmassa ovodai csoportok befogadasra.
Telephelyként miikodd épiilete, a korabbi Termeld Szovetkezeté volt, ez az épiilet is
atalakitasokkal valt alkalmassa az 6vodai nevelésre.
2013 szeptemberétél egy Ovodabévitési palyazatnak koszonhetéen, a korabbi székhely
intézmény felujitasa, és hét csoportra torténd kibovitése kovetkeztében, egy szép, korszeri, az
ovodai nevelés feltételeinek megfeleld épiiletben kezdhetjiik meg munkankat.
Csoportjaink atlag létszdma 25 f6, ahol szakképzett ovodapedagogusok dolgoznak,
nagyrészilk masoddiplomaval, szakvizsgaval rendelkezik, leginkabb fejlesztd pedagodgusi,
gyogy testneveldi, inkluziv pedagogusi teriileteken. Mindegyik csoportban szakképzett dajka
segiti a neveld munkat.
Helyi Nevelési Programunkat nevel6testiiletiink irta melyet rendszeresen feliilvizsgal és
kiegészit. F6 feladatunkként hatdroztuk meg:
* Az egészséges életmod szokasainak megalapozasat - ezért palyaztunk, a Z6ld
Ovoda programba, mely cimet el is nyertiink. Rendszeresen részt vesziink a
Gondolkodj Egészségesen programban.
* A sajatos nevelési igényii és hdtranyos helyzetii gyermekek befogadasat,
integralasat - ennek érdekében, mar tobb éve adunk be pdlydzatot az
Integracios Pedagdgiai Programban valo részvételre, melyet mindig meg is
nyertiink, igy sok élményhez tudtuk juttatni 6vodasainkat, illetve tudtuk
bdviteni eszkoz €s jatek készletiinket.
* A néphagyomany dapoldsat — a tanulasi tevékenységeinket, éves terviinket ugy
allituk  0ssze, hogy a jelentésebb népszokdsok, hagyomanyok
megjelenjenek a tanév folyaman. Leginkdbb arra toreksziink, hogy a
népszokasokat a telepiilésen €16 hagyomanyokhoz hiven elevenitsiik fel.
Kiilonos figyelmet forditunk arra is, hogy a telepiilésiinkon nagy szdmban €16 cigany etnikai
csoporthoz tartozd csaladokbol érkezd gyermekeket megismerhessék a cigany
hagyomanyokat, ezen beliil is a romungro szokasokat, jellegzetes tradicionalis mesterségeket,

foglalkozasokat.

10
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2. Gyermekkép, ovodakép

2.1.Gyermekkép

» Tisztellek Téged, fontos vagy nekem,
csakis Rad figyelek, és segitek Neked,
ha sziikséged van a segitségemr e’

(Nagy Jendéné)

Az Alapprogram az emberi személyiségbdl indul ki, abbol a ténybdl, hogy az ember massal
nem helyettesithetd, szellemi, erkolcsi €s biologiai értelemben is egyedi személyiség €s
szocidlis 1ény egyszerre. Csak ra jellemz6 genetikai strukturaval, tulajdonsagokkal,
képességekkel, pszichikus sajatossagokkal rendelkezik.

A kisgyermek fejlédé személyiség, érték. Eletében nagyon fontos idészak az 6voda. Eppen
ezért a csaladi ¢életbdl érkezd kisgyermek személyiség fejlddésében meghatarozo szerepe van
az ovodaban dolgozo felndtteknek. Itt kezdddik ismerkedése a nagyvilaggal. Ezért nem
mindegy, hogy az 6voddban milyen hatdsok érik. Az dvodai nevelésiink el-és befogado,
gyermekkodzpontl, a csaladi nevelés elsObbségére épitve a gyermeki személyiseg
kibontakoztatasara, a hatranyok csokkentésére torekszik.

Az a célunk, hogy gyermekeink, akik dvodankba jarnak boldogok, elégedettek, érzelmileg
gazdagok, a jora és szépre fogékonyak legyenek. Olyan légkort biztositunk, amelyben
minden gyermek egyforman jol érzi magat, segitdkész, dszinte lehet, mindenkor vallalhatja

tetteit, kiilonbozdségét, aktiv részese a mindennapoknak.

11
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2.2.0vodakép

,En azt hiszem,Gyermeket csak tigy lehet nevelni,
ha az ember megtiszteli azzal, hogy komolyan veszi.”
(Szab6 Magda)

Az 6voda a koznevelési rendszer szakmailag 6nallo nevelési intézménye, a csaladi nevelés
kiegészitdje, a gyermek harmadik életévétdl az iskoldba lépésig.
Ovodankba tobbségében hatranyos és halmozottan hatranyos gyermekek jarnak. A hatranyos
helyzet, ingerszegény kornyezet hozadéka, hogy gyermekeink igen eltérd fejlodési iitemet
mutatnak Ezért nagyon fontos, hogy ezen gyermekek szdmara biztositsuk a szeretetteljes,
nyugodt, kiegyensulyozott, biztonsagos, csalddias ovodai légkort, amiben személyiségiik
fejlédik, a hatranyok pedig csokkenhetnek.
Ovodank dolgozoit jellemzi a gyermekek feltétel és elditélet nélkiili elfogadasa. A gyermeki
személyiség pozitiv irdnyba torténd alakitasat az 6voda valamennyi munkatarsanak -
ovodapedagdgus ¢€s dajka - folyamatos €s tudatos egyiittmiikodése és 0sszehangolt munkaja
biztositja. Szakmailag felkésziilt 6vodapedagogusok iranyitasaval és megvaldsitdsaban arra
toreksziink, hogy a gyermekek egyéni képességeikhez képest minél tobbet fejlodjenek, és
alkalmassa valjanak az iskolaba Iépésre.
Célunk, hogy a csaladi nevelést kiegészitve olyan gyermekeket neveljiink, akik a vilagra
nyitott, embertarsaikat tiszteletben tartd, a természettel harménidban €16 felndttekké valnak.
Olyan ,nyitott” 6vodaban dolgozunk, ahol a sziilo elézetes bejelentés utan barmikor részt
vehet a csoport életében. A sziilé6 megismeri és elfogadja nevelési célkitlizéseinket, egyiitt
tevékenykedhet veliink ennek megvaldsitasan. Megismerheti és segitheti a csoport terveit.

Az 6voda funkcioi: 6vo-védd, szocidlis, neveld- személyiségfejlesztd funkceio.

Az 6vodai nevelés célja:
+ ElGsegitse az 6vodasok sokoldalu, harmonikus fejlédését, a gyermeki
személyiség kibontakozasat, a hatranyok csokkenését, az €letkori €s egyéni
sajatossagok valamint az eltérd fejlodési litem figyelembevételével

(ideértve a kiemelt figyelmet igényld gyermekek ellatasat is).

12
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* A hagyomanyok és a természet iranti fogékonysag megalapozasa, a gyermekek
harmonikus fejlesztése a néphagyomany-apolas és a természetovas gazdag
eszkozrendszerével.

* Az ovoda kozvetetten segitse az iskolai kozosségbe torténd beilleszkedéshez
sziikséges gyermeki személyiségvonasok fejlodését.

* Az ovoda pedagogiai tevékenység rendszere és targyi kornyezete segitse a
gyermek kornyezettudatos magatartdsdnak kialakulasat.

* Az egészséges életmod szokdsainak megalapozadsat - ezért palyaztunk, a Zold
Ovoda programba, mely cimet el is nyertiink. Rendszeresen részt vesziink a
Gondolkodj Egészségesen programban.

Nevelési gyakorlatunk folyamatdban toreksziink arra, hogy az 6vodaban valdsuljon meg a
befogadd a nevelésszemlélet Osszhangban az egyenld hozzaférés, az inkluziv ¢és
multikulturalis nevelés elvével.

Feladatunk az esélyegyenlOség biztositdsa, az esélyegyenlOtlenségek tovabbi csokkentésére
valo torekvés, a minden gyermekre kiterjedd (de kiilonosen a HH-s, HHH-s és SNI-s
gyermekekre), gyermekvédelem.

Az 6vodai nevelés tartalmat a néphagyomany 4apolas sokszinli tevékenységrendszere
gazdagitja. A gyermek cselekvésén keresztiil olyan, a késobbi életére is meghatirozo
¢lményeket kap, amelyek a sziil6f6ldhdz, a tarsakhoz valo érzelmi kotodést, a csalad, a haza

szeretetét, az idOsek tiszteletét alapozza meg, a mult és a ma értékeinek figyelembevételével.

Az 6voda nevelés alapelvei:

* A gyermeki személyiséget tisztelet, elfogadas, szeretet, megbecsiilés ¢és
bizalom 6vezi.

* A hagyomanyok és a természet iranti fogékonysag megalapozasa, a gyermekek
harmonikus fejlesztése a néphagyomany-apolas és a természetovas gazdag
eszkozrendszerével.

* A nevelés lehetdveé teszi €s segiti a gyermek személyiségfejlodését, egyéni
készségeinek, képességeinek kibontakoztatasat.

Az 0vodai nevelés az alapelvek megvalodsitasa érdekében gondoskodik:

* Az ¢érzelmi Dbiztonsagot nyajté derlis, szeretetteljes O6vodai 1égkor

megteremtésérol.
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* A testi, a szocialis és az értelmi képességek egyéni és életkor-specifikus
alakitasarol.

* A gyermeki kozosségben végezhetd sokszinii — életkornak és fejlettségnek
megfeleld — tevékenységrol, kiillonds tekintettel a massal nem helyettesithetd
jatékrol.

* E tevékenységeken keresztiil az életkorhoz és egyéni képességekhez igazodd
miveltségtartalmak, emberi értékek kozvetitésérol.

* A kisgyermek egészséges fejlodéséhez sziikséges személyi, targyi

kornyezetrdl.

A roma nemzetiséghez tartoz6 gyermekek Ovodai nevelése keretében biztositjuk az
Onazonossag megOrzését, apoldsat, erdsitését, a nyelvi nevelést, a multikulturalis

nevelésen alakul6 tarsadalmi integraci6 lehetdségét.

Felvallaljuk a sajatos nevelési igényli gyermekek integralt nevelését. Lasd 7. szamu

fejezet.
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3. Ovodai nevelésiink rendszerabraja

» | Anevelés célja

v

A nevelés feladata

}

A nevelés keretei

l

Egészséges ¢életmod
alakitasa

Erzelmi, erkolcsi és
kozosségi nevelés

l

Anyanyelvi, értelmi
fejlesztés és nevelés

A tevékenység formai

}

Jatékba integralt tanulds

Verselés, mesélés

Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc
Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

Mozgas

Kiilso vilag tevékeny megismerése

HagyomanyOrzés

Munka jellegli tevékenységek

!

Az 6voda kapcsolatrendszere

'

Csalad, Iskola, Onkormanyzat, Nemzetiségi dSnkorméanyzat, egyhazak,
Bella Istvan Miiv.haz és konyvtar, civilszervezetek, kornyékbeli 6vodak,
haziorvos, Védondi szolgalat, Ped. Szaksz., GyeJO

v

A fejlédés varhatd eredményei az 6vodaskor végén
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4. Az ovodai nevelés feladatai

* Az egészséges életmod alakitasa.

* Az érzelmi ,az erkolcsi és a kozosségi nevelés

*+ Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés, nevelés megvaldsitasa.

4.1. Az egészséges €letmod alakitasa

»AZ egészség olyan draga gyongyszem,
amely minden foldi kincsek felett val6”
(Papai Pariz Ferenc)

Az egészségnek az egyedfejlédés minden szakaszaban, a nevelési folyamat minden
mozzanataban alapozo szerepe van. A gyermekkor egyik legjelentdsebb szakasza a 3-7 éves
kor, mivel ezekben az években alakulnak ki az alapvetd egészségi €s szocidlis szokasok.
A gyermekek fejlddésének folyamatdban tobb tényezd jatszik szerepet, igy az anatomiai és
¢lettani adottsagok, valamint a kornyezet és nevelés. Ez utdbbi kettd kiilonods jelentdséggel
bir.

Az egészségnevelés szoros kolcsonhatasban all az értelmi képességek fejlodésével, az akarat,
a kitartds, az Onuralom fejlesztésével. Kozismert, hogy egészségi allapotunk mennyire
befolyasolja érzelmi — hangulati életiinket, embertarsainkhoz valé kapcsolatainkat, a kzosség
¢letében vald kiegyensulyozott részvételiinket. A csaladi szokéasokat figyelembe véve — a
gyermekek ¢€letkordnak megfeleld helyes életritmus kialakitdsa, az egészséges testi fejlodés
biztositéka. Az egészséges €életmddra nevelés, az egészséges ¢Eletvitel igényének alakitdsa, a

gyermek testi fejlodésének eldsegitése ebben az életkorban kiemelt jelentdségii.

Az 6vodai nevelés feladata:

* a gyermek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése

* a gyermek egészségének védelme, edzése, Ovasa, megdrzése
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* az egészséges ¢letmdd, a testapolds, az étkezés, az 61tozkddés, a pihenés, a
betegség megeldzes €s az egészségmegdrzés szokasainak alakitasa
* a gyermek fejlodéséhez ¢és fejlesztéséhez sziikséges egészséges ¢és
biztonsagos kdrnyezet biztositasa
* a kornyezetvédelméhez €s megovasahoz kapcsolddd szokasok alakitasa, a
kornyezettudatos magatartas megalapozasa
* a harmonikus és 6sszerendezett mozgas fejlodésének eldsegitése
* a gyermeki testi képességek fejlodésének segitése
* a kornyezetvédelméhez és megovasahoz kapcsolodod szokdsok alakitasa
*+ megfeleld szakemberek bevondsaval- a sziildvel, az dvodapedagogussal
egylittmiikddve- specialis gondozod, prevencids €s korrekcids testi, lelki
nevelési feladatok ellatasa
A helyes életritmust fokozatosan, az életkori és egyéni sajatossagoknak megfelelden, a
csaladdal egyiittmiikddve alakitjuk ki. Az évodéaban torténd felvétel utan igyeksziink minél
rovidebb 1d6 alatt, minél alaposabban megismerni a gyermekeket. A gondozasi feladatok
végzése kozben a bensdséges gyermek-ovodapedagdgus, gyermek-dajka kapcsolatra,
megértd, meghitt, csaladias viszonyra toreksziink. Kiilonds tekintettel a hatranyos,
halmozottan  hatranyos  helyzeti  gyermekek lelki  sziikségleteinek  harmonikus
Osszehangolésara, a napi és heti életritmus, a helyes higiéniai szokasok kialakitasara.
A gyermekek egészséges fejlddésének alapvetd feltétele a gyermek komfortérzetének
kielégitése. Testapolas alkalmaval megismerkednek a tisztalkodasi eszkdzok hasznalataval.
Akkor alakulnak ki helyesen az egészségiigyi szokdsok, ha ezt minden feln6tt azonos moédon

¢és kovetkezetesen gyakoroltatja a gyermekekkel.

Fokozatosan kialakitjuk a helyes 61tozkodés szokasait. Felhivjuk a sziilok figyelmét az alul és
tal 6ltozkodés veszélyeire, a rétegességet hangsulyozzuk. A gyermekek ruhdja tiszta és
praktikus legyen és ezt 6nmaguk is igényeljék.

Ovodankban a gyermekek naponta haromszor étkeznek, melyet sajat konyha biztosit.
Figyelemmel kisérjiik a gyermekek étrendjét, hogy valtozatos, egészséges €és vitamindus
legyen. Minden csoportban megteremtjilk a feltételét a kulturdlt étkezési szokdsok
kialakitasanak. A Onkiszolgald feladatok elvégzése, a tevékenységek tobbszori gyakorlasat
teszi lehetové, alakitja a gyermekek onallova valasat. Azonos id6pontokban étkeziink és arra

toreksziink, hogy minél kevesebb legyen a varakozasi id6, a folyamatossag érvényestiljon.
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A gyermekek mindennapi mozgésigényének kielégitését a valtozatos udvari jatékokkal,
sokféle mozgasos szabalyjatékokkal, népi dalos jatékokkal, biztositjuk. Igyeksziink minél
tobb 1d6t a szabadban tolteni, sétalni, kirandulni, kihasznaljuk az udvar adta lehetéségeket,
fejlesztve a gyermekek mozgéaskoordinéciojat.

A gyermekek alvasigényének egy részét az dvoda elégiti ki. Minden csoportban megteremtjiik
a nyugodt pihenéshez sziikséges feltételeket /levegdesere, a zavard kiilso és belso ingerek
megsziintetése, hangulathoz ill6 mese, halk zene, megfeleld nagysagu egyenes (hevero)
fektetd/. Fontos a felndtt allando segitOkész jelenléte.

Ovodai kornyezetiink feltételei jelentdsen befolyasoljaAk a gondozis —szinvonalat,
hatékonysagat. Az egészséges életmod alakitdsdnak szintere a csoportszoba €és a hozza
kapcsolodo helyiségek, 6voda udvara.

Ovodank tagas udvara sokféle lehetéséget nyujt a valtozatos jatékhoz, van napos és arnyékos
teriilet, viragoskert, homokozo, babahaz. A nagy, szabad fiives teriilet alkalmat ad a mozgésos
tevékenységre. A természetes anyagokbol késziilt jatékok, maszokak az iligyesség ¢s
mozgasfejlesztést szolgaljak. Az udvari ivocsap fontos a gyermekek szamara. A folddel valo
jaték, homokozds, sarazds a gyermek elemi, Osi sziikséglete. A gyermek egészségének
védelme érdekében fontos a homok naponkénti lazitasa, locsolasa, évenkénti cseréje, s jO ha
felette arny¢kolo védi a gyermekeket az erés napsugarzastol.

A csoportszobak vilagosak, nagy ablakok szolgaljadk a természetes fény besugarzasat, a
levegdcserét. A berendezési targyak gyermekléptiiek, tisztithatok, mozgathatok. A gyermekek
altal hasznalt jatékok, eszkozok elérhetd magassagu polcokon vannak, rendben tartasukban a
gyermekek aktivan részt vesznek. A kiilonb6z6 jatéktevékenységekhez elkiilonitett sarkokat,

kuckokat alakitunk ki.

Az 0ltozOkben minden gyermeknek kiilon, jellel ellatott tarold helye van. Az 61t6z6 vilagos,
padldja konnyen tisztithatd. A mosddban a szerelvények magassaga ¢s mérete megfelel a
gyermek méreteinek. Mindenkinek jellel ellatott tisztalkodasi eszkoze van. A WC-ket
valaszfal és fliggbny hatarolja, tiszteletben tartva a gyermek pszichés igényeit. Az egészséges
¢s tiszta kornyezet fenntartdsdnak legfontosabb feltétele a korszerii eszkozokkel végzett
rendszeres ¢€s alapos takaritds. Az 6voda helyiségeit, udvarat és kertjét olyan allapotban kell

tartani, hogy azt a gyermekek alland6an hasznalhassak.
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A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végén:

*

A testapolasi szokdsoknak megfeleléen a gyermekek teljesen Onalldan,
felszolitas nélkiil tisztalkodnak, fogat mosnak, féstilkodnek

A tisztalkodasi eszkozokre vigyaznak, helyére teszik azokat.
Zsebkenddjliket onalloan hasznaljak

Onalloan eldéntik, hogy mennyi ételt fogyasztanak, 6nalldan vizet tdltenek
a kancsobol.

Esztétikusan teritenek, higiénikusan étkeznek. Biztonsdgosan hasznaljak a
kanalat, villat, kést.

Etkezés kozben halkan beszélgetnek.

Teljesen Onalloan 6ltdznek, a ruhdjukat ki-be gomboljak, cipdjiiket beflizik,
bekotik.

A ruhgjukat esztétikusan, 6sszehajtva helyére teszik.

A kornyezetiikben igyekeznek mindeniitt rendet tartani.

Ugyelnek sajat kiilsejiikre, melyben megjelenik a szépre, izlésesre torekvés

A gyermeket mar az 6vodaba lépéskor kedvezd érzelmi hatasok érjék
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4.2. Az érzelmi , az erkolcsi és a kozosségi nevelés

,» Ha gyermek elfogadva és
baratsagban élnek,
Megtanuljak megkeresni a
szeretetet a vilagon.”

(D. Law Holtz: Egy élet a kezedben)

Az 6vodaskort gyermek egyik jellemzO sajatossaga a magatartdsanak érzelmi vezéreltsége.
Elengedhetetlen hogy a gyermeket az 6vodaban érzelmi biztonsag, allando értékrend, dertis,
kiegyensulyozott, szeretetteljes 1égkor vegye koriil. Mindezért sziikséges, hogy:

*+ agyermeket mar az 6vodaba Iépéskor kedvezd érzelmi hatdsok érjék

* agyermeket mar az 6vodaba Iépéskor kedvezd €rzelmi hatasok érjék

* az 6voda alkalmazottai és a gyermek, a gyermekek, valamint az dvodai

alkalmazottak kozotti kapcsolatot pozitiv attitiid, érzelmi toltés jellemezze

*+ a 6voda egyszerre segitse a gyermek erkolesi, szocidlis érzékenységének
fejlodését, éntudatanak alakulasat ¢és engedjen teret Onkifejezd
torekvéseinek -

*+ az 6voda nevelje a gyermeket annak elfogaddsara, megértésére, hogy az
emberek kiilonbdznek egymastol

A szocializacid szempontjabol meghatarozd a kozos élményeken alapuld tevékenységek
gyakorlasa, a gyermek erkolcsi tulajdonsdgainak (mint példaul: az egyiittérzés, a
segitokészség, az Onzetlenség, a figyelmesség) és akaratanak (ezen beliil: 6ndllosdganak |,
onfegyelmének,  kitartdsanak,  feladattudatdnak,  szabdlytudatdnak)  szokds-  és
normarendszerének megalapozasa.

Az ovoda a gyermek nyitottsagara €pit, €s ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje
szlikebb és tagabb kornyezetét, amely a hazaszeretet és a sziil6foldhéz valé kotddés alapja,
hogy ra tudjon csodalkozni a természetben, az emberi kornyezetben megmutatkozd jora és
szépre, mindazok megbecsiilésére.

A gyermeki magatartas alakuldasa szempontjabdl az 6vodapedagogus, az 6voda valamennyi
alkalmazottjanak kommunikacidja, banasmodja és viselkedése modell értékii szerepet tolt be.

A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek esetében sziikség szerint kiilondsen jelentds az dvoda
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egylttmikodd szerepe az agazati jogszabalyokban meghatarozott specialis felkésziiltséggel
rendelkez6 szakemberekkel.

Az 6voda minden dolgozodja odafigyeléssel, szeretettel és tiirelemmel fordul a gyermekek felg,
mindig szem el6tt tartva, hogy a felnétt viselkedése minta a gyermeknek.

A csendes, félénk, visszahuzodd gyermeket batoritassal, odafigyeléssel segitjik a
beilleszkedésben, a tarsas kapcsolatok alakitasaban, sikereiknek egyiitt oriiliink. Az dvodai
¢let segiti a tarsas kapcsolatok fejlodését, az én tudat kialakulasat.

A befogadastol az 6vodéskor végéig toreksziink a csalddias, nyugalmat, biztonsdgot nyu;jtd
légkor kialakitdsara és fenntartasara, / kuckok alakitdsa, stb. /Az o6vodaskoru gyermek
magatartasat érzelmei vezérlik, ezért fontos, hogy a gyerekeket kedvezd hatdsok érjék. Olyan
kornyezetet alakitunk ki, ahol minden gyermek fontosnak érezheti magat, mert Gtletei,
elképzelései megvalosulhatnak.

Ahhoz, hogy a gyermekek csoportjuk aktiv, kezdeményezd tagjai legyenek, az sziikséges,
hogy jol érezzék magukat ott, tarsas kapcsolatokat alakitsanak ki. A jo 6voda mindenekel6tt
blintetd ¢és félelemkeltd eszk6zok nélkiil, hatékonyan mikodik. Az o6vodadban az
ovodapedagdgus, a dajka és a gyermekek is jol érzik magukat. Kozéppontban a
gyermekekben rejld lehetdségek kibontakoztatasa, a kreativitas fejlesztése all, ahol a gyerekek
nagy horderejii meghatdrozd €élmények egész sorat ¢€lik at. Célunk a gyermekek teljes
személyiségére hatd valtozas, fejlodés, fejlesztés eldsegitése.

Az Ovodapedagdgus személyes kapcsolatba 1ép a gyermekekkel, ember az emberrel
talalkozik, és az dvodapedagogus valdodi emberként képes a gyermekekkel egyiitt megélni a
bejart és a még ismeretlen utakat. Napi munkankat a gyermek szemszogébdl nézzik,
elfogadjuk és megértjlik a szarnyaink ald vett gyermekek érzéseit, gondolatait. Kapcsolataink
nyitottak, nem mindsitenek, nem biralnak. Segitik a gyermekeket érdekld, vagy nyugtalanitd
kérdések megoldasaban. Igy az emberi 1ét kérdései keriilnek elStérbe: a baratsag, a
személykozi kapcsolatok alakitasdnak, fenntartdsanak, mélyitésének, a madasokra vald
figyelésnek, az egyiittmiikddésnek a képessége. A gyermeket egyedi, kiilonalld, 6nallosaggal,
sajatos sziikségletekkel rendelkezd egyénként nézziik, bizalomra érdemesnek tartjuk.

A gyermekek az dvodai nevelés éveiben is jelentdsen kiillonboznek egymastol. Mindig szem
elott tartjuk, hogy a gyermek Onmaga lehetdségeihez viszonyitva fejlédjon, fokozottan
figyeliink a hatranyos, halmozottan hatranyos helyzetti gyermekek fejlodésére, fejlesztésére.
Meg kell tanulnunk, hogy a gyermekek érdekei és sziikségletei a legfontosabbak. Nem
feladatot oldunk meg, hanem egylitt ¢élve fejlesztjiik minden helyzetben a gyermek

személyiségét. A folyamatokban mindig a gyermek a fOszerepld, Ot kell segiteni, hogy a
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kivant irdnyba fejlédhessen. Az dvodaban dolgoz6 felndttnek sziviigyévé kell, hogy valjon a
gyermek-centrikussag!

Ha bensdséges, jo hangulata és deris a gyermek — ovodapedagogus, gyermek — dajka
viszony, akkor bizalommal fordulhatnak hozzank a gyerekek, erésebbek lesznek a kotodések,
szeretetteljesebbé valik a 1égkor.

Fontos a sziil6kkel kialakitando jo, egyiittmiikddésen alapul6 kapcsolat. Az 6voda elsésorban
a csaladi nevelés kiegészitésére torekszik. Az elsé talalkozds, az Ovodai befogadas
meghatarozza a gyermek érzelmi viszonyat az 6voddhoz. Ezért lehetdséget biztositunk arra,
hogy a gyermekek a sziilokkel egyiitt ismerkedhessenek az 6voda szokdsrendszerével. A
sziil0 jelenléte biztonsdgot ad a gyermeknek az 1j kornyezet elfogadasdhoz, a sziild pedig

megismerkedik az 6voda belsé életével.

Az o6vodai beiratkozaskor kisebb ajandékkal varjuk a gyermekeket, bemutatjuk az évodat.
Lehet6vé tessziik az anyas befogadast a gyermek egyéni sziikségletének figyelembe vételével.
A kedves ¢és kedvenc targyakat, jatékaikat elhozhatjak magukkal. A nehezen beilleszkedo
gyermekeknél, kiilondsen figyeliink a személyes kapcsolatra / simogatas, dlbe tiltetés, stb. /.
A hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetli csaladok esetében felvallaljuk a csaladi
nevelést segitd tevékenységeket is. A csalddok megnyerése a sziilok bevonasa az 6vodai
¢letbe, hatékonyabba teheti munkankat.
A tevékeny, élmény gazdag Ovodai élet segiti a tarsas kapcsolatok alakuldsat, a gyermek
egyluttmiikodését, a csoportnormak betartasat. Lényeges, hogy megismerjikk és megértsiik a
gyermek ¢érzelmeit. A kiilonbozé tevékenységekben oOnallosagot, szabadsagot biztositunk.
Elvarasainkat egyértelmiien és pozitivan fogalmazzuk meg, pontosan megjelolve a hatarokat.
Az 6vodai nevelésben, otthonunkban is bizonyos szabalyok kozott éliink, melynek betartasa
elengedhetetlen a kozosségben.
Bevonjuk a gyermekeket a szabalyok kialakitasdba, dnmaguk fejlesztésébe, ¢s megtanitjuk a
gyermekeknek az egyiittmiikodést. Erdsitjiik az érzelmi kotdédést a tarsas kapcsolatokban.
Nincsenek elditéleteink, segitjiik elfogadni a massagot.-
Egymas megbecsiilését, elosegitik ¢és megerdsitik az évek soran  kialakitott
csoporthagyomanyok:

* nagyok bucsuztatisa

*+ gziiletésnapok, névnapok megiinneplése,

*  6vodas kistestvér partfogasa.
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* A testapolasi szokasoknak megfeleléen a gyermekek teljesen Onalldan,
felszolitas nélkiil tisztalkodnak, fogat mosnak, fésiilkodnek

Az érzelmi nevelésben, szocializdcidoban fontos szerepe van a kozos élményeknek, a kozosen
végzett munkdnak. Minden tevékenységben lehetoséget adunk a javitasra. Erkdlesi
tulajdonsagokat fejlesztiink és erdsitiink meg, mint Oszinteség, figyelmesség, igazmondas,
segitokészség, egylittérzést, stb. A tevékenységek fejlesztik a gyermekek akaratat,
onallosagat, kitartasat, feladattudatat, szabalytudatat. A tevékenységek ismétlddése érzelmi
biztonsagot ad.

Az 6vodai élet hagyomanyai: Lasd az Eves programjaink fejezetben

A hagyomanyok éapoldsanak szerves része a megfeleld ruhdzat. Az 6vodai iinnepeinken a

felndttek €s gyermekek az adott iinnepnek megfeleld ruhat viselnek (népi viselet, formaruha).

A fejlodés jellemzoi ovodaskor végére:
. Jol érzi magat az oOvoddban csoporttarsaival, a csoportban dolgozd
felnottekkel.
*+ Elfogadja és tiszteli a gyermekek kiilonbozdségeit.
*+ A csoport kialakult szokasrendszerét betartja
+  Onbizalma megfeleld.
+ Feladat és szabalytudata kialakult
+ Konfliktushelyzetben tarsaival egyezkedik
*+ Az udvariassagi formak betartasaval kommunikal
*+ Tiszteli, becsiili sziil6foldjét

+ Igyekszik legy6zni a felmeriil$ akadalyokat. Eretté valik az iskoldba lépésre.
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4.3. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa

4.3.1. Az anyanyelvi fejlesztés, nevelés

»AZ a tény, hogy anyanyelvem magyar,

és magyarul beszélek, gondolkodom, irok,

életem legnagyobb eseménye, melyhez nincs foghatd.”
(Kosztolanyi Dezsd)

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalositand6 feladat. Az
anyanyelv fejlesztése ¢és a kommunikdci6 kiillonb6zd formainak alakitdsa- beszéld
kornyezettel, helyes mintaadéassal és szabalykozvetitéssel- az 6vodai nevelOtevékenység
egészében jelen van. Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kdzben a
gyermek természetes beszéd- és kommunikacids kedvének fenntartasara, Osztonzésére, a
gyermek meghallgatdsara, a gyermeki kérdések tamogatasira €s a valaszok igénylésére
sziikséges figyelmet forditani.

Az 6voda szerepe az anyanyelvi nevelésben kiemelt, hiszen a 3-6 éves kor a beszédfejlodés

legintenzivebb iddszaka, ekkor fejlddik a beszéd.

Cél:
* Gyermekeink bd szokincesel, fejlett kommunikacios készséggel
rendelkezzenek.
*+  Mindennemii helyzetben tudjanak nyilatkozni.
+  FElményeiket, elképzeléseiket batran mondjak el.
*+ Nyelvtanilag helyesen hasznaljak a magyar nyelvet.
Feladat:

*+ Beszélgetésre alkalmas, beszéld kornyezet megteremtése, helyes
mintaadassal, szabalykozvetitéssel.
*  Beszédorom biztositdsa: a természetes beszéd ¢és kommunikacids kedv

fenntartasa, 0sztonzése.
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*+ Folyamatos beszédlehetdség biztositdsa, a gyermekek szokincsének
bovitése.

* Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés.

*+ A gyermeki kérdések megvalaszolasa, a gyermek meghallgatésa.

*+ A beszédhibdk javitidsa szakemberek bevonasaval.

*+ A gyermekek mar meglévl anyanyelvi képességeinek differencialt, egyénre
szabott fejlesztése.

*+  Vannak elemi ismeretei az 6t koriilvevo vilagrol, felismer sszefiiggéseket.

Az oOvodai élet egészét athatja az anyanyelvi nevelés. Fontos, hogy mindig megfeleld és
elegend6 alkalmat teremtsiink a beszélgetésre, beszéltetésre, ahol is mindig végighallgatjuk a
gyermekeket.

Az anyanyelvi fejlesztés sordn olyan funkciokat fejlesztink, amelyek az irds és olvasas
elsajatitasanak elengedhetetlen feltételei: beszédértés, beszédészlelés, szokincsbovités, tiszta,
szép beszéd fejlesztése, hangok tiszta ejtése (ha kell, logopédus segitségével), 0sszefliggd
beszéd fejlesztése.

Az anyanyelv a legfontosabb eszkdze a szocidlis kapcsolatos kiépitésének, az emberek kozotti
kommunikécionak. A beszéd és a gondolkodas szoros 0sszefiiggésben allnak egymassal.

Az anyanyelvi nevelés komplex folyamat. Segiti a gyermek Onbizalmanak kialakitasat, a
szocidlis kapcsolatok kiépitését, az iskolai tanulasba valo beilleszkedést. A gyermek beszédét
meghatarozza az otthoni nyelvi kdrnyezet. Ezért 6vodank a fejlesztési feladatok sordn a csalad
megismerésétdl indul ki. Lehetdséget biztositunk, hogy nyugodt légkorben, életszerti
helyzetekben minden gyermek beszélhessen arrdl, ami érdekli, ami foglalkoztatja. A nap
folyaman barmikor adodhat alkalom beszélgetésre, amikor a gyermekek az otthonrdl hozott
¢lményeiket elmondjék, elmesélik a személyes percekben.

Példamutatd, szép beszédiink mintdt nyujt és Osztonzést ad a gyermekeknek. Ugyeliink
beszédiink stilusara, tempdjara, hanglejtésére, a hangstly, hangerd megfeleld alkalmazasara.
Beszédiink a gyermek szamara érthetd, egyszerti €s vilagos. Figyeliink arra, hogy mindenki
valaszt kapjon kérdésére. Dicsérettel €s batoritdssal 0sztondzziik a batortalanabb, a hatranyos,
halmozottan hatranyos helyzetli gyermekeket. Fokozottan figyeliink a beszédhibaval

kiiszk6dd gyermekekre. Sziikség esetén szakember segitségét kérjiik.
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Az anyanyelvi nevelést tehat, fontosnak tekintjiik 6vodankban, valamennyi tevékenységi
formaban jelen van. A gyermekeket nyelvi fejlesztésben részesitjiik, igy nem csak beszédiik

alakul, hanem gondolkodasuk is fejlodik.

A fejlodés jellemzoi ovodaskor végére:

*  Vannak elemi ismeretei az 6t kortilvevo vilagrol, felismer Osszefiiggéseket.

*+  Probléma helyzetben torekszik a megoldas keresésére, szivesen kisérletezik

*  Képes idérendiséget felallitani

*+ Né¢hany mesét, verset, mondokat képes emlékezetbdl felidézni

+ Képrol mondatokban besz¢l

*+  Folyamatosan, 6sszefiiggd mondatokkal fejezi ki magat.

* Beszédének tagoltsaga, hangsulya, hanglejtése megfelel anyanyelviink
kovetelményeinek.

* Tud rovid torténeteket, szoveget visszamondani

*  Olyan szokinccsel rendelkezik, amely lehetdvé teszi szamara, gondolatainak
érthetd kifejezését

*  Minden magan és massalhangzot tisztan ejt

* Az ¢értelmi erdk, a megismerd képesség kibontakoztatdsa, aktivizaldsa,

mukodtetése.
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4.3.2. Az értelmi fejlesztés, nevelés

» Azért vagyok pedagogus, hogy
a természetnek nyers gyémantjat
szép vigyazattal csiszoljam kristalyba.”

(Németh Laszlo)

Az 6vodai nevelés a gyermek egyéni  érdeklodésére, kivancsisagara - mint életkori

sajatossagra- valamint a meglévd tapasztalataira, élményeire és ismereteire épitve biztosit a

gyermeknek valtozatos tevékenységeket, amelyeken keresztliil tovabbi élményeket,

tapasztalatokat szerezhet az 6t koriilvevd természeti és tarsadalmi kornyezetrol.

Cél:

Feladat:

Az értelmi erdk, a megismerd képesség kibontakoztatdsa, aktivizaldsa,

mukodtetése.

A gyermek spontdn és tervezetten szerzett tapasztalatainak, ismereteinek
rendszerezése, bovitése, kiilonbozd tevékenységekben és ¢élethelyzetekben
val6 gyakorlasa.

Az értelmi képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet,
gondolkodés-alkotoképesség) fejlesztése. Valamennyi értelmi képesség,
kiilondsen a képzelet és a kreativitas fejlodését eldsegitd 6sztonzd kdrnyezet
biztositasa.

Segitsiink abban minden gyermeket, hogy onmaga lehetdségeihez képest

optimalisan fejlédjon.

Az o6vodas gyermekek spontan, oOnkéntes modon tanulnak. Az ismeretszerzésben a

kivancsisdg motivalja 0ket. Nagy szerepe van az utanzasnak ¢és a jatéknak. A jatékon keresztiil

tapasztalatokat szereznek a megismerd tevékenységek segitségével.
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A tudatos fejlesztés feltételei:
* objektiv / kiilsé / feltételek

*+ szubjektiv feltételek

Objektiv feltételek:
Ide tartoznak az d&voda épiilete, berendezési targyai, udvar, a gyermekek

koriilvevo kornyezet.

Szubjektiv feltételek

Aktivan egyiittmiikodiink a gyermekekkel. Elfogadjuk a gyermekek véleményét, elképzelését,
oOtletét, javaslatat és mind ezt beépitjiik sajat fejlesztési terviinkbe. A gyermekek ugyanis sajat
kornyezete tapasztalatai, ¢lménye befolyasoljak. Erre ¢épitjiik, tervezzik a gyermekek
tevékenységét. A fejlesztés sordn abbol indulunk ki, ami a gyermeket koriilveszi,
foglalkoztatja és érdekli.

Az értelmi fejlesztés, nevelés kulcsfontossagu szerepldje az dvodapedagogus. Ovodas korban,

fontos, hogy mit ¢és hogyan mondunk, miként viselkediink, hogyan 06lt6zkddiink.
A helyes pedagdgusi magatartds feltételezi az Onallosdg, rugalmassag, dontési képesség,
helyzetfelismerd képesség meglétét. Olyan neveld képes a gyermeket az életre, az 6nalld

gondolkodasra serkenteni, aki maga is rendelkezik ezekkel a képességekkel.

Az értelmi képességek fejlesztése

Az értelmi képességek fejlesztése ovodank egyik fontos feladata. Ahhoz, hogy a gyermek
valosagos ismeretekhez jusson a kornyezetrdl fejlettségi szintjének megfeleléen, ahhoz
alapvetden fontos az értelmi képességek /érzékelés, megfigyelés, figyelem, emlékezet,
képzelet, gondolkodas/ fejlesztése. A gyermeki megismerd tevékenység csak céltudatos
érzékszerv-miikodtetés mellett fejlodhet teljes értékiien. Ovodank az érzékszervfejlesztést
tudatosan szervezett gyakorlatok rendszerében valositja meg, szoros kapcsolatban a gyermek
gondolkodasanak fejlesztésével. Ilyen konkrét értelmi eréfeszitést feltételezd tevékenység

pl: rajzolas, mely felkelti és fenntartja a gyermek érdeklddését.

A latas fejlesztésére jo alkalom adodik a szinek érzékelésekor, erre gyakorlasi lehetdség az
abrazolo tevékenység, a jaték és maga a sokszinii természet. A dolgoknak azonban nem csak

szinlik van, hanem egyéb tulajdonsagaik, melyeket ugyanugy észre kell vetetniink a
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gyermekekkel, tehat meg kell tanitanunk a gyermeket latni. Nagyszertien fejleszthetd a
perspektivikus latas a szabadban folytatott szabalyjatékkal.

A latds mellett fontos szerepe van a hallasnak. Kiilonosen jo eredménnyel hasznéljuk a
zenepedagogidban a hallasfejlesztési gyakorlatokat. A hallasfejlesztés azonban nem meriil ki a
zenei hallés fejlesztésében, fel kell fedeztetniink a természet hangjait, amelyek érzékelésére a
gyermeket nekiink pedagdgusoknak kell megtanitani. Ilyen pl. a rovarok, madarak, természeti
jelenségek hangjai. Végiil mar képesek lesznek jabb hangokat is felfedezni.

Az egyensuly érzékelés fejlesztésére jo alkalmat adnak az udvaron megtalalhato felszerelések
¢s a testnevelési foglalkozasok. A személyiség alakuldsaban igen nagy szerepe van a

biztonsagos mozgasnak, a testi ligyességnek.

A latds mellett nagy szerepe van a tapintdsnak. A tapintas a kisgyermek egyik gyakori
tevekenysége. Szivesen vesznek a keziikbe minden targyat, nem csak nézni, tapintani is

akarjak Oket. Szivesen végzik az ezzel kapcsolatos feladatokat, hiszen cselekvéssel jar.

A megfigyelés fejlesztése:

Az iskolaban 1épés pillanatara el kell érniink, hogy a gyermek céltudatosan tudjon észlelni,
megfigyelni. E feladat elérését eldmozditja / rajzolas, mintazas, képek nézegetése, felnott
utanzésa, a jaték, séta, kirandulas, stb./.

Figyelemre az Osszes értelmi tevékenységnél sziikség van. Az 6nkéntelen figyelem felkeltése
legkonnyebben a sokszinli érdekes targyakkal, tevékenységekkel oldhatok meg. / szines
jatékeszkozok, valtozatos, szemléltetd eszkozok /. A figyelemfelkeltés nem Oncélt nevelési

feladat, hanem az értelmi er6k mozgositasanak fontos feltétele.

Emlékezet fejlesztése:
Az o6vodaskor kezdetén az emlékezet onkéntelen jellegii, azaz a gyermek még nem torekszik
valaminek a tudatos bevésésére és pontos felidézésére. Feladatunk a szdndékos emlékezet

fejlesztése, hogy az emlékezet kivaljon az észlelésbol.

29



Sarkereszturi Napraforgdé Ovoda Pedagégiai Programja

Képzelet fejlesztése:
Az O6vodankban az értelmi képességek fejlesztése koriil legsokoldalubban a képzelet
fejlesztésére kertil sor. A jaték, mese, elbeszélés, babozas, az abrdzolas a képzelet, a

kreativitas fejlesztésének fontos eszkoze.

Gondolkodas fejlesztése:
Mit is jelent?
*+ A gyermeki gondolkoddsformak atalakitasat a felnott gondolkodas iranyaba.
*+ A problémamegoldas fejlesztését.
* A beszéd fejlesztését a gondolkodéssal egybekapcsolva.
A gondolkod6 tevékenység formai:
*+  Szemléletes cselekvd gondolkodas.
*+ Szemléletes képszerti gondolkodas.
*  Fogalmi, nyelvi gondolkodas / kiilonosen fontos az iskolai életre vald

eldkészités szempontjabol /.

A gondolkozas fejlodése fiigg a feladatok mennyiségétdl és mindségétol.

A fejlodés varhaté eredményei az 6vodaskor végére:

Lasd a nevelési terileteknél!
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5. Az 6vodai élet megszervezésének elvei

5.1. Személyi feltételek

Munkakor 6 Szakképzettséggel o

rendelkezd

Ovodapedagdgus 15 ovodapedagogus 15

Dajka 7 dajka 7
szakmunkésvizsga

Szakdcsnd 1 szakécs vizsga 1

konyhai kisegitd 3

Egyéb 1

kisegito(karbantarto,takarito

)

¢élelmezés vezetd 1

Ovodatitkar 1

Pedagdgiai asszisztens

Ovodapedagégusok:

A neveldmunkat az 6voda teljes nyitva tartasaban kizarolag ovodapedagogus végzi. Személye
minta a nevelésben. Ertékfelfogasa erésen hat a gyermekekre. Eppen ezért nem mindegy,
milyen értékeket kozvetit, s azokat milyen tudatosan képviseli. Gyakran el6fordulnak,
értékellentétek sziilok €és az 6voda kozott. Az dvodapedagogus vallalja fel a tapintatos
meggy0zést, ha azzal a gyermekek érdekeit védi.

Az ovodapedagogus legyen képes énekével, mesemonddsaval, babozéasaval, alkotasaval
esztétikai ¢élményhez juttatni a gyermekeket. Fejlesztésikkhoz alkalmazzon egyéni
modszereket, egyéni fejlesztési programokat gy, hogy a gyermekek pozitiv énképe és
onbizalma kialakulhasson.

Az 6vodapedagogusnak legyen igénye az dnmiivelésre a koriilményekhez képest, teremtsen
lehetdséget a szakmai tajékozottsaganak, szaktudasanak fejlesztéséhez.
Személyiségvondsaiban jelenjen meg a humanizmus, a pedagdgiai optimizmus, tetteiben
legyen érezhetd a hitelesség, tapintat €s az empatia.

Egy gyermekcsoport ¢életét két oOvodapedagdgus irdnyitja. Az oSvodapedagdgusi parok

tudjanak egyiitt tervezni, tudjanak dsszehangoltan, feladatokat megosztva dolgozni. Legyenek
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képesek pedagogiai elveiket, nevelési gyakorlatukat egyeztetni. Az 6vodapedagdgusok vonjak
be a dajkakat a kozoOsségi ¢€let és az egészséges ¢életmod szokdsainak megtervezésébe,
elemzésébe, értékelésébe.

A kozoOsség tagjaiért valamennyien vallaljanak feleldsséget a kozosen kitézott célok és
feladatok megvalositasaért. A szakmai munkdban, munkatarsi kapcsolatban, a dontéshozatal

eldtt dszinte, nyilt véleménnyel segitsék a legjobb megoldas kialakitasat.

Dajka:

A dajkét a pedagdgiai munka kozvetlen segitdjének tekintjiik, egyike a gyermeket neveld
felndtteknek, aki éppugy, mint az Ovodapedagogus magatartasaval, teljes Iényével,
beszédstilusaval, 6ltozkodésével hatast gyakorol a kisgyermekre.

Neveldmunkank soran a dajka és az Ovodapedagdgus tevékenységét Osszehangolttd kell
tenniink. Ahhoz, hogy a nevelési folyamatban a dajka kozvetlenil és tevékenyen részt
vehessen, elsdsorban arra van sziikség, hogy megfeleld szinten tijékoztatva legyen az 6voda
¢s az adott ovodapedagogusok nevelési elképzeléseirdl, modszereirdl. A pedagdgiai
programnak megfelelden kell tevékenykedniiik. Az egyiittmiikodés, a munkamegosztas
tudatos folyamat, melynek tervét, a csoportnaploban jelenitjiik meg /munkatarsi értekezletek/.
A nem pedagogus alkalmazottak Osszehangolt munkéja elengedhetetlen a feladataink

megvaldsitasahoz./ élelmezésvezetd, konyhai kisegitok, /

Pedagogiai asszisztens:

Leginkabb az 6vodapedagdgus segitdje a pedagdgiai asszisztens, aki aktivan részt vesz a
csoportban megvalositandd nevelési €és tanulasi tevékenységekben, ahol segiti a lassabban
halad6 gyermekek tevékenységét, lebonyolitja az 6vodapedagdgus irdnymutatasa alapjan a kis
csoportos foglalkozasokat. Fontos hogy ismerje a ra bizott csoportban a gyermekek ¢€s a
csoport haladasi iitemét, minden segitséget megadjon a legoptimalisabb fejlodésiikhoz.
Aktivan részt vesz a gyermekek gondozasi teenddiben is, nyugodt, kiegyensulyozott,

szeretetteljes, elfogadd magatartasaval formalja a kisgyermekek viselkedését is.

Karbantarto, udvaros:
Az esztétikus, gondozott udvar biztositasahoz nélkiilozhetetlen a karbantartd, kertész

személye.
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Vezeto ovodapedagogus:

A vezet6 6vodapedagogus koordinalja, iranyitja a pedagdgiai, taniigy-igazgatasi, munkaltatoi,
gazdalkodasi, miszaki, kozéleti, menedzselési feladatokat. A vezetd a lehetdségek optimalis
felhasznalasaval biztositsa a jol megszervezett munkat, a fejlesztéshez sziikséges feltételeket,
a szakemberek feleldsségteljes 0ndllo feladat végzését. A vezetd munkamegosztasban
dolgozik a vezetd helyettessel, akiknek a munkajat, féleg adminisztracio terén nagymértékben
segiti az ovodatitkar.

A Sajatos Nevelési Igényli gyermekek fejlesztése specialisan képzett szakember

kozremiikddését igényli.

5.2. Targyi feltételek

Az 6voda rendelkezik a megfeleld butorzattal és felszereléssel. A nevelési
programban meghatarozott feladatok megvalosulasa érdekében meglévo
eszkozallomanyunkat folyamatosan karbantartjuk, illetve gyarapitjuk. Az 6voda épiiletét,
udvarat, berendezését igyeksziink ugy kialakitani, hogy szolgalja a gyermekek biztonsagat,
kényelmét, megfeleljen testméreteiknek, biztositsa egészségiik megdrzését, tegye lehetove
mozgas és jatékigényliik kielégitését, a gyermekeket targyi harmonia vegye koriil. A targyi
felszereléseket, amelyeket a gyermekek hasznédlnak, szdmukra hozzaférhet6 modon és a
gyermekek biztonsagara figyelemmel kell elhelyezni. Alljon rendelkezésiikre minden

fejlodésiikhoz sziikséges anyag és eszkoz.

Toreksziink a biztonsagos intézmény kialakitasara, a balesetveszélyt magaban hordozo
eszk6zOk hasznalatara vonatkoz6 szokdsokat, szabalyokat alakitunk ki, fogalmazunk meg,

gyermekek ¢és felndttek szamara egyarant.

Olyan targyi feltételek kialakitasa a célunk, amely a legmegfelelobb a gyermekek rugalmas,
csaladhoz kozeli életének egyiittes megéléséhez. A csoportszobak butorai esztétikusak, a
gyermekek életkoranak megfeleléek. Olyan egyszemélyes jatszohelyeket 4talakitunk ki,
ahova a gyermekek félre vonulhatnak egyediil, esetleg tarssal tevékenykedni. A butorzatnal,

jatékoknal, és az egyéb berendezési targyaknal probalunk a természetes anyagokhoz
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kozeliteni. A gyermekeket harmoénidt draszté szin és formavildggal probaljuk koriil venni

mind a csoportszobaban, mind az udvaron.

Valljuk, hogy mar o6vodaskorban ki kell alakitani a természettel kapcsolatos helyes
magatartast. Erre az o6voda udvardnak kialakitdsakor is figyeliink. Az 6voda felyjitasa,
bovitése kapcsdn nem csak az ¢épiilet, hanem az udvari jatékra szant kiilsd tér is
Gjragondolasra keriil. Ovodank udvaranak alapteriilete jelentdsen megnovekedett az 6voda
épiiletének szomszédsagaban eltertiild iires telkek dsszekapcsolasaval.

Szeretnénk, ha évodank udvara egy szines- virdgos park lenne, ahol a virdgok tavasztol 6szig
pompaznanak a fii kozott. Lehetdség szerint magunk iiltetjiik a virdgokat, fakat, bokrokat. Az
¢vszaknak megfeleld6 udvargondozast egyiitt végezziik a gyerekekkel. A kialakitdsnal
figyeliink arra, hogy az udvaron elhelyezendd fabol késziilt jatékok, eszkozok, disz- és
gyuimdlcsfak, bokrok, virdagagyasok, és a kellemes fiives részek tdg teret biztositsanak a
gyermekeknek valtozatos jatékaikhoz, mozgashoz, tapasztalatcseréhez, az ismeretek
mélyitéséhez ¢és alkotd tevékenységekhez. Ugyanakkor lehetdség legyen az évszaknak
megfeleld kerti munkak kiprobalasara veteményes agyasok kialakitasaval, illetve a szabadban
zajlo labda- és futdjatékok, edzés jellegli tevékenységek, jarmiivek (futd-bicikli, kerékpar,
roller stb.) kiprébaldsara, zavartalan jatszésara. Jelenleg is folyamatban van a
mozgasfejlesztd jatékok bovitése. Az udvarunk osztatlan, igy minden csoport egyiitt jatszhat,

sajat igénye ¢és valasztdsa szerint.

Az 6voda targyi kornyezete egyidejlileg (a mindenkori eldirasokkal dsszhangban) biztositson
megfeleld munkakornyezetet az 6vodai munkatarsaknak és teremtsen lehetdséget a sziilok

fogadasara.

5.3. Az ovodai élet megszervezése

A gyermek egészséges fejlodéséhez, fejlesztéséhez a napirend és a heti rend biztositja a
feltételeket, a megfeleld iddtartamti parhuzamosan végezhetd, differencidlttevékenységek
tervezésével, szervezésével. A napirend igazodik a kiilonbozd tevékenységekhez ¢és a
gyermek egyéni sziikségleteihez, valamint tekintettel van a helyi szokésokra, igényekre. A

rendszeres visszatérd ismétlddések érzelmi biztonsdgot teremtenek a gyermekekben. A
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napirend igazodik a nevelési programban megfogalmazott feladatokhoz. Figyelembe veszi a
helyi szokésokat, igényeket. A jo napirendet folyamatossag ¢és rugalmassag jellemzi, csak az
ebéd és a pihend idépontja kotott.

Fontos a tevékenységek kozotti harmonikus aranyok kialakitdsa szem el6tt tartva a jaték
kitlintetett szerepét. A csoportokat lehetéleg homogén csoportként probaljuk kialakitani.

Az 6vodai ¢let szervezésében a gondozdsnak is kiemelt szerepe van. Az 6vodapedagdgus a
gondozas folyamataban is nevel, ¢épiti kapcsolatait a gyermekekkel, egyuttal segiti
onallosaguk fejlddését egyiittmiikodve a gondozast végzd tobbi munkatarssal.

Az 6vodai nevelés tervezését valamint a gyermekek megismerését és fejlesztését, a fejlodésiik
nyomon kovetését, kiillonbozo kotelezd dokumentumok, tovabba az 6voda altal készitett nem

kotelezo feljegyzések, dokumentumok is szolgaljak

5.3.1. Napirend

Célunk:

*+ Az allandésag biztositasa a mindennapokban, és az érzelmi biztonsagot

sugarzé légkor kialakitasa,

Egész nap folyaman kiteljesedhet a folyamatossag, ami kikiiszoboli a jatekido toredezettségeét,
ugyanakkor tag lehetdséget biztosit az elmélyiilt, tartalmaban gazdagabb, nagy neveldértékii
jatékra.
A reggeli beérkezés idOkeretét meglehetdsen tagra hagyjuk. Lehetdvé téve, hogy a gyermekek
¢bresztés nélkiil keljenek, kialhassdk magukat. Ugyanakkor a nagycsoportosoknal az iskolai
¢letre valo felkészités miatt Osztondzziikk a sziiléket arra, hogy a tanév masodik felére
legkésdbb 8 orara érjenek be az 6vodaba.
Az évszaktdl is fiigg a napirend — ha az idé engedi minél tobb id6t tartozkodunk a szabad
levegdn.
A napirendben az ebéd, a pihenési id6 idOpontja kotott. Az egyes korcsoportokndl az udvari
jatékido az iddjaras fiiggvényében 5-10 percet kitolodhat, ezzel egyiitt a pihenés kezdete is.
A napi ¢és heti rendet a gyermekcsoport 6vodapedagogusai alakitjak ki.

Ko6z6s idépont egyeztetést igényel a kirandulas, a csoportkozi programok megszervezése
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Id6tartam Tevékenység

JATEK A CSOPORTSZOBABAN

07:00 —10:30 Ovodaba érkezés, a gyermekek fogadasa
Szabad jaték
Jatékba integralt tanulds — egyéni, mikro-csoportos
tevékenységek:

Verselés, mesélés

Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka,
Enek-zene, énekes jaték, gyermektanc

Mozgas

A kiilsé vilag tevékeny megismerése
Folyamatos tizorai

Mosdozas,

Beszélgeto kor — a csoportszobai jaték lezarasa
Testapolasi teenddk

Oltozés

JATEK A SZABADBAN

10.30 — 12.00** Szabad jaték az udvaron
Mindennapos mozgas, mozgasos jaték

12.00%*-13.00 Ebéd

Oltozés, testapolasi teenddk
13.00 - 14.30 Pihenés, altatas mesével, altatddallal, altatd zenével
14.30 - 15.30 Ebredés, testapolasi teendSk

Uzsonna

Oltozés

JATEK A CSOPORTSZOBABAN VAGY
AZ UDVARON

15:30 - 17:00 Szabad jaték az udvaron, vagy a csoportszobaban
Hazabocsatas

** A kiscsoportosok udvari jatéka 11.45-ig tart, és igy az 01tozés is 11.45-kor kezdddik.
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5.4.Az 6voda kapcsolatai

Altalanos

1skola

ONKORMANZAT
NEMZETISEGI
ONKORMANYZA

Haziorvos

Védonok
Ped.szak-
szolg.

KONYVTAR,
CIVIL

SZERVEZETEK,
KORNYEKBELI
OVODAK

Cél:

A hatékony partneri kapcsolatok kiépitése, erdsitése, az egyiittélés, az egylitt gondolkodas
elosegitése, tapasztalatok atadasa, problémak kezelése

37



Sarkereszturi Napraforgdé Ovoda Pedagégiai Programja

5.4.1. Az ovoda és a csalad

Az 6voda a csaladi neveléssel egyiitt, azt kiegészitve végezze a gyermekek fejlesztését.
A sziil6ket partnernek tekintjiik a nevelésben. Fontosnak tartjuk, hogy az 6vodapedagdgusok
ismerjék meg a csaladi nevelés szokésait, formait, vegyék figyelembe a sziilok javaslattevo,
kezdeményezd, véleményez6 inditvanyait. Hiszen a sziil6 ismeri legjobban gyermekét, az
ovodapedagbgus viszont rendelkezik azokkal a pedagogia ismeretekkel, amik a gyermek
személyiségfejlesztését szolgaljak. Az egyiittmiikodés soran kdlcsondsen kicseréljiik
egymassal nevelési tapasztalatainkat, egységes nevelési szemléletre toreksziink. Bizalmasan,
Htitokként” kezeljiikk amit a sziil6tol a csaladrol megtudunk. Fontos, hogy az egylittmiikodés
soran érvényesiiljon az intervencids gyakorlat, azaz a segitség csaladhoz illesztett megoldasai.
A gyermek harmonikus fejlédésének, 6romteli, boldog életének megszervezése kozos feladat.
Ebben a munkdban fontos, hogy az 6vodapedagdgus hatékony segitséget nyujtson a sziilonek
a csaladi neveléshez. Ugyanilyen 1ényeges, hogy a sziilok ismerjék az 6voda Pedagdgiai
programjat, az 6vodapedagogusok tevékenységét. Ennek feltétele a nevelési célok vilagos és
szemléletes megfogalmazdsa, megmagyardzasa és megismertetése. Alapvetd elvarés, hogy az
egyiittmiikodés bizalomra épiild és folyamatos legyen. Fontosnak tartjuk, hogy a sziilok
anyagi, tarsadalmi helyzete, kulturaltsaga a legkisebb mértékben sem befolyasolja a sziilokkel
szembeni magatartasunkat. Igyeksziink minden egyes csaladdal megtalélni a
kapcsolatteremtés, az egylittmitkddés legmegfeleldbb forma;at.
Ko6z0s tevékenységeinknek formai valtozatosak: a személyes kapcsolattol a kiilonféle kozos
rendezvényekig, amelyet az dvoda és a csalad teremt meg.
Ahhoz, hogy mi is folyamatosan tudjuk mit varnak a sziilok az 6vodatol, idonként
kozvélemény-kutatést tartunk.
Az 6vodai demokratizmust erdsiti az 6vodaban miikodd Sziildi Kozosség.
Az egyiittmiikodés formai:

,Babanap” az 6vodaban — A nyar folyaman az 0j gyermekek sziileik

tarsasagaban ismerkedhetnek az 6vodaval.

* A beiratast kovetden sziiléértekezleten talalkoznak az anyukdk a leendd
ovodapedagdsokkal, megbesz¢élik a Hézirendet, és a Pedagodgiai program
fobb pontjait.

*  Anyas beszoktatds - Az anya betekintést kap az 6vodai ¢letbe, megismerheti

a szokasokat, szabalyokat.'

' A Pedagégiai Program mellékleteként taldlhatd meg a Befogadasi terv,mely részletesen tartalmazza a
befogadas részletes intézményi gyakorlatat.
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+ (saladlatogatasok - Ovodaba 1épés eldtt, az dvodai élet alatt sziikség szerint
tobbszor is. E latogatasok célja, hogy megismerjiik a gyermeket kdzvetlen
kornyezetében, felmérjiik helyét a csaladban, tdjékozodjunk a csalad
nevelési elveirdl, szokasairol

*+ Naponkénti parbeszéd - Igyeksziink megteremteni a személyes beszélgetés
lehetdségét minden olyan estben, amikor a sziilé igényli. Ezek az alkalmak
lehetdséget adnak olyan informaciok cseréjére, melyek a gyermekkel, vagy
kozvetlen kornyezetével kapcsolatosak, esetleg bizalmas jellegliek

*+ Nyilt napok — a nevelési év soran tervszeriien egyszer szerveziink nyilt
napokat az éves munkatervben rogzitve,de a sziiléi kérésre barmikor
lehetdséget teremtiink a napi életbe vald betekintésre.

*+ Fogaddora , negyedévi beszélgetések a gyermekek fejlddésérdl - A
beszélgetések alapjat képezik a gyermek negyedéves fejlodésérdl készitett
értekelések

* Rétegesoport megbeszélések / sziikség szerint/.

* Az o6vodai Sziléi Kozosség miikodésének biztositdsa — a SzK. munkaterv
alapjan.

*+  Munkadélutanok - a munkatervben foglaltak szerint.

+  Ovodai iinnepélyek a sziildk bevonasaval - a helyi Pedagogiai Program
szerint.

+  FElégedettségi vizsgalatok - Evenként felmérés készitése a sziilok
elégedettségérdl, az eredmények nyilvanossagra hozatala.

Az egyiittmiikodés formai megvaltoztathatok, korrigalhatok, ha erre sziikség van. Az 6voda
kapcsolatot tart azokkal az intézményekkel, amelyek az dvodaba 1épés el6tt (bdlesdde és
egyéb szocidlis intézmények), az ovodai ¢€let soran (pedagogia szakszolgalat intézményeli,
gyermekjoléti szolgalatok, egészségligyi, illetve kozmiivelddési intézmények) és az ovodai
¢let utan (iskola) meghatarozo szerepet toltenek be a gyermek életében. A kapcsolattartas
formai, modszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz ¢s a sziikséglethez. A kapcsolatok

kialakitdsaban €s fenntartdsaban az 6voda nyitott és kezdeményezo.
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5.4.2. Az 6voda és az iskola:

A kapcsolattartast az iskoldval az 6vodai neveldmunkank szerves részének tekintjiik.
Az 6voda — iskola jo egylittmikodése segiti az iskolai €letbe illeszkedést, kiilonos tekintettel a
hatranyos, halmozottan hatranyos helyzetli gyermekekre. A szoros szakmai kapcsolat épitése:
az 6vodapedagogusok ¢€s tanitok kozott segiti egymas munkdjanak megismerését a gyermekek
érdekében. Az egyiittmiikodésben fontos az eltérd szocialis hattérrel rendelkez6 sziilok, és
gyermekek segitése, hianyos ismereteik potlasa, a tapasztalatszerzés lehetdségének
biztositésa, a sziil6k bevondsa a gyermekek iskolai tanuldsra val6 felkészitésébe. Munkank
akkor sikeres, ha a gyermekek 6rommel, bizalommal és érdeklodéssel varjak az iskolat.
Az egylittmiikddés formai lehetnek:
* Hospitalas: 6vodai — iskolai latogatas (Oktoberben latogatast tesznek a volt
nagycsoportos 6vodapedagogusok az elsdsoknél, igy munkank
visszacsatolast kaphat. Tavasszal a leendd elsds tanitondk latogatnak el a
nagycsoportba.)
*+  Ko6z0s sport €s kézmiives délutdnok a nagycsoportosok és az elsdsok kozott.
*  Koz0s sziiloi értekezlet a tanitokkal.
*+  Bemutato foglalkozasok iskoldban, 6vodaban
+ Eldadasok, tapasztalatcserék
*+ Az iskola évnyito linnepségén az 6vodapedagdgusok

jelképesen is atadjak a nagycsoportot az iskolai pedagdégusoknak

Az iskolaval szervezett programok segitik a hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetii

gyermekek esélyteremtését, a sikeres iskolakezdést.
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5.4.3.Az 6voda és az onkormanyzat

Az dvoda fenntartdja az Snkorményzat. Mivel csak részben 6nalldan gazdalkodunk, napi
kapcsolatban vagyunk a hivatal dolgozoival. Munkakapcsolatunk jo, segité tdmogatasukat
birjuk. Problémaink megoldasara a konstruktivitas a jellemzd. K apcsolattartasunk forméja a

kolcsonos ta ekoztatés, egyéni megbeszél ések, beszamol 6k

5.4.4. Az 6voda és a Nemzetiségi Onkormanyzat

Egylittmtikodiink a hatranyos, halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek érdekében.
Szikség esetén kdzos gyUjtéseket szerveziink, k6zos palyazatokon vesziink részt. Tamogatjak
acigany kultura elemeinek beépitését fakultativ programként a pedagdgiai munkaba (etnikai
projektek). Rendezvényeink meghivott vendégei a nemzetiségi képviselok. A kdzos

programokon multikulturdlis tartalmak kozvetitdi (pl. ciganyzenész az tinnepi programokban).

5.4.5. Ovoda- Egyhéaz

Figyelembe vesszik alelkiismereti és valldsszabadsagrél szdlo rendelkezést, amely
6vodakban |enetGséget biztosit, specidlis szolgaltatasok kertében hittan igénybe vétel ére.
Evente torténik felmérés a szill6i igényekrdl, és ennek alapjan biztositjuk a hitoktaté szaméra
a helyet.
Az egylttmUkodés tartalma

* Heti rendszerességgel hitoktato foglalkozas szervezése az Gvodaban

+  Unnepek elGkészitése, templomban szervezett megfigyelés

+ A hitoktat6 és az egyhéz vezetdjének részvétele az dvodai rendezvényeken
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5.4.6. Az 6voda kapcsolata a Bella Istvan Miivelodési haz és Konyvtarral

Az 6voda igény szerint igénybe veszi a miivel6dési haz szinhaztermét nagyobb
rendezvényeinek lebonyolitasara. A nagycsoportos gyermekekkel részt vesz a falukaracsonyi
rendezvényen.

A miuvelddési hazban miikodd klubokkal szoros kapcsolatot tart fenn az 6voda.
Kapcsolatukra a sokszinliség, a konstruktiv egyiittmiikodés jellemezd, melynek alapja az
6vodapedagdgusok szakmai igényessége, innovacios készsége.

Koszontik a gyermekek a nyugdijasokat anyak napjan, illetve idések napjan, 6k pedig fankot
siitnek a farsangi mulatsagainkra. A Bella Voce kamarakorus szinesiti tinnepélyeinket
fellépésével (tagjai kozott tobb 6vodapedagdgus is van). A Vihar Lovas Egyesiilet fogataival
illetve lovasaival tdmogatja a sziireti mulatsagunkat, és a kirdnduldsainkat, illetve a marcius
15-1 tinnepségiinket. Az 6voda nagycsoportosai részt vesznek a telepiilési sziireti
felvonulason. A , Kacifant” néptanccsoport szintén az linnepségeink szinesebbé tételében van
segitségiinkre, pl tinchaz (Ennek a csoportnak a tagjai kozott is vannak dvodapedagogusok,
dajka). A Séarkeresztari Holgyek Barati Kore segitségére a munka déleléttjeinken, az
tinnepélyeink elokésziileteiben szamitunk.

Az 6vodai élet jelesebb eseményeire minden alkalommal elhivjuk a klubok képviseldit, és
részesei a munkadélutanjainknak is.

Ezeket a tevékenységeket egyiittmitkddési megallapodas formaban rogzitettiik.

A nagycsoportosok rendszeresen latogatjak a konyvtarat, konyveket kolcsondzhetnek. A
konyvtar vezetdje igyekszik vonzova tenni szamukra a mesekonyveket, a képes

ismeretterjeszté konyveket.
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5.4.7. Az 6voda kapcsolata az egészségiigyi intézményekkel

*+ haziorvosi szolgélat

*  védondi szolgalat

A haziorvos segitséglinkre van a napkOzben esetlegesen el6forduld baleseteknél,
rosszulléteknél. A Fenntartoval torténd megéllapodds alapjan elvégzi az egészségligyi szlird

vizsgalatokat 6vodankban.

A védonok gyakran meglatogatnak benniinket, mindig bizalommal fordulunk hozzajuk.
Segitik és tamogatjadk a korai be-Ovodaztatdst, részt vesznek az ennek megvalositasaért
végzett munkdban. A csoportokban rendszeresen tisztasagi vizsgalatot tartanak, tevékenyen
kozremiikodnek a gyermekek fizikalis allapotdnak felmérésében. Az iskoldba mend
gyermekek esetében elvégzik a latas és hallasvizsgalatokat. Igény szerint eléadast tartanak a
szliloknek kozos sziildi értekezleten, részt vesznek az egészségnapokon, bemutatot tartanak,

beszélgetnek a gyerekekkel.

5.4.8.Az 6voda munkajat segité intézmények

*  Szakértoi Bizottsag

A problémas fejlodési litemii gyermekek vizsgalata 6vonoi kérésre sziildi egyetértéssel.

*  Logopédus
Az o6voddban logopédus végzi ingyenesen a raszoruld gyermekek beszédfejlesztését és
dyslexia szlirését.
Az egyittmiikodés tartalma:

*  Nyelvi kommunikécios zavarok javitésa

*  Folyamatos konzultécié az 6vodapedagogusokkal .

43



Sarkereszturi Napraforgdé Ovoda Pedagégiai Programja

+  Sz0l6kkel val 6 kapcsol attartas.
+  SzUIGi értekezleteken val 6 részvétel.
+ Dyslexiaszlrdvizsgalat elvégzése

*+ Havonkénti esetmegbeszélések

*+  Gyermekjolléti Szolgalat
1997 novemberétdl az Uj Gyermekvédelmi torvény eldirja Gyermekjoléti Szolgalat
megalakitasat. Napi kapcsolatot alakitunk a gyermekjoléti szolgalat munkatarsaival. A
gyermekjoléti és csaladsegitd szolgalat szakembereivel egyiittmiitkodve segitjiilk a hatranyos,
halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek és csaladok életkoriilményeinek javitasat.
Kapcsolattartas formai:
* Havonkénti esetmegbeszélések
+ Evi 1 alkalommal telepiilési tanacskozast tart a gyermekjoléti szolgdlat,
melyen részt vesz a gyermekorvos, a gyermekvédelmi felel6s, avédond, a
gyamiigyi €l6add, az dvodavezetd és a korzeti megbizott.
*+  Ko6z0s csaladlatogatasok

+  Osszefogas a raszoruld gyermekek érdekében

5.4.9. Az 6voda kapcsolata a kornyék ovodaival

Bemutat6 foglalkozasokat tartunk, tovabbképzéseket szerveziink.
Hospitalasi lehetdséget biztositunk.

Bemutatokon, eléadasokon, hospitalason részt vesziink, egymas munkajat megismerjiik
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6. Gyermekvédelem

""Azokban a csaladokban, ahol szeretet és egyiittérzés fiizi 6ssze az embereket, a
gyerekek sokkal sikeresebbek és boldogabbak. Ha ett6l a kornyezett6él megfosztjak a
gyereket, azzal az egész életét, jovojét tonkretehetik. A gyereknevelésben a szeretet a
leghatékonyabb eszkoz." / Tendzin Gjaco/

Ovodéankban a gyermeklétszam egyre novekszik, és sajnos egyre tobben vannak a hatranyos
illetve halmozottan hatranyos, valamint a veszélyeztetett szocio-kulturalis kornyezetbdl
érkezé gyermekek. Igy a gyermekvédelmi munka kiemelt jelentdséggel bir.
Az 6vodai gyermekvédelem magéba foglalja a gyermekkozosség egészére kiterjedd, ezen
beliil minden egyes gyermek harmonikus személyiségfejlesztéséért kifejtett pedagogiai
tevékenységet. Fontos feladatunknak tartjuk, az egyéni sorsok figyelemmel kisérését, a veliik
valo torédést, segitségnyujtast. Munkank soran 6 elv: a csalad tiszteletben tartdsa, a csaladi
nevelés erdsitése, a gyermek irant érzett feleldsség, az esélyegyenldség megteremtése.
Mindezt eredményesen csak szeretd-elfogado, tapintatos neveldi attitiiddel érhetjiik el, mely
egyarant meghatarozo kell, hogy legyen a gyermekekkel valé banasmodon tul, a csaladdal
val6 kapcsolattartasban is.
Minden ¢évodapedagdgus kiemelt feladatai, koz¢ tartozik a gyermekvédelmi munka.
Fo feladatunk a prevencio, azaz a veszélyeztetettség kialakuldsanak a megakadalyozasa (ez az
ovodapedagdgusok és a gyermekvédelmi felelds kozos feleldssége).
Az 6voda gyermekvédelmi munkéja a gyermek és ifjusagvédelmi alapellatashoz tartozo
jelzérendszer szerves része. Az 6vodaban gyermekvédelmi megbizott van, aki ezt
felelosségteljes munkat ellatja.
Osszehangolja a munkat az 6vodapedagdogusok, gyermekorvos, védénd, a telepiilési és
kisebbségi onkormanyzat illetékesei kdzott.
A gyermekvédelmi munka 6 feladatai:

*+  Toreksziink a csalddok minél alaposabb megismerésére.

*  Er6sitjiik az 6voda-csalad minél szorosabb egyiittmiitkodését.

*  Biztositjuk a gyermeki jogok érvényesiilését. Sziikség esetén felvessziik a

kapcsolatot a Gyermekjoléti Szolgalattal.

*  J6 kapcsolatot épitiink ki a gyermekjoléti jelzérendszer tagjaival.
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Esélyegyenldség biztositasa:

*

Fokozott figyelmet forditunk a hatranyos helyzetii gyermekek 6vodaba valo
beiratasra.

Figyelemmel kisérjiik a rendszeres 6vodaba jarast.

Elésegitjiik a gyermekek zokkendmentes beilleszkedését.

A szocidlisan hatranyos csalddok gyermekeinek biztositunk tornaruhat,
illetve linnepld ruhat.

Minden kisgyermekben szunnyadoé értékek vannak, a mi kiildetésiink, hogy
felfigyeljiink rajuk és fejlessziik azokat. Ez a megéllapitas kell, hogy
szolgaja a hatranyos, halmozottan hatranyos helyzetii ¢és fejlddésben

lemaradt gyermekeknek késziild fejleszto és felzarkoztato terveinket.

Szocialis hatranyok enyhitése:

*

Sziikség esetén rendkiviili gyermekvédelmi tdmogatésra javasoljuk azokat a
szliloket, akik id6szakos fenntartasi gondokkal kiizdenek.

Ruhat és egyéb gyermekfelszerelést gylijtiink, amit az 6vodaban
hasznalunk. Bolhapiacot tartunk, ahol cserébe vagy csekély anyagi érték
ellenében valogathatnak a sziilok gyermekeik szdmara. Az 6sszegylilt pénzt
ovodai kirandulasra hasznaljuk fel, igy azokat a gyermekeket is el tudjuk
vinni, ahol a sziil6knek ez gondot okozna.

PET palack, papir és egyéb jrahasznosithatd termékek gytijtését
szervezziink a telepiilésen. A befolyt 6sszegbdl a gyermekek kirandulasat is

tudjuk tdmogatni.
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7. Sajatos nevelési igényu gyermekek nevelése 6vodankban

Intézményliink, az Alapdokumentumban foglaltak szerint, részt vesz a szakérti véleménnyel
rendelkezd, Sajatos nevelési igényli gyermekek integralt nevelésében, amennyiben a Tanulasi
Képességeket vizsgaldo Szakértdi és Rehabilitacios bizottsdg befogadd intézményként kijeldl
benniinket.
Alapdokumentumban megjeldlt Sajatos nevelési igényii gyermekek kategoriai:

*  Enyhén értelmi fogyatékos gyermekek

*+ Beszéd fogyatékos gyermekek

*  Mozgasszervi fogyatékos

*+ Egyéb pszichés fejlodési zavarral kiizdé gyermekek (sulyos tanulési,

figyelem- vagy magatartasszabalyozasi zavarral)

Ovodai Pedagogiai Programunk készitésénél, és a napi gyakorlat soran figyelembe vessziik, a

Sajatos Nevelési igényii gyermekek 6vodai nevelésének irdnyelveit.

Az integralt neveléssel kapcsolatos altalanos iranyelveink:

* A Sajatos nevelési igényli gyermekeknél is toreksziink a nevelés altalanos
célkitlizéseinek a megvaldsitasara.

*+ Fontos feladatunk, hogy az integralt 6vodai nevelés hatdséra, fejlédjon a
sériilt kisgyermeknél is az alkalmazkodo6 képesség, akaraterd, onallosag, az
érzelmi élet, és az egylittmiikddés.

*+ Toreksziink az intézményi kornyezet igény szerinti kialakitasara, targyi €s
személyi feltételek biztositasdra. Amennyiben a személyi feltételek
intézménylinkben nem adottak, utazd gyogypedagogiai szolgaltatast
igényliink az arra kijeldlt intézménytol.

* A habilitaciés tevékenységet team-munkaban kialakitott és szervezett
folyamatban wvaldésitjuk meg. A team munkdban a gydgypedagogus,
csoportban dolgozé 6vodapedagdgusok és a dajkak vesznek részt.

*+ A habilitacios €s rehabilitacios fejlesztd foglalkozasok a napi 6vodai életben

beagyazottan keriilnek megszervezésre. A fejleszté foglalkozasok a
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gyermek egyéni igényeihez és a szakértéi vélemény altal meghatarozott
fejlesztési teriiletekhez igazodnak részben a tobbi gyerekkel torténd munka
soran differencialt banasmoddal és eszkozokkel, részben egyéni, mikro
csoportos foglalkoztatdsi formaban valosul meg. Tervezése és rogzitése a
gyermek egyéni fejlédését nyomon kovetd dokumentumaban térténik meg.
A fejlesztési terv kialakitdsaban gyogypedagogus vesz részt, tovabba a team
dontése szerint keriil sor egyéni kiegészitd fejlesztd habilitacios,terapias
foglalkozasokra.

* A tarsadalmi befogadads szemléletének kialakitasat, tiztiik ki célul a sériilt
tarsaikkal egylitt nevelt gyermekeknél is a befogadd, empatikus, segitd

viselkedésformak napi alkalmazésa. kialakitasa soran.

A habilitaci¢ altalanos céljai:
* torekvés a sériilt funkcidk fejlesztésére, kompenzalasara, helyreallitasara a
meglévo ép funkciok segitségével
*+ A kiilonboz6 funkcidk kozotti egyensuly kialakitasa
*+ A pozitiv 6nértékelés kialakulasa érdekében az ép tulajdonsagok, funkcidk
fejlesztése
* A sziikségess¢ valo specialis eszkozok hasznalatanak elfogadtatasa,
tdmogatasa, hasznalatuk megtanitasa
A habilitacio 0 tertiletei:
* Az észlelés — vizualis, akusztikus, taktilis, vesztibularis, kinesztézias
fejlesztése

+ amotoros készségek fejlesztése

»

a beszéd — ¢és nyelvi készségek fejlesztése, sziikség esetén az alternativ
kommunikécios eszkdzok hasznélataval
* szocialis készségek fejlesztése
*  ¢rtelmi készségek fejlesztése

* az Onellatas készségeinek fejlesztése
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A sajatos nevelési igényld gyermekekkel végzett munkankra vonatkozo eljaras:

*

Evnyito sziiléi értekezleteinken rendszeresen tajékoztatast adunk a
sziiloknek az integralt nevelésre vonatkozd fobb tudnivalokrol, az erre

vonatkoz6 eljarasi szabalyainkrol.

Fokozott figyelmet forditunk az ujonnan felvett gyermekek esetleges
problémainak feltdrasara, a nevelési tanacsadd, majd a szakértéi ¢és
rehabilitdcios bizottsdg bevonasaval kozremiikodiink a sajatos igények
mieldbbi feltarasaban.

Tajékoztatjuk a sziiloket, hogy integralt nevelésben, abban az esetben vehet
részt gyermekiik, ha optimalis fejlodését ez a forma biztositja leginkabb, ezt
a szakvélemény megallapitja.

Lehetdségeinkhez mérten tdmogatjuk a csaladokat abban, hogy gyermekiik
a telepiilés ovoddjaban keriiljenek ellatasra, ezzel is csokkentve a csalad
anyagi terheit

A gyermekek csoportba vald beosztasakor tartozkodunk a sajatos nevelési
igényli gyermekek elkiilonitésétol. Lehetdség szerint az egy csoportban
elhelyezett gyermekek iranyszama 1-2 6.

Abban az estben, ha az integralt nevelésre javasolt gyermek a feltételek
biztositasa utan sem fejlodik megfelelden, illetve adaptacids készségei nem
teszik lehetdvé a tobbi gyermekkel vald egyiittnevelést, 1-3 honapos

megfigyelési id6 utdn ismételt szakértdi vizsgalatat kérjik.

A sériilés specifikus fejlesztés feladatai:

Az enyhén értelmi fogyatékos gyermek:

»Az értelmi fogyatékossag a kozponti idegrendszer fejlédését befolyasolé orokletes és
kornyezeti hatasok eredéjeképpen alakul ki, melynek kovetkeztében az altalanos értelmi
képesség az adott népesség atlagatol-elso életévektol kezdve- szamottevéen elmarad, és
amely miatt az 6nallé életvezetés jelentésen akadalyozott.”

(Czeizel Endre)

Az értelmi fogyatékossag osztalyozasa 1Q szerint a WHO altal:

L

L

E

enyhe értelmi fogyatékos 1Q 50-70
kozépsulyos értelmi fogyatékossag 1Q 35 — 50
sulyos értelmi fogyatékossag 1Q 20 — 35
legsulyosabb értelmi fogyatékossag 1Q 0 -20
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Az enyhén értelmi fogyatékos gyermekek fejlesztésének sikerességének szempontjabdl elonyt
¢lvez integralt ovodai nevelésiik. Fejlodésiik ebben a kozegben varhatéan eredményesebb,
mint gyogypedagogiai 6vodaba jaro tarsaikénak.
Az 6vodai nevelés soran kiemelt feladatunk:
+ fontos olyan tanulési szituacidk teremtése, ahol a spontan tanulas lehetdsége
elétérbe keriil
*+ olyan ¢élmények, tapasztalatok nyujtasa ahol lehetdség nyilik a tarsakkal
torténod egyiittmiikddésre, tapasztalatok €s mintak elsajatitasara
* a kommunikécio folyamatos és széleskorl fejlesztése

*+ folyamatos konzultaci6 a gyermek fejlesztésében kdzremiikodd

gyogypedagogussal

A beszéd fogyatékos gyermek:
A nyelvfejlodési és beszédzavarok az anyanyelvi fejlettség alacsony szintjében a beszédértés
¢s  ¢észlelés  nehézségében, kifejezOképesség  nehézségében,a  beszédszervezddés
nehézségében,a beszédszervi milkddés gyengeségében,a beszédhangok tiszta ejtésének
hianyaban,az irott nyelv elsajatitdsdnak nehézségeit eldjelzd kognitiv képességzavarban,a
verbalis tanulas lassu fejlddésében nyilvanulnak meg.?
A beszéd- és nyelvi problémdak zavara mell¢ tarsulhatnak még kiilonb6zd részképesség
zavarok, magatartasi zavarok melyek jelentésen megnehezitik a gyermek beilleszkedését az
adott csoportba.
Az 6vodai nevelés soran kiemelt feladatunk:
* gybogypedagogus részvételével torténd komplex allapot felmérés, a fejlesztés
iranyanak a meghatarozasa
*+ az aktiv, alland6 kommunikaciora, nyelvhasznalatra késztetdé kozeg
kialakités
* a tapasztalatok, sokoldalt megkdzelitése, atadasa egyidejiileg tobb
csatornan torténd megjelenitése
*+ a folyamatos kommunikdciora ¢épiild tarsas szitudciok kialakitasa,
szervezése
*+ kiemelt feladat az értelmi, mozgasos ¢és észlelési funkcidk, és a

vizuomotoros koordinacids képességek fejlesztése
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* asziilok folyamatos tajékoztatasa, egylittmiikodés az egyéni fejlesztési terv
Mozgasfogyatékos gyermekek
A mozgas szervrendszer két részének, a tartd (a csont-€s iziileti rendszer), illetve a mozgatd
(izom ¢és idegrendszer) rendszernek a miikddése egymadstdl elvéalaszthatatlan, barmelyik
résznek a sériilése a masik rész funkcid zavaraval jar egyiitt. A funkcid zavar minden esetben
visszahat a mozgésra, gatolja, karositja azt. Amennyiben ez a funkcidzavar tartds vagy
maradando akkor mozgaskarosodasrol, gyogypedagogiai elnevezés szerint
mozgasfogyatékossagrol beszéliink.
A mozgaskarosodas a gyermekeknél olyan, az atlagostol eltérd fejlédési eldrehaladast
eredményezhet, amely kiilonleges egészségiigyi és pedagodgiai gondoskodast igényel. A
mozgasfogyatékos gyermek, a karosodas mértékétdl fiiggden, jol integralhaté ép mozgéasu
gyermekek kozé.
Az dvodai nevelésnél kiemelt feladatunk:
* A nevelésnek a gyermek ¢letkordhoz, és a karosodas mértékéhez kell
illeszkednie.
*+ A mindennapi 6vodai életben a szomatopedagdgus Utmutatisat, tandcsait
kovetve fejlesztjiik a gyermeket.
* A mozgasos feladatokndl olyan szituaciok teremtése, amiben a
mozgasfogyatékos gyermek is sikerélményekkel gazdagodhat.

* A csoportba jard gyermekekben kell6 tolerancia, segitOkészség kialakitasa.

Egyéb pszichés fejlodési zavarral kiizdo gyermek

A sulyos tanulasi, beilleszkedési és magatartasi zavarok hatterében részképesség zavarok,
hiperkinetikus  (felfokozott mozgasérzékelés) vagy koros aktivitdszavar é€s/vagy
figyelemzavar, az oOvodai teljesitmények eléréséhez sziikséges pszichikus funkciok
kialakulatlansaga, fejletlensége vagy mindezek halmozodéasa all. Nem hatarozhatok meg
egységes jellemzd jegyek, az egyes allapotok, tlinetek a funkcidgyengeségtol a személyiség
komplex zavaraig, a teljes funkcioképtelenségig terjedhetnek. A részképesség zavarok
gyakran az érzékszervi fogyatékossag latszatat kelthetik, a hiperaktivitas, a nyugtalansag, a
tulmozgasok, a figyelemzavar eléforduldsakor a gyermek 4ltaldnosan gyenge képességlinek
vagy rosszabb esetben értelmi fogyatékosnak tiinhet.

Az 6vodai nevelésnél kiemelt feladatunk:
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* A fejlesztésekor torekedni kell a pszicholdgiai és a fizioldgiai tényezdk
Osszhangjara.

*+ A fejlesztés tudatos ¢és tervszerli, amelyben a komplexitds és a
folyamatkovetés is megvalosul.

* A moddszerek megvalasztdsakor, alkalmazasakor figyelembe vessziik a
gyogypedagogus utmutatasait, és a kijeldlt feladatokat.

* A fejlesztés fontos elve a transzferhatdsok tudatos kihasznalasa, ami a
hierarchikusan egymasra épiilé részképességek kolcsonhatdsat, erdsitését
jelenti.

*+ A tanuldsi és magatartaszavarral kiizdé tanulok nevelése, oktatdsa
megkoveteli az egyéni €és csoportos foglalkozasok valtozatos szervezeti
kereteit.

* A fejlesztés nem nélkiilozheti a sziilé timogato egylittmikodését

Fontos sz6t ejteniink a fent felsorolt kategoriakon til azokrol a kisgyermekekrdl is akiknél az
egyes fogyatékossagok egyiitt jarnak mas fogyatékossdgokkal . képességbeli elmaradéssal is.
Szamukra az egyéni fejlesztés soran figyelembe vessziik a tarsuld fogyatékossag tipusat és
ehhez is igazitjuk fejlesztési modszereinket,a fejlesztés tartalmat. A tarsuld fogyatékossag

jellegének megfelelden biztositjuk a kisgyermek szamara a megfelelé gyogypedagogust is.

52



Sarkereszturi Napraforgdé Ovoda Pedagégiai Programja

8. Egészségnevelési, és kornyezeti nevelési alapelvek

1. Egészségnevelési alapelvek

A 20/2012.(VIIL.31)EMMI rendelet a kovetkezok hatdrozza meg az egészségnevelési
alapelveket az oktatési, nevelési intézményekben:

128.§ (1) A teljes korti egészségfejlesztés célja, hogy a nevelési-oktatasi intézményben
eltoltott iddben minden gyermek részesiiljon a teljes testi-lelki jollétét, egészségét, egészségi
allapotat hatékonyan fejlesztd, a nevelési-oktatdsi intézmény mindennapjaiban

rendszerszeriien miikodo egészségfejleszto tevékenységekben

128.§ (3) A nevelési-oktatasi intézmény mindennapos mikodésében kiemelt figyelmet
kell forditani a gyermek, a tanulé egészséghez, biztonsaghoz vald jogai alapjan a teljes

kort egészségfejlesztéssel 0sszefliggd feladatokra.

Ovodankban ezek a kovetkez6kben jelennek meg:
a) Egészséges taplalkozas,
- 1j izek megismertetése, megszerettetése
- friss z6ldségekbdl valo t6zés
- z0ldség, gylimolcsnapok — sajat kertbdl, 6vodai konyhardl, sziilok felajanlasabol
(sziilok nevelése az egészséges taplalkozas irdnyaba)
- a hal gyakoribb, valtozatosabb megjelenése az étkezésben
b) Mindennapos testnevelés, testmozgas,
- A jatékos mozgas a szabadlevegon, vagy a teremben valjon hangsulyossa
- A mozgas valjon dromforrassa, kedvvel és aktivan vegyen benne részt minden
gyermek minden kényszer nélkiil.
- Sétak a friss levegdn
- Erdei kirdnduldsok az évszaknak megfeleléen
- Gyakoribb sportnapok szervezése
- Az 6voda udvara adta lehetdségek kihasznaldsa a mindennapos testnevelésben

- Tehetséggondozas - foci
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c) Testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fliggdségek, a
szenvedélybetegségekhez vezetd szerek fogyasztasanak megeldzése,
- sziilokkel egyiitt vald tevékenységek — sziilo-gyermek kapcsolat erdsitése (csaladi
délutanok, déleldttok, kirandulasok, nyilt napok, linnepélyek)
d) Bantalmazas és iskolai erdszak megeldzése,
- a gyermek megovasa a testi, lelki, verbalis, kommunikativ bantalmazastol,
melldzéstol.
- pozitiv tulajdonsadgok hangsulyozasa, megerdsitése
- batoritd nevelésre torekvés
e) Baleset-megeldzés és elsdsegélynyujtas,
- a gyermekek altal észlelhetd balesethelyzetek megismertetése, ennek jelzése az
ovono felé (orrvérzés, csipés, elesés...)
- szituacios jatékok
- jelrendszer (piktogramok) alkalmazasa az udvari jatékokon a baleset megeldzés
¢érdekében
- a sétak sordn lathatosagi mellények hasznalata
- napkozben a bejarati kapu zarasa
f) Személyi higiéné
- Tisztalkodasi szokasok rogzitése (alapos kézmosas, kéztorlés, WC hasznalat,
szaj higiéné)
- étkezési szokasok kialakitasa, rogzitése (lilve étkezés, kanallal, villaval étkezés,
szalvéta hasznalat)

- fésuilkodés

2. Kornyezeti nevelési elvek

Célunk:
* Olyan gyermekek nevelése, akik a természetes kdrnyezet szépségeire nyitottak,

ezeket tudjak értékelni, majd a természettel harmonikusan tudnak egyiitt élni.

Feladat:
*+ Kornyezeti értékek megismertetése, természetvédelem
+ Kornyezettudatos magatartas és életvitel kialakitasa

* A kornyezet allapotara érzékeny gondolkodasmod kialakitasa
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* anyag ¢s energiatakarékos lizemeltetés, a felndttek példamutatasa

A célok elérését szolgalo tevékenyseégek:
* A kornyezettel, természettel kapcsolatos témak feldolgozasa képességfejlesztd
tevékenység formajaban
* Kornyezettudatos életmod elemeinek szocializacidja (szelektiv hulladékgytjtés, lako
¢s ovoda kornyezet kozos megdvasa)
* Ko6z0s tevékenységek a sziilokkel

+ 7Z06ld napok megiinneplése
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9. Az ovodai élettevékenységségi formai és az 6vodapedagogus feladatai

+  Jaték

*  Verselés - mesélés

+  Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

* Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

*  Mozgas

+ A kiilso vilag tevékeny megismerése

*  Munka jellegii tevékenységek

*+ A tevékenységekben megvalosulé tanulas

* A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végére

9.1. Jaték

"Csinaljon barmit, ami nyitogatja szemét és eszét,
szaporitja tapasztalatait. O azt hiszi, csak jatszik. De
mi mar tudjuk mire megy a jaték. Arra, hogy e
vilagban otthonosan mozgo, eleven eszii és tevékeny
ember valjék belole." (Varga Domokos)

A jattk a gyermek legfontosabb és legfejlesztobb tevékenysége, nevelésiink
leghatékonyabb eszkoze.

A jatékban fejlodik legkorabban és legteljesebben a gyermeki személyiség. -

A gyermekben a jaték sordn olyan tulajdonsagok fejlodnek ki, melyek késébb a
tarsadalomban valo beilleszkedést is segiti. A jatékossagot biztositani kell valamennyi
teriileten, hiszen igy érhetd el a gyermekek komplex személyiségfejlesztése.

A kisgyermek els6 valddi jatszotarsa a csaladban a sziild, fokozatosan a tarsak szerepe valik

meghatarozova.
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A hagyomanyos falusi tarsadalomban a kisbabat gyakorlatilag megsziiletésétol koriil vette a
jatek. E jatékok segitségével tanulta meg, hogy hol vannak testének hatérai, ,,hol kezdddik, és
hol végzddik a kornyezd vilag. A jatékok olyan feladatokat allitottak a gyermekek elé,
amelyeket 6k is meg tudnak oldani, s ennek segitségével kialakult 6nértékelésiik. Szerepe volt

a szabalytudat kialakitasaban is, mely a kozosségi viselkedés fontos eleme.

Cél:
*+ A gyermekek minden tevékenységet jatékként élhessenek meg, a valosagot
a jatékon keresztiil fedezzék fel.
*+ Elddeink népi gyermekjatékainak dsszegylijtése, felelevenitése.
Feladat:

* A jaték feltételeinek megteremtése / megfeleld 1égkor, hely, 1dd, eszkoz/.

+Elménynyujtas és tapasztalatszerzés biztositasa.

*+ A jaték tovabbfejlesztéséhez a lehetdségek biztositdsa az oOvodapedagogus
feladata, jelenléte teszi lehetdvé a gyermekek kozotti jatékkapcsolatok
kialakulasat is.

* A gyermek fejlodését eldsegitd jatékfajtak biztositasa.

Az 6vodaskoru gyermek alapvetd sziikséglete, spontdn, szabad tevékenysége, oromforrasa a
jaték. A gyermekek fejlodésében meghatarozhatd jelentdségli, semmi massal nem
helyettesithetd tevékenységi forma.

A jaték kozben spontdn ismeretterjesztés, a felfedezés, a felfedezés az ©Onallo alkotas
hatdssal van a gyermek gondolkodéasanak, értelmi képességeinek kibontakoztatasara.
Fejlodik az észlelés, megbizhatobba valik a megfigyelés, tartosabbd az Onkéntelen és
szandékos figyelem, az emlékezetbe vésés képessége. A ,,mintha” helyzet, a ,,mondjuk,
hogy”’—ok létrehozasa, az ,aha ¢élmények” atélése gazdagitja az érzelmeket. A
jatékesemények sziintelen formaldsa mozgasban tartja a gyermek képzeletét. A jatékot
kivaltd és kisérd érzelmek és otletek fokozzak a kozlési vagyat, s ezaltal fejlodik
beszédkészségiik, gyarapodik szokinesiik, alakulnak tarsas kapcsolataik. igy valik a jaték
kiemelt jelentdségli, tajékozddo a pszichikumot, a kreativitast fejlesztd és erdsitd élményt

ado tevékenységgé.
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A jaték feltételei:

A gyermek kiegyensulyozottsagahoz, kozosségi életiik fejlddéséhez sziikséges nyugodt
csaladias 1égkor a jatékra kozvetlentll is hatdssal van ¢és ehhez az egész 6voda hangulata is
hozzajarul.

Nyugodt, csaladias légkor kialakitdsdhoz, a gyermekek érzelmi biztonsaganak
megteremtéséhez az egész dvoda hangulata hozzajarul. Ide tartozik az 6voda helyiségeinek
esztétikuma, higiénidja, az 6voda udvaranak felszereltsége és apoltsaga.

Az oOvoda dolgozoinak kiils6 megjelenése, egymashoz valé viszonya, a dajkdk -
ovodapedagdgusok, a csoportok €s ovodapedagdgusok kozotti kontaktus €s a gyermekek
harmonikus fejlédése érdekében az elvarasok Osszhangja, élmény das hatasrendszer

biztositasa, egészséges ¢életritmus, rugalmas napirend.

Megfelelo hely biztositasa:

A csoportszobat ugy rendezziik be, hogy figyelembe vessziik a gyermekek életkori
megoszlasat, fitk és lanyok aranyat. Biztositunk minden tevékenységnek elegendd és
kényelmes helyet a gyermekeknek. Lehetévé tessziik, hogy kedviik és jatékuk szerint
atrendezhessék a termet. Meghitt kuckokat, sarkokat, alakitunk ki, melyek egy-egy jatékra

motivalnak.

Jatékido biztositasa:

A szabad jaték védelmét a napirendben megfeleld idétartam biztositja. A varakozasi i1d6
kikiiszobolésével, a testapolasra, 6ltozkodésre, étkezésre, alvasra és pihenésre szant i1do
kivételével az egész nap a jaték rendelkezésére all. Az oOvodapedagogus altal
kezdeményezett, valaszthato és kotelezd tevekenységek idOtartama a nagyok esetében sem

haladja meg a 20-25 percet. A nap folyaman a délelétti €s délutani jaték egyenérték.

Jatékszerek és jatékeszkozok:

Nem szlikithetOk le a készen vasarolhato jatékszerekre. Legalabb annyira fontosak a félkész
elemek, s kiilonb6z6 alapanyagok biztositasa. Figyelembe vessziik a gyermekek az egyéni
fejlettségekbdl adodo kiilonbségeit. A jatékeszkozeink tartosak, tisztithatdak, esztétikusak.
A gyermeki fantdzia kibontakozdsat segitd anyagok, jatékszerek. A hagyomanyos

jatékszerek mellett / épitdkocka, legd, domind, baba, stb./, j61 ha van un. Kincseslada,
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amibe azokat a dolgokat gyijtjiikk, amelyek méar nem kellenek ugyan, de a gyermekek
felhasznaljak jatékukhoz, / gyufdsdobozok, flakonok, maradék anyagok, fonalak, régi
taskak, kalapok, stb./.

Elmények biztositdsa: az otthonrél hozott és kozosen szerzett élményeknek,
tapasztalatoknak egyarant nagy szerepe van a gyermekek jatékanak fejlédésében, melyet

maximalisan kihasznalunk.

Jatékiranyitas:

*+ Foként a beszoktatds idején — egyiitt jatszunk a gyermekekkel

*+ A jaték folyamatdban az oOvodapedagdgus tudatos jelenléte azokat a
feltételeket teremti meg, amelyek hatdssal vannak a jatékra, biztositja az
¢lményszerli elmélyiilt jaték kibontakozéasat. Az dvodaban fontos a szabad
jaték tulsulyanak érvényesitése.

* Viselkedésiink, magatartasunk modell a gyermekek szaméra. Csak akkor
érthetjiik meg a gyermek jatékat, ha mi magunk is szeretiink jatszani!

*+ A gyermekek sajat elgondolasaikat, Otleteiket valosithatjdk meg sajat
jatékukban.

* Az ovodapedagogus iranyitdsa, ha nyugodtan jatszanak a gyermekek, vagy a
jatékot veszélyeztetd helyzetek nem jonnek létre, legyen szemléld, jatékot
kovetd.

* Sziikség ¢és igény szerinti egyiittjatszas mértékét és modjat mindig a konkrét
jatékhelyzetnek a csoport és a gyermek fejlettségének, igényének
megfelelden alkalmazza.

+ Kiscsoport esetében — ha sziikség van rd — legyen jatékot kezdeményezd,
tdmogassa Onallosagra torekvésiiket a jatékfajtdk és a jatszotarsak
megvalasztasaban is.

* Segitsen azok jatékaban, akik kevésbé kreativak otletszegények.

* Akkor avatkozzon be az 6vodapedagdgus a jatékba, ha a gyermekek egymast
zavarjak, durvak egymashoz, vagy veszélyeztetik egymas testi épségét.

*+ Teret, lehetdséget biztositunk az épitd jatékra, barkacsolasra, dramatizalésra,
dalos jatékra.

+  Allandé helyet biztositunk a kiilonb6z6 vizualis tevékenységeknek.
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*+ Befogadjuk a gyermekek otthonrol hozott jatékait.

* Megismertetjiik 6ket 0j szabalyjatékokkal, népi gyermekjatékokkal.

* Készitlink ,,fejleszt6” jatékokat.

* Nyilt napon, jaték délel6tton, sportnapokon, jatszohdzban személyes példat,

madszertani segitséget adunk a jatékhoz, a jatékban tanulashoz.

A jatékfajtak megjelenési formai

Gyakorlo jaték:
Jatékszerekkel, kiilonféle anyagokkal végzett kiilonféle manipulaciok. Véletlen mozgasbol,

cselekvésbdl fakadnak, melynek soran az ismétlések hatasdra a gyermek kiilonbozo
képességeit gyakorolja.
* Hang ¢és beszéd jatékos gyakorlasa /halandzsa/, ritmikus szavak utdnzésa,
szavakhoz kapcsolddo jatékos mozgas.
*  Mozgast gyakorlo jatékok /1épcsdzes, huzgalos jatékok/.
* Jatekszerek, eszkozok rakosgatasa /kockak felrakasa/.

*  Jaték kiilonbozo anyagokkal /homokszoras, vizontogetés/.

Szerepjaték:
A szerepjatékban a gyermek tapasztalataikat, eddigi ismereteiket, hozzdjuk fiz6do

érzelmeiket jelenitik meg. A felvallalt szerepen keresztiil abrazoljak a valdosagbol szamunkra
lényeges mozzanatokat. Megjeleniti a felndttek és a gyerekek kozotti kapcsolatokat, és
kozben elsajatitanak 1) magatartasforméakat. Kedvezd csoportlégkorben, megérté elfogado
ovodapedagdgusi magatartas esetén az azonosulés intenzivebb.

* Egyszerli szabalykovetések — a jatékszerekkel és az egyiittjatszassal
kapcsolatos elemi szabalyok elfogadéasa és betartasa — ala-folérendelt szerep
elfogadasa.

* A kornyezet eseményeinek, jelenségeinek és élményeinek beépitése az
6nall6 vagy csoportos jatékba.

Ezek novelik a gyermek beszédaktivitasat, segitik a gyermeket szocidlis fejlodésében. A
szerepjatékok lehetOséget adnak a felndtt-gyermek és a gyermek-gyermek kozotti

parbeszédre.
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Epitéjaték:

A gyermek a kiilonféle hasabokbol, konstrukcids jatékokbol, épitd elemekbdl épitményeket,
jatékszereket, targyakat hoz létre. A spontan késziilt épitményeket fokozatosan felvaltja a
bonyolultabb alkotasok létrehozasa, az elképzelt targy pontos megkozelitése, a jatékelemek
biztos kezelése.

A kiilonbozé anyagok, eszkozok kombinalasaval késziilt modelleket a gyermekek

felhasznaljak egyéb jatékaikban /pl. mozgasos, dramatikus, utanzasos jatékban/.

Dramatikus jatékok, babozas:

Elsésorban a gyermekek irodalmi élményeinek szabadon valasztott, kdtetlen formaban torténd
feldolgozasa a dramatikus jaték. A gyermekek sajat elgondoldsaik alapjan jatsszak el a
cselekmény menetét. Ehhez az oOvodapedagdgus gondoskodjék kiilonféle eszkdzokrol,
jelmezekrdl és kiilonbozd szerepeket jelzd kellékekrdl, ami legyen a gyermek szdmara mindig
elérhetd. Segiti az emberi kapcsolatok formalasaban, helyes viselkedési mintak
elsajatitasaban, negativ élmények feldolgozasaban. A gyermekek altal készitett babokkal
nemcsak a gyermekek, hanem az 6vodapedagogus is bemutathat egy-egy jelenetet, ez még

inkabb utanzasra serkenti Oket.

Szabalyjaték:
Lényege a szabaly betartdsa, melyek nem mindig azonosak, a jaték folyaman valtozhatnak,
sOt a gyermekek maguk is alkothatnak jatékszabalyokat.
Mozgasos szabalyjatékok:
* testnevelési jatékok, dalos, mondokas, népi jatékok,fogocskak, bujocskak,
Ertelmi képességiiket fejlesztd jatékok:
*+  kiilonbozo tarsasjatékok, képes kirakok, domindk,
kartyajatékok, nyelvi jatékok, stb.

A jatékfajtak a gyermekek tevékenységeiben ilyen élesen nem kiiloniilnek el!

Udvari jatéklehetéségek:

Kihasznéljuk az udvar adta lehetdségeket, ami jO szintere a sportjellegli népi jatékoknak,
ligyességi ¢és erdjatékoknak. Az ovodapedagdgus ott is legyen a gyerekek kozott, segitse

megszervezni a jatékukat, €s ha igénylik, vagy 6 sziikségesnek latja, jatsszon egyiitt veliik.
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*+ maszokak, homokozok, csuszdak,

*+ szabad mozgashoz és szabalyjatékokhoz, dalos jatékokhoz, népi jatékokhoz
rendelkezésre all a tagas udvar, illetve az 6vodaépiilet terasza.

* asztalok, padok barmilyen szabadon vélasztott tevékenységhez
/ kézmiives tevékenység, konstrukcids jatékok, abrazolas/,

* a csoportszobai jatékok alkalmankénti kihelyezése /babdk, boltos jaték

eszkozei, szerepjatékhoz hasznalhato kellékek/.

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végén:

*+ A jaték szabalyaihoz alkalmazkodva képesek megfeleld élmények és
tapasztalatok birtokdban jatszotarsaikhoz alkalmazkodni, jatékot vezetni.

* Képesek olyan jatékhelyzetet 1étrehozni, ahol 6nalldak a jaték elézetes kozos
tervezésében, a szerepek kivalasztasaban

* Bonyolult épitményeket képesek létrehozni

* Az ismert meséket tobbszor dramatizaljak és babokkal el is tudjak jatszani

* A szabalyjatékokat élvezik és képesek a normak betartisara

* Az oOvoda altal kozvetitett viselkedési szabalyok tarsas viselkedésiikben

megjelennek.

9.2. Verselés — mesélés

» Miként megdriziink kodos
gyermekverseket,
Es nem felejt sziviink
Néhany varazsigét.”

/ Vas Istvan /

Az esztétikai nevelés egyik legjelentdsebb teriilete a vers-mese. A magyar néphagyomany
szebbnél-szebb mondokak, mesék kincsestara, szokincse, érzelemvildga nagyon kozel all a
gyermekekhez. Igyeksziink Osszegytijteni az 6regektdl a falunkban ismert népi mondokakat,
rigmusokat, meséket, torténeteket, hogy napi munkankban felhasznaljuk.

Ovodankban eltérd szocialis helyzetii csalddok gyermekeit neveljiink, ezért megismerkediink
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a multikulturalis miiveltségtartalmakkal.

Cél:

Feladat:

Az anyanyelvi nevelés, az érzelmi biztonsag megadasa a tObbnyire
mozgassal is 0sszekapcsolt monddkak, dudolok, versek mondogatasaval

A gyermek érzelmi, értelmi és erkolesi és fejlesztése mesén, versen
keresztiil.

A mese, a vers feldolgozds a belsd képalkotds, a gyermeki élmények
megelése, a szorongas oldasanak egyik legfontosabb formajava valjon. Az
€106 dal, jaték mese legyen természetes.

A mesén, versen keresztiil a pszichikus valosag megélése.

A gyermek képessé valjon sajat vers- és mese alkotasa, annak mozgassal és
/ vagy ébrazolassal torténéd kombinalasa. Batran kezdeményezzenek,
dramatizaljanak kedviik szerint.

A népi, a klasszikus és a kortars irodalmi miivek kozvetitése a gyermekek
fele.

Irodalomkedvelé gyermekeket neveljiink, adjuk vissza a gyermeknek a
mesehallgatés, verses egyiittjatszas oromét.

Rovid improvizélt jelenetek bemutatasaval ismerjék meg a babokat és

babozzanak minél tobb alkalommal 6nmaguk és tarsaik 6romére.

A mindennapos vers-mese tevékenység feltételeinek megteremtése:
o amegfeleld légkor megteremtése
o meseszOnyeg, meseparna, mesesarok,
o babozas, dramatizalas, dramatikus jatékok kellékei
A kivalasztott irodalmi anyag feleljen meg a gyermekek életkori
sajatossagainak.
A csoportban dolgozé 6vodapedagdgusok dsszedolgozasa
Torekedjen az 6vond a mesék, versek minél mélyebb megismerésére,
feldolgozasara.
A mese tObbszori atélés¢hez az 6vond kéthetes feldolgozasi ciklust

alkalmaz.

63



Sarkereszturi Napraforgdé Ovoda Pedagégiai Programja

*+ A meséket, verseket emlékezetbdl adja el6 az 6vond, mert a kozvetlen

kapcsolat megteremtésével kozvetitett élménynek van katartikus hatasa.

A gyermekekkel valo kiilonds €s jatékos beszédkapcsolat egyik nagy lehetdsége, a kicsinyek
szellemi szilikségleteinek kielégitése, beszédtanulds — tanitds, szorakoztatds, kellemes
idotoltés, egyiittes ¢lmény. Helye és ideje van mindig a nap folyaman. A mindennapos
mesélés, monddokazas és verselés a kisgyermek mentalis higiénéjének elmaradhatatlan eleme.

A mese, a vers része az ovodai ¢letet atfogd anyanyelvi nevelésnek, emberi kapcsolatokra
tanit, mélyiti az Onismeretet, segiti a vildg megismerését. Mit Oriz meg a felndtt
gyermekkoranak meséibdl, verseib6l? — A mese a vers hangulatat, a hajdani mesélé hangjat,

az 4lomba fordulas édes izét. A mesélést, verselést az Ovodaban is ilyen légkor veszi kortil.

A tevékenységhez alkalmazhato anyagok:

*+ mondokak, egyszerli mondokamesék

* simogatok, tapsoltatok, hocogtetok, hintaztatok, vigasztalok

*  rovid, rogtonzott torténeteket halmozo6 lancmesék

+ rovid versek allatokrol, természetrol

+ dramatizalas, allatok hangjanak utanzasa

+ 3llatokrdl szol6 egyszerli népmesék

*+ tobb-versszakos mondokak, valtozatos kiszamolok

+ ismétlésekkel, refrénekkel tagolt viddm, pattogo, ritmusvaltd, ringatd,
1épegetd, tdncos ritmusu versek

* mozgasos jatékok kisérd kiszamolok, ugrok

+ talalés kérdések, mulattatdé mondokak, tréfalkozok, felelgetdk, csufolok,
szo6lasok, mondasok

* bonyodalmas tréfas allat-és tiindérmesék, népmesék

+ folytatasos elbeszélések, torténetek

* tObb versszakos versek természetrdl, allatokrol, csaladrol, gyermekekrdl

/érzelmi toltésti vagy humoros rimelé/

Dramatizalasnal a kelléktar a gyermekek oOtleteinek felhasznalasaval késziil és boviil — a

szerepeket egymas kozott felosztjak, sajat vagy tarsuk viselkedését kommentaljak.
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A meséhez a hétkoznapi élettdl eltérd kiilonds beszéddallam tartozik, ami utdnozhato.
egy szerep kivalasztasaban, ehhez sziikséges kellékek felvételében, egy-egy jellemzo
mozzanat egyéni eljatszasaban.

A vers, a mese tevékenység soran kiemelt szerepet kap a kommunikaciés készség fejlesztése.
Az alap kulturtechnikak elsajatitasara csak azok a gyermekek képesek, akik megfeleléen
tudnak kommunikalni, a személyes példa helyzetek kialakitdsa, 0sztonzéleg hat, boviti
szokincsiiket, gazdagitja metakommunikécios ismereteiket. A metakommunikéci6 fejlédését
elsddlegesen a hiteles kozlés erdsiti. A gyermekre figyeld, jo példat ado, jol artikuldlo,

valasztékosan beszEéld kornyezet a gyermek nyelvi fejlédését pozitivan befolyasolja.

A fejlédés varhato eredménye az 6vodas kor végén

*+ Figyelmesen hallgatjdk a gyermekek a rovid meséket, verseket, szivesen
ismételgetik a rigmusokat.

*  Virjak, igénylik, és kérik a mesét, van kedvenc meséjiik és mesehdsiik.

*+ Figyelmesen csendben végighallgatjdk a mesét, tekintetiikon latszanak a
belsd képzeleti képek készitésének jelei.

+ Szivesen mesélnek, baboznak, dramatizalnak.

*+ Megjegyeznek 10-14 gyermekmondokat, 6-8 verset, 15-20 mesét.

9.3. Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

» A zene nem maganosok kedvtelése, hanem lelki eréforras,
amelyet minden miivelt nemzet igyekszik kozkinccsé tenni.
Kapja meg beldle részét minden magyar gyermek.”

(Kodaly Zoltan)

crer

Ezek alapgondolata, hogy a zene egyetemes kulturkincs, amelyhez zenei anyanyelviink, az
énekes €s hangszeres népzene, a gyermekjatékok és népszokasok, megismerésén atvezet az 1t.
A sziil6k zenei érdeklddése, kultiraja, zeneszeretete meghatarozo ¢lmény a gyermek szamara.
Ezekre ringatjak, zenével altatjak, késobb tapsoltatjak, tancoltatjak. Ez 0sztonos tevékenység

¢s a hagyomanyon alapul.
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Cél:

Az ének, zenei

Tartalma:

*

Az énekes jatékok, a zene megszerettetése, a zenei érdeklddés felkeltése.
Véljon a mindennapok részévé az éneklés, a zenei tevékenység.

A szép, tiszta éneklés, a helyes szovegmondas, hangsulyozott beszédre
szoktatas.

Az esztétikai, zenei izlés €és mozgaskultura formalasa.

A gyermekek zenei hallasanak, ritmusérzékének fejlesztése, jatékos zenei
alkotokedviik 0sztonzése, élményt nyljt. A gyermek fedezze fel a dallam, a
ritmus, a mozgas szépségét, a kozos éneklés oromét.

A beszéd, a beszédkedv, a beszédkészség, a zenei anyanyelv és zenei hallas
fejlesztése.

A hagyomanyok megismerése ¢€s tovabbvitele a gyermek tdncokon és népi

jatékokon a keresztiil..

nevelés feladata:

A gyermek mindennapi zenei ¢élményekhez wvald juttatdsa, az
ovodapedagdgussal valo kozos éneklésen és zenélésen keresztiil.

Az éneklés, zenélés tevékenységeinek kialakitasa, fejlesztése.

Zenei képességek, készségek kialakitasa, fejlesztése.

A felhasznalt zenei anyagok igényes, ¢életkornak és az adott korcsoport
képesség szintjének megfeleld megvalogatasa

A népi hagyomanyok, a miizenei és mas népek dalainak, zenéinek
megismertetése.

Az iinnepekhez kapcsolddd szokasok, dalok, zenék megismertetése, a
hagyomanyok apoléaséra val6 torekvés.

Ritmusérzek, zenei hallas, zenei emlékezet, kreativ zenei kedv fejlesztése.
Mozgas ¢€s testtartas dalhelyzetben val6 igazitdsanak megalapozasa.

Kozosségi élmények nyujtasa énekes jatékokon, kdzos zenélésen keresztiil.

A magyar népi énekes-mozgasos jatékok, mas népek dalai, jatékai.

Népi mondokak, dramatikus-énekes népszokasok, jatékok.
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* Hangszeres zenehallgatds: magyar népzenei alkotasok/vokalis és hangszeres
zene/, midalok, alkalmi dalok /iinnepek dalai/.

*+  Népi hangszerek készitése.

*  Készségfejlesztés zenei elemei.

* Egyszerli tinc mozdulatok elsajatitasa: egy 1épéses csardas, sarokkoppintas,
teszegetd, hocogo, stb.

*  Térformak alakitisa: Atbujas, sziikiild-boviild kor, kettds kor, sorgyarapodo,

paros jatékok

Az o6vodas kort gyermekek testi és szellemi fejlettsége és az ebbdl kovetkezd életkori
sajatossagai alkalmassd teszik arra, hogy részt vegyen a rendszeres €s korszerii zenei
képzésben.

Az 6vodai zenei nevelés a gyermekeket élményhez juttatja, felkelti zenei érdeklddésiiket,
formalja zenei izlésiiket, esztétikai fogékonysagukat. Megszeretteti a gyermekekkel az
éneklést, az énekes jatékokat, és szoktatja ket a szép, tiszta éneklésre.

Fejleszti a gyermek zenei hallasat, ritmusérzékét, zenei emlékezetét, jatékos zenei
alkotokedvét, el0segiti mozgaskulturajuk fejlodését. A zenei nevelés elsésorban az érzelmekre
hat, de egyidejlileg az értelemre is. Az élményt nyUjtd, kozos ének-zenei tevékenység a
gyermekek ¢és az Ovodapedagogus kezdeményezésére, az egész napot athatja. A mozgas-
ritmus, a dallam egymastol elvalaszthatatlan egységben jelent zenei €lményt a gyermekek
szamara. A népdalok éneklése, a népi jatékok jatszasa, a gyermek néptancok segitik a
hagyomanyok megismerését, tovabbélését. A zenei nevelés és anyanyelvi fejlesztés kozott
szoros a kapcsolat. Az éneklési készség fejlesztését szolgald hangutanz6 szavak éneklése
segiti a magan-¢s massalhangzok pontos képzését, kiejtését. Az éneklés segiti a gyermeket a
beszédtechnika kialakitasaban, a hangzok helyes megformaldsaban, a beszédszervek

koordinalt mozgasanak fejlesztésében, gyarapitja a gyermek szokincsét.

Mi 6vodapedagogusok mindent megtesziink, hogy az altalunk nevelt korosztalynak minél
tobbet adhassunk népiink hagyomanyaibol, szokdsaibol, megismertetve ¢s megszerettetve a
magyar nép igen gazdag hagyomanyvilagat. A népi jatékok ujrajatszasaval, a népkoltészet
alkotasaival, a helyi hagyomanyok felelevenitésével ¢lményt nytijtunk a gyermekeknek. Ezek

az ¢lmények a gyermekek érzelmein athatva beépiilnek a gyermekek izlésvilagukba. Az
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6vodai tevékenységeik az évszakok valtozdsa, az idOérendi naptar és az iinnepek koré

csoportosulnak.

A természet valtozasainak korforgédsat folyamatosan figyelemmel kisérjiik. A népszokasokat
az évszakok és linnepkorok szerint csoportba szedtiik.

Az linnep az emberi, igy a gyermekek életében is mindig jelentds. Hosszas késziilddés eldzi
meg, s készilodés kozben a gyermekek sok mindent megélnek, megtapasztalnak,

megtanulnak, és elmélyliilten foglalkoznak egy-egy ismerettel.

A népszokasok két nagy csoportjat vettiik figyelembe:

* A naptari €s gazdasagi €v jeles napjaihoz, az egyhdz tinnepeihez kapcsolodod
népszokasok. Ide kapcsolva a természetévo jeles napokat /Fold napja,

Madarak, fak napja/.

*+ Az emberi ¢let forduloi, a csaladi élet szokasai.

Részletesen lasd az éves programjaink résznél.

Természetesen ezek a témakorok mindennapi életiinkben komplexen jelennek meg. / Jaték és
egyéb estkozok készitése, kozben beszélgetés, mondokak, mesék, dalok felidézése, népi
kismesterségek gyakorldsa, az évszak valtozasabol adodo iddjarasok felidézése, népi

sportjatékok jatszasa, stb./

A fejlédés varhatd eredménye dvodaskor végére

* A gyermekek ¢élvezettel jatszanak énekes jatékokat

*+ [Egyediil is mernek gatlas nélkiil énekelni

*  Felismerik a tanult dallamokat didoléasrol, hangszerrdl, sajatos motivumrol.
+  FErzik az egyenletes liiktetést és a dalok ritmusat

* Szivesen hallgatnak szép dallamokat

* Tancmozgasokat esztétikusan kedvvel végzi.

*+ Képesek valtozatos alakzatok megtartdsara, azokban valé mozgasra

*+  Szeretnek dudorészni, énekelni jaték kozben.
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9.4. Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

A mivészet ,,az emberiség tudatra ébredése” /Babits Mihaly/ s egyben az emberiség

» A Kkreativitashoz megfelel6 légkor sziikséges

— melyhez jelen az adottsag, batorsag, kezdeményezés”

(Erik London)

egyetemes nyelve.

Aki keres és felfedezi a szépet, annak élete, érzelme szinessé, gazdagga, harmonikussa
valnak.
Ovodankban a miivészet felfedeztetése a néphagyomany utjan valosul meg. A természetes

anyagok gylijtése megismerése €és az abbol valo alkotas nem csak a gyermekek kreativitasat

fejleszti, de 6romet is jelent szamukra.

Cél:

* A gyermekek tér, szin, forma képzeteinek gazdagitasa, esztétikai

érzékenységiik, sz€p iranti nyitottsaguk, igényességiik alakitasa.

* A tevékenységiik végzése soran alakuljon a gyermekek kéziigyessége,

alkotokészsége €s esztétikai igénye, gazdagodjon érzelemvilaguk.

*+ A gyermekek élmény és fantazia vildganak képi, szabad onkifejezése.

*+ A gyermekek megismertetése népmiivészeti elemekkel. Az esztétikus targyi

kornyezettel vald ismerkedés fontos eszkdze a gyermeki személyiség

fejlesztésének.

* A gyermeki alkotas a bels6 képek gazdagitasara €piiljon.

* Jgény kialakitdsa az alkotasra, az Onkifejezésre, a kornyezet esztétikai

alakitasara és az esztétikai ¢lmények befogadasa.

Feladat:

*+ A sokféle valtozatos tevékenység feltételeinek megteremtése, tartalmanak

folyamatos fejlesztése.

* Az Ovodapedagdgus feladata megismertetni a gyermeket, egyenként

megtanitani az eszk6zok hasznalatara, a rajzolas, mintazas és kézimunka

kiilonb6z6 technikai alapelmeivel és eljarasaival.
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*  Viljon az abrdzolas eszkdzeinek hasznalata oromtelivé és magabiztossa.

*+ Lehetoséget teremtése az alkotdsi vagy kielégitésére, - Onallosagra
neveliink, de a testi épség megovasa érdekében a szabalyok betartasat
megkdoveteljik.

*+ Fontos a tevékenységhez a megfeleld id0 biztositdsa is. A gyermekek
lehetdség szerint addig alkossanak, ameddig kedviik tartja.

* A finomvezérlésti mozgasok elokészitése — cselekvés — tapasztalat — tudas.

A vizualis nevelés az dvoda egészében érvényesiild folyamat. A spontan vizudlis hatasok
kozil a kozvetlen kornyezet a legjelentdsebb, hiszen mindennapos, allandé ingert jelent. A
tevékenységek megszervezéséhez kitlind pedagdgiai alapot adnak az évszakok valtakozésai, a
természet szépségei, a gyermek altal megérthetd vilag targyai és eseményei. Ugyancsak
kitinden tudjuk hasznositani az alkotd tevékenységek szdmara az iinnepeket, aktudlis
eseményeket, melyek ¢érzelmileg is kozel allnak a gyermekekhez ¢és megmozgatjak
fantaziajukat. Az a célravezetd, ha a gyermeket lehetdleg tobbfunkcios szemlélddésre,
gondolkodasra, alkotasra 0sztonz6 esztétikus targyak veszik koriil. Ezek az ingerek allandoan,
tartdsan jelen vannak — természetes anyagok. Mivel a gyermek szeme leginkabb a
szemmagassagban levl targyakon nyugszik meg, ezért lehetdleg a szdmara legfontosabb
eszkozoket nekik elérhetd helyen helyezziik el. Figyelembe kell venniink azt is, hogy a
gyereket az altala 1étrehozott dolgokhoz erds érzelmi szalak fiizik, érzelmeik pedig mélyebbé,
pontosabbad, tartosabba teszik emlékeiket.

Mindig arra toreksziink, hogy a gyermek maga taldlja ki és valositsa meg elképzeléseit —
sziikség szerint segitséget nyljtunk. A kreativitds, az alkotd gondolkodas és cselekvés
kialakitisa a legfontosabb feladat. Ovodaskorban hihetetleniil nagy lehetéség van a kreativ
képességek kibontakoztatdsara. A tapasztalatszerzés alapvetd fontossdgu, minél tobb
eszkozzel ismerkednek meg a gyermekek, minél biztosabban kezelik azokat, annal tobb

lehetdségiik adodik 6nmaguk kifejezésére.

Tevékenységi formak:
*+  Epités
*  Plasztikai munkak
*  Képalakitas

* Kornyezetalakitas
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*+  Mialkotasokkal val6 talalkozas
Epités:
* nagy terek kialakitasa, atrendezése
*+  manipulativ tevékenységek
* térbeli alakzatok épitése
* sorakoztatas
*+  testekbdl valo épités
+ homok, hé hasznalata, alakitasa
Plasztikai munkak:
*  mintdzas, makett, bab, jatékkészités,
* papirmunkdk: gylrés, tépés, nyiras, ragasztas, hajtogatas
+  konstrualas — kész elemek, termések, dobozok
*  sz0vés, csomozas, varras, fonal €s spargamunkak
Gyurkalgatas, formalgatas tetszés szerint homokban, hoban, agyaggal, gyurmaval,
textil, gally, stb. felhasznalasaval. Mintazas emberalak, allatfigurdk, formak tagolésa,
diszitése lehetdleg egy tombbdol.
Szerkesztés, Osszerakas, egyszerlibb ajandékkészités
*termésekbdl figurdk
*koszoruk
* gyongyok
*]lancok
* flizések, stb.
*diszletkészités
Bab-,
*diszletkészités

+  (sszeszerelés

Kiilonféle anyagok megmunkalasa
* homok, agyag, gyurma, kiilonféle mindségii és szinli papirok, textil, fonal,

fa, termések, gallyak
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Képalakitas:

*

Firkalgatas, ismerkedés az anyagokkal. Nagyméretli rajzok az udvaron
asztalra, hoba, homokba.

Rajzolas kiilonféle eszkozokkel: zsirkréta, filctoll, szines ceruza, puha,
vastag ceruza, tus.

Festés sok szinnel barmilyen festékkel/vizfesték, tempera, olaj, tus, stb./
érzelem, ¢lmények, képzelet alapjan.

Képalakitas tépéssel, vagassal, ragasztassal. Karcolds, nyomkodas,
lenyomatok anyagokba, pac, viasz, sokszorositd grafikai eljarasok, kollazs
textilkép készités

Teremrendezés, gylijtott anyagok véalogatdsa — felhaszndldsa, diszitése a

csoportszobanak

Kornyezet alakitas:

*

*

Teremrendezés, gylijtott anyagok valogatasa — felhasznaldsa, diszitése a
csoportszobanak

Kertrendezés, dekoralas térben és sikban.

Miialkotasokkal valo talalkozas

*+ Kép, szobor, épiilet, disztargy, reprodukcio, fotd, diakép, illusztracio,
festmény, grafika, természeti tdj, népmiivészeti targy, hasznélati targy
megnézegetése, gyonyorkodés benne, racsodalkozés lehetdség szerint sétak,
kirandulasok alkalméaval.

Gyujtomunka:
*  Gyljtések sétak. Kirdnduldsok sordn, akar a csalddok bevondsaval, a

legkiilonfélébb megmunkalhaté anyagokat, terméseket, riigyeket, viragokat,
kavicsokat, koveket, kagylokat, gallyakat, dobozokat, képeket,
képeslapokat, textildarabokat, fonalakat, spargat, rafiat, iivegeket, stb.. A

gyljtémunka folyamatos.

Vizualis jatékok: / néhany példa/

*

*

*

Mozgast utanzo levegdrajzok — viz hullamzasa.
Formatart6 levegdrajzok — kerek alma, flirész foga.
Koordinalt rajzolé mozgéasok — ujjal foldre.

Mozgasutanzas, pl. tiikkorkép.
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*  Mozdulatokkal — mozgéssal allapot, érzelem kifejezése, pl. arnyjaték.

*+  Megfigyelést fejleszto jatékok .

*+ [lyen atgondoltan berendezett kornyezetben a gyermek az 6t érd hatasokkal
a felndtt tudatos atgondolasa révén talalkozik.

Pl. a jaték soran:

*+ Tapintasos észlelés fejlesztése — alapvetd gyurmazasi technikak.

*+  Testséma, szem-kéz koordinacidja.

*  Alaklatas, formaallandosag fejlesztése — épitkezés testekbdl, puzzle, diszitd
sormintak masolasa.

*  Vizudlis pozici6 felismerése. Térbeli 0sszefliggések észlelése.

*  Vizudlis ritmus, szin, forma észlelés — mintakirakok, gyongyfiizés.

*  Vizualis memoria — mi valtozott meg? — a szemmozgas, a szem fixacios

mukodése.

A gyermek tagabb kornyezetének alakitasaban kevésbé van szereplink. Feladatunk, hogy
kivalasszuk azt, amit vizudlis-esztétikai szempontbol érdemes, és arra felhivjuk a figyelmet.
Mindekozben a gyermek nagy teret mozog be ¢és rengeteg verbalis ismeretre tesz szert. Ha
mindez sok mozgassal, cselekvéssel, a kiillonb6zo észleld funkciok egyiittmitkodésével /1atés,
hallés, tapintas, izlelés, szaglas/ torténik, akkor a gyermek valoban megismeri kornyezetét, és
sokrétli tapasztalatot szerez a korildtte 1évé dolgokrol, azok viszonyardl, térbeli
elhelyezkedésérél, majd szinte torvényszeriien abrazolja, jra alkotja. Ezaltal a gyermek
visszajelzést kap vizudlis ismereteirdl, és a pontosabb ismeretek Onellendrzése készteti.
Felgyorsul a vizualis megismerés, megfigyelés, gondolkodas, részekre bont €s analizal.

fgy ismeretei, vizualis emlékezete egyre pontosabba valik. Fogalmai minél érthetébbek

lesznek sajat maga szdmara, anndl inkabb fejlédik a fogalmi gondolkodas: a beszéd.

A fejlédés varhatd eredménye dvodaskor végére
* A gyermekek 6rommel jokedviien alkossanak, dbrazoljanak
*+ Alkalmazzak biztosan az elsajatitott technikéakat
*+ Egyéni modon jelenitsék meg elképzelésiiket
+ Onalléan és csoportosan is készitenek jatékokat, ajandékokat, kellékeket

* Racsodalkoznak a szép latvanydara, tudnak gyonyorkodni benne
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9.5. Mozgas

»e+« €lj, s mozogj, hogy életet ne unj.”
/ Vordsmarty Mihaly/

A népi életmodban a sziilok gondoskodtak gyermekiik erénlétérdl, esztétikus, harmonikus
mozgésanak alakitasarol. A kisgyermek mintat kapott a csalddban, tarsaitol, sziikebb és
tagabb kozosségtol. Felndtt korara a jatékok, a dramatikus szokdsok viselkedésmintai mellett
a néptanc mozgaselemeit is magaéva tette. A sport jellegi népi jatékok, iigyességi €s

eréjatékok jatszasa kozben megfelelden fejlodott a gyermekek mozgaskészsége.

Cél:
* A testi fejlédés érdekében a gyermekek mozgasigényének kielégitése.
*+ EgészségmeglOvas.
*+ A gyermekek természetes, harmonikus mozgaséanak, testi képességeinek
fejlesztése jatékos formaban.
*  E képességek hozzajarulnak a harmonikus, dsszerendezett, fegyelmezett
nagy- ¢és kismozgasok kialakulasahoz.
*+  Személyiség tulajdonsagok erdsitése tigy, hogy megmaradjon a szabad
mozgaskedv.
*  [égz6-, keringési-, csont- ¢és izomrendszer teherbird képességének novelése.
Feladat:

* A szervezet felfrissitése, megmozgatasa, kondiciondlads ¢s koordindcios
képességek fejlesztése, ezaltal a szervezet edzése, az egészség
megszilarditasa, a gondozasi- €és egészséges életmodra nevelés szokasainak
megerdsitése.

*+  Mozgasfejlesztésre a spontan — jatékban, azon beliil a szabad jatékban — és
szervezett tevékenységben az egyéni sziikségleteket ¢s képességeket
figyelembe véve biztositunk lehetdséget.

*+  J6 levegdjl, tiszta kornyezet biztositasa

* A mozgasfejlesztd feladatok jatékos formadban vald 6sszeallitasa.
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A mozgés a gyermekek szdmara életsziikséglet, jelentds szerepet tolt be fejlodésiikben. Az
altalanos testi képességek fejlodése mellett jelentdsen hat az értelmi €s szocialis képességek
alakuldsara. A gyermekek mozgasos tevékenységét, mozgasos jatékat, a mozgastér
kialakitasat, az eszkozok kivéalasztasat mindig életkorukhoz, egyéni sziikségleteknek és
képességiiknek, altalanos fejlettségiiknek, a fejlddésiik liteméhez igazodva szervezziik meg.

Ugyeliink a mozgas megfeleld nehézségli Osszeallitisara. A mozgast, mint életkori

sajatossagot a nap folyaman barmikor és barhol kihasznaljuk.

A mozgasfejlesztés szervezeti formai:

*  Mozgas foglalkozas
*+  Mindennapi szervezett és szabad mozgas

*  Szabadidében torténd mozgasfejlesztés

Mozgas foglalkozas :

* Mindharom korcsoportban kotelezen szervezett tevékenység, de nem
kényszeritjik a gyermeket. Heti 1, illetve 2 foglalkozas van minden
csoportban, ebbdl az egyik helyettesithetd, pl. verseny és iigyességi jatékok,
hosszabb gyalogtiraval egyenetlen terepen.

*  Megfeleld és kényelmes 0ltozékben lehetdség szerint a szabadban. Ill. a
csoportszobaban, tornateremben tartjuk /talajtol fliggden lehet mezitlab is/.
Udvarunk mérete, felszereltsége, lehetové teszi, hogy a foglalkozasokat a

szabadban, valtozatos formaban tartsuk.

A mozgas foglakozasok tartalma:

* A 3-4 évesek: A testnevelési anyaga nagyrészt a nagymozgasok fejlesztése
teszi ki.

*+ A testséma fejlesztés fontos szerepet kap: testrészek ismeretét célzo
gyakorlatok, targyhoz viszonyitott testhelyzetek gyakorldsa, a test személyi
zonajanak alakitasa.

*+ Ebben az életkorban az észlelés a nagymozgasok végrehajtasa kozben
spontén fejlodik.

* Mozgasanyag: futdsgyakorlatok: futds kiilonbozdiranyban, futas feladattal,

kiilonb6z6 futdsformak gyakorlasa.
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Jatsszanak  ugrasgyakorlatokat:  szokdelések, sorozatugrasok, rovid
nekifutasbol fellépés, majd leugras.

Ismerkedjenek a dobasgyakorlatokkal, labdagyakorlatokkal: hajitas helybdl
tavolba, hajitas helybdl célba, labda feldobas-elkapas, labda leiités-elkapas.
A mozgésos jatékok adjanak teret a tdmaszgyakorlatok gyakorlasara is:
csuszasok, kiiszasok, maszasok.

A talajtorna elemek: gurulés a test hossztengelye koriil.

A gyermekek jatsszanak minél tobb egyenstlyozo jatékot.

A 4-5 éves gyermekek

*
*
*

Mozgasanyag:

*

M¢ég mindig a nagymozgasok fejlesztésére keriiljon a hangsuly.
Nagyobb szerepet kap a tér mozgasos megismerése.

A testséma fejlesztés korébol nagyobb szerepet kap az oldalisag tanitasa.

Futasgyakorlatok - fussanak hadrom-négy akadalyon at, fel- és lelépéssel,
atbujassal, targyhordozassal stb.

Ugrasgyakorlatok - egy labon, paros labon, szokdelésekbdl, valamint
felugras két labra és leugras két labra.

Probalgassdk a célba dobast egykezes fels6 dobassal, babzsdk tavolba
hajitasaval, harantterpeszallasbol.

Labdagyakorlatok: labda feldobas és elkapas, kiilonb6zo testhelyzetben
guritas.

Gyakoroljak a tdmaszgyakorlatokat: csuszast, kuszast, maszast, talajon és
szereken.

A talajtorna anyagaként jelenjen meg a guruldatfordulas és a kézen-allas
16gyakorlata “a csikorugdalozas™.

Kapjon kiemelt szerepet az egyensulyérzék fejlesztése, a szem-kéz, szem-

lab koordinacio differencidlédasa. A gyermekek jatsszanak egyensulyozd
jatékokat 5 cm széles vonalon, vizszintes €s rézsutos szereken.

Az oOvodapedagdgus tervezzen labboltozat erdsitd specialis jards- ¢€s

gimnasztikai gyakorlatokat.
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* Hangsulyt kap az észlelés, az alaklatas, formadllandoésag mozgas kozbeni
fejlesztése, a finommotorika alakitdsa és a szabalyjaték gyakorlati
alkalmazasa.

* Hasznaljanak kiilonb6z6 kézi szereket, pl. szalagokat, botokat, kisebb-

nagyobb labdéakat és kenddket

5-6-7 éves gyermekek:

*+ Hangsulyt kap az észlelés, az alaklatas, formaallanddsag mozgéas kozbeni
fejlesztése, a finommotorika alakitdsa ¢és a szabalyjaték gyakorlati
alkalmazasa.

*+ Hasznéaljanak kiilonb6zé kézi szereket, pl. szalagokat, botokat, kisebb-
nagyobb labdakat ¢s kenddket

Mozgéasanyag

*+  kiilonbozo tipusu futasgyakorlatok, fokozodo futast, a gyorsfutast és a lasst
futés.

* Végezzenek ugrasgyakorlatokat. Szokdeljenek paros ¢és egy labon
haladassal. Végezzenek sorozatugrasokat, kiilonb6z0 magassagi és
kiilonbozé  tavolsagban elhelyezett targyakon 4t. Néhany Iépéses
nekifutassal gyakoroljak a magas- és tavolugrasokat.

+ Jatsszanak dobasgyakorlatokat. Dobjanak egykezes, kétkezes, also és fels
dobassal célba, 2 m magas kotél felett.

+ Labdagyakorlatok: labdavezetés  jaras, futdas  kozben. Péros
labdagyakorlatok.

*+  Végezzenek tdmaszgyakorlatokat (pl. pok, rakjaras, talicskazas).

* Talajtorna elemek: guruld-atfordulds, a test hossztengelye koriili gurulas és
a 1épd 1ab magasra lenditésével a kézenallas.

*+ Egyensulyozzanak padon jaréassal, fej-, kar- és labmozgéasokkal 6sszekotve.

*  Jatsszanak sor- és valtoversenyt, versenyfutast.

*+ a gyakorlohely kialakitdsa, megtervezése, portalanitas, szellztetés,

*  az eszkozok gondos elokészitése /tisztitasa, épség, darabszam ellendrzése/,

*  Dalesetveszély elharitésa.

71



Sarkereszturi Napraforgdé Ovoda Pedagégiai Programja

Feladatunk a szervezésben:
*+ a gyakorlohely kialakitdsa, megtervezése, portalanités, szelldztetés,
* az eszkdzok gondos eldkészitése /tisztitasa, épség, darabszam ellendrzése/,

*  balesetvesz¢ly elharitasa.

Mindennapi szervezett és szabad mozgas:

Napirendiinkben fontos szerepet tolt be-, az 1ddjarastol fliggden legtobbszor kint, rossz id6
esetén a csoportszobdban végezziik. Ugy allitjuk Ossze a néhany perc anyagat, hogy
felfrissiilést, edzést, igazi 6romot jelentsen a gyermekek szamdara. A jatékot, jatékossagot
alkalmazzuk alapvetd eszkozként.

A mozgasos jaték a gyermek szdmara az aktiv pihenés egyik formdja. A mindennapi mozgast
végezhetjiik zenére, s helyettesithetd énekes — mozgasos jatékokkal is.

A foglalkozasok felépitését minden oOvodapedagdégus maga hatdrozza meg, csoportjara
lebontva. Kihasznaljuk az id6jards €s az udvarunk adta lehetdségeket, igy szerepelhet a
mindennapi mozgés anyagaként, pl. az 6voda koriilfutisa, az udvaron talalhat6 jatékeszk6zok,

fak, bokrok kozotti futds vagy futdjatékok tobbszori elvégzése, télen a havas jatékok.

Szabadiddben torténoé mozgasfejlesztés :
Udvaron
* Jabdazashoz betonos teriilet, sik terep a futd, fogdjatékokhoz és versenyekhez
* maszokak, bujokak, csuszdak, faronkokbdl 1épegetdk, karikdk, ugralo kotelek,
célba dobok
Csoportszobaban — szivesen kusznak, masznak a gyerekek, ezért a bent is hasznalhato,
mozgasra késztetd eszkozoket a gyermekek barmikor hasznalhatjak./ fiiles labda, ugroasztal,

szivacs szonyeg, babzsak, Greiswald egy-egy eleme, asztal, szék, pad, stb./

Mozgésos szabalyjatékok rendszeres alkalmazasa, énekes jatékok, mozgasos, eszkozt igényld
ligyességi jatékok és a jeles napokhoz kapcsolodd versenyjatékok szervezése. /ugrdiskola,

kakasviadal, Adj kiraly katonat! stb./

A fejlodés varhato eredménye ovodaskor végére:

1. A gyermekek szeretnek mozogni, kitartéak a mozgasos jatékokban.
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2. Novekszik teljesitOképességiik, mozgasuk Osszerendezettebbé, ligyesebbé,
megfeleld ritmusava valik.

Ismerik az irdnyokat, fejlodik tér- és idotajékozodo képességiik.

Betartjak a szabalyokat a kiilonb6z6 versenyjatékokban.

Képesek 20-30 métert futni.

Ismerik az egyszerlibb vezényszavakat.

Tudnak helyben labdat vezetni.

Célba dobnak egykezes felsé dobassal.

A e B A L

Az ugrasokat talajéréskor fékezni tudjak.
10. Egyensulyoznak

9.6. A kiilso vilag tevékeny megismerése

»A természet hatalmas, az ember paranyi,

ezért aztan az ember léte attol fiigg, milyen

kapcsolatot tud teremteni a természettel.”
(dr.Szent-Gyorgyi Albert)

A kiils6 vilag, a kornyezet megismerése iranti kivancsisdg a gyermekkel egyiitt sziiletik. Az
érzelmi  fogékonysdg, a nyitottsdg, a személyes Kkiprobalasi vagy kedvez a

tapasztalatszerzésnek.

Cél:
* Pozitiv érzelmi viszony alakuljon ki az emberi, targyi, természeti értékek irant.
* Tapasztalatokat szereznek, melyekkel, biztonsaggal eligazodnak a kdzvetlen
kornyezetiikben.
* [smerjék meg sziil6foldjiik hagyomanyait, szokasait.
* Fedezzék fel az Oket koriilvevd vilag mennyiségi, téri-, formai kiterjedésbeli

Osszefliggéseit, alakuljon itéloképességiik ¢s mennyiségszemléletiik.
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Feladat:

* A kornyezet tevékeny megismerése, a biztonsagos életvitel szokdasainak
alakitasa. Kiilon0Os tekintettel a hatranyos, halmozottan hatranyos helyzetii
gyermekek szokas ¢€s normarendszerének kialakitasara, kornyezetiik
megismerésére.

*+  Alkalom, id6, hely, eszkdz biztositdsa a spontan és szervezett tapasztalat- és
ismeretszerzésre.

* Tudatos figyelem a kornyezet, illetve a természetvédelem fontossagara, a
természetszemlélet formalasara.

*+ A Zold Napok beépitése az 6vodai életbe, amely szebbé, gazdagabba teszik
a gyermekek életét. / Takaritasi Vilagnap, Allatok vilagnapja, Viz
vilagnapja, F6ld napja, Madarak és Féak napja,/.

* Annak biztositdsa, hogy a gyermekek a matematikai ismereteiket
természetes kornyezetben szerezhessék meg.

* Az Ovodapedagégus a gyermekek o0nalld véleményalkotasat, dontési
képességeinek fejlodését a kortars kapcsolatokban ¢€s a kornyezet

alakitasaban.

Az dvodai kornyezeti nevelés alapozo jellegli, s igy meghatarozo6 szerepet jatszik a megfeleld
szinvonalu kornyezeti kultura és gondolkodas kialakitasdban. A nevelés célja, hogy olyan
szokasokat, viselkedési formakat alakitson ki, amelyek meghatarozzak a természetes €s az
ember altal 1étrehozott kornyezettel valé harmonikus kapcsolat kialakitasat. A tevékenység
feltételeit tgy szervezzilk meg, hogy meghatarozé legyen az életszerliség, az érzelmi
megkozelités természetes helyzetekben. Az egyéni tapasztalatszerzésen keresztiil valosul meg
a gyermeki megismerés, fejlesztés. A gyermekek az oOvodai nevelés soran komplex,
természetes egységiikben ismerkednek meg a természeti, tarsadalmi kornyezettel és annak
elemeivel. Komplex pedagogiai terveket készitettiink, ami a gyermekek egyéni
sajatossagainak és az évszakoknak megfeleld.

Minden csoportban ¢éldsarkot alakitottunk ki, ahol sokféle Ilehetdség kinalkozik a
tevékenykedésre, a természetsarokban torténd ismeretszerzésre /termések, levelek,
csigahdzak, kovek, fakérgek, szaraz agak/ nézegetése, valogatasa.

A természet kozeliség ¢és az életkozelség feltételezi, segiti a fejlddést, a megajulast a

koriilottiink 1évé allandd és valtozo természethez, élethelyzethez vald alkalmazkodast. A

80



Sarkereszturi Napraforgdé Ovoda Pedagégiai Programja

kiilonbozé helyszineken szerzett ismeretek, benyomdsok, tapasztalatok, a kozdsen atélt
¢lmények nagymértékben hozzajarulnak kitlizott céljaink megvalositasahoz. A lakohelylinkon
fellelhetd régi ¢€s napjainkban sziiletd értékek megismertetése megdvasa a napi
nevelémunkaban valo felhaszndldsa helyi nevelési rendszeriink egyik alappillérét képezi. A
nagyméretii udvarunkon, nyomon kovethetok a természet ébredésének ¢és fokozatos
elmulasanak jelei, zoldiilnek, virdgoznak a disz- és gyiimolcsfak, bokrok, éveld és egynyari
viragok. A kirdnduldsainkra, s udvari felfedezéseinkre nagyitot, tavesovet, fényképezdgépet
visziink magunkkal.

Megtanuljak a gyerekek, hogy ez a sok gyonyoriiség a miénk, s erre vigyazni, ezt 6vni kell!

Szeretjiik és tiszteljiik kornyezetiinket, a természetes anyagokat. Feladatunknak tartjuk, hogy
minden alkalmat megragadva felfedeztessiik a kdrnyezd vildgot, meglatassuk a természet
szépségét, értékeit, kincseit. Ekozben ismeretekre tesznek szert a gyerekek, fejlédik
kéziigyességiik, gazdagodik érzelemvilaguk, alakul értékrendjiik, ndvekszik kreativitasuk,

boviul szokincsuk.

Az 0voda a kovetkezo Zold Napokat tartja meg:

*+  Takaritasi vilagnap: szeptember 23.
+  Allatok vilagnapja: oktober 4.

*  Viz vilagnapja: marcius 22.

+ Fold napja: aprilis 22.

*+  Madarak és fak napja: majus 10

A természeti és tarsadalmi kornyezet megismerésének teriiletei, témakorei:
*+ csaldd — 6voda — lakohely
*  testiink — egészségvédelem
*+ emberek munkaja, foglalkozasa
* kornyezetiink mennyiség, tér, szin, formai viszonyai
* iddjaras, évszakok valtakozasa, jellemzoi
* napok, napszakok
*+ ndvény és allatvilag
*+ kornyezeti elemek védelme, alakitasa/ fold, €élovilag, viz, levegd/

*  jeles napok, hagyoméanyok
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* kornyezetmegismerd sétak, tdjmegismerd kirdndulasok / szlikebb és tagabb
kornyezet /

*+  kozlekedés — személy és teherszallitd jarmiivek, gyalogos kozlekedés
szabalyai

*+ oOvodai kornyezet alakitasa, 6vasa / csoportszoba rendje, linnepi dekoracio,

¢losarok, veteményezés, udvarrendezés/

A kiilsé vilag tevékeny megismerésére nevelés folyamata sokrétli, a gyermekek minden
cselekvését athatja. Az o6voddba jard6 gyermekek az dallat- €s novényvildgrol az elsd
tapasztalataikat, ismereteiket az otthoni kornyezetiinkben szerzik meg. Ezért nevelésiink egyik
fontos kiinduldépontja a helyi adottsdgok felmérése, a falusi koérnyezet kihasznalasa. Fontos,
hogy a gyermekeknek legyenek élményhattereik / otthoni, 6vodai élmények, sziilok,
nagysziilok bevonasaval/.
A csaladokkal valo kapcsolattartas sokféle formaja gazdagitja, boviti a gyermekek tarsadalmi
tapasztalatait. Ezek a tapasztalatok, a roluk szold beszélgetések alapozzak meg a sziilokhoz,
teleptiléshez valdo kotddéseket, az erkolesi érzelmeket. A folyamatos ¢&s alkalmi
megfigyelések, a sok cselekvés, sokoldalli érzékelés biztositasaval érjiik el a belso
motivaltsagon alapul6 ismeretszerzést. A kiilsé vildg megismerésére nevelés meghatarozo a
gyermekek képességeinek fejlesztésében, elsdsorban tapasztalds, emlékezés, itéloképesség,
elvonatkoztatds, elemi problémak felismerése ¢s megoldasa. Felébred benniik a felfedezés,
tudas 6rome.
A fejlodés varhato eredménye ovodaskor végére:

1. Ismerik sajat-, sziileik-, testvéreik nevét, foglalkozésat, lakcimiiket,
sziiletési helyiiket, idejiiket, 6vodajuk €s csoportjuk nevét.
Ismerik a kozlekedési eszkdzoket, néhany alapvetd kozlekedési szabalyt.
Ismerik a kornyezetiikben 1év0 intézmények nevét, azok rendeltetését.
Megnevezik a testrészeket, érzékszerveket, ezek funkcioit.

Képesek kiilonbséget tenni az évszakok kozott, ismerik azok jellemzdit.

AN O

Tudjdk a napok nevét, sorrendjét, a napszakokat és a hozzajuk
kapcsolodo 16 cselekvéseket.

7. Ismerik a szineket.

8. Ismerik a kornyezetiikben é16 novényeket és azok gondozasat.

9. Ismerik a kornyezetiikben 1év0 hazidllatokat, vadallatokat, madarakat,

bogarakat.

82



Sarkereszturi Napraforgdé Ovoda Pedagégiai Programja

10.Részt vesznek az elemi természetvédelmi tevékenységekben. (téli
madarvédelem, az ¢161ények ovasa)

11.Ismerik az alapvetd viselkedési szabalyokat, kialakuloban vannak azok a
viselkedési formak, melyek a természeti- és tarsadalmi kornyezet
megovasahoz sziikségesek.

12.Képesek megkiilonbdztetni a téri iranyokat.

13.Tudjak a meg- és leszamlalast a tizes szamkorben. Ossze tudjak
hasonlitani a dolgokat mennyiség, nagysag, forma, szin szerint.

14.J61 hasznaljak a megismert kifejezéseket.

9.7. Munkajellegu tevékenységek

,» Mert azt tanultam mindeniitt,
azt lattam minden nemzetnél,
hogy az apak dolgat folytatjak
az utodok...” (Kos Karoly )

A néphagyomanydrzésen beliil végzett tevékenységek bdvitik és gazdagitjadk a gyermekek
cselekvési lehetdségeit. A természetes anyagok hasznélata sordn a gyerekek rendszeresen
visszatérd munkat folytatnak, kozben rajonnek arra, hogy az €letiink velejaroja egy-egy adott
cselekvéssor. A gyermekek e tanulasi formdja az utanzas, ennek soran a kornyezetiinkben €16

felnéttek munkacselekvéseit is utanozzak jatékaikban.

Cél:
* A csalad és az 6voda munkéval kapcsolatos elvarasainak kozelitése.
*+  [smeretek szerzése természeti-, tdrsadalmi kdrnyezetiinkrol.
+  Ertelmi képességek fejlesztése.
*+  Sajat és masok elismerésére nevelés.
*+  Gyermeki egyiittmiikddés, szervezd képesség fejlesztése.
+ Barati, egymast segitd kapcsolatok kialakuldsanak segitése, tamogatasa.
*+ Formaldédnak a munkahoz sziikséges készségek, képességek.

*+ A munka eredményének megbecsiilésére nevelés.
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A munka feladatai:
Onallosag:

*+ Olyan munkalehetdségeket kell biztositunk, melyek a gyerek szamara
elfogadhatok. A munkavégzés sordn onallésagot kell adnunk ahhoz, hogy
onmagukat probara tegyek, er0s6djon felelosségérzetik.

Pl.:lehetdségek koziil 6nallo valasztas, a gyermekre ne erészakoljunk ra

feladatot

Rendszeresség, folyamatossag:

*+ A munkavégzés folyamatos €s rendszeres.

+  Ovodas kor kezdetétél nagy jelentdségli az oOnkiszolgalds. A gyermek
probalja a kezdetektdl o©nalléan végezni a kovetkezdket:- o6ltozkodés,
étkezés, testapolas, kornyezete rendben tartasa.

Hagyjuk, hogy a gyermekek sajat képességeik szerint, koruktol fiiggetleniil akkor végezzék el

az Onkiszolgalassal kapcsolatos teenddket, amikor képesek ra.

Onall6 déntés :
*+ Fontos, hogy a gyermekek a munkamegosztds sordn tanuljanak meg 6nalléan
donteni, feladataikat egymds kozott megosztani, mint a jatékban a

szereposztast.

Mar az oOvodas gyerekek ¢életében nélkiilozhetetlen az életre vald felkészitéshez a
munkatevékenység. A munkat a gyermekek altaldban 6rommel végzik, mint a jatékot, mivel a
jaték a gyermek fo tevékenysége a munka is erre épiil. A jatékos jellegnek dvodaskor végéig
meg kell maradnia.

A munka célra iranyuld tevékenység. A gyermekek ezzel a céllal szivesen azonosulnak,
természetesen tartjak sziikségességét, ¢lvezik az elért eredményeket. A munka elvégzését
kiils6 sziikségesség indokolja. A munka feleldsséggel jar. Megfeleld ismeretekre, készségek,
munkara valo beallitddas kell hozzd. A gyakorlas fontos, hiszen ennek hatdsara alakul ki a
gyermekben a munka céljanak tudata, a felel6sségérzet, és igy valnak képessé arra, hogy
szamoljanak tevékenységiik kovetkezményeivel is. A munkatevékenységek hozzajarulnak az
értelmi képességek fejlddéséhez. A munkavégzés kozben megalapozddik a munka iranti

tisztelet, eredményének megbecsiilése, fontossaganak, hasznossaganak értelme.
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Formalddnak és egyre pontosabba valnak a munkdhoz sziikséges képességek. A gyermekek
megtanuljak az eszk6zok célszerli hasznalatat. Munka kézben kezdenek kialakulni a szervezeés
képességének alapjai is. Megismerkednek a gyermekek a munkafolyamatokkal, a munka
célszeri sorrendjével. Késobb a sziikséges munkat felszolitds nélkiil megkezdik, a
hianyossagokat észreveszik. Ekozben fejlodik és erdsodik egyiittmiikodési képességiik,
kezdeményezoképességiik is.
Munka tartalma:
A falu és az 6voda udvara sok lehetdséget kindl a szamunkra, melyekkel mi éliink is.
Arra azonban minden o6voddban van lehetdség, hogy a gyermekek tisztan tartsak sajat
kornyezetiiket, kozosen megjavitsak, megtisztitsdk jatékaikat, maguk diszitsék, rendezzék a
csoportszobat.
Készitettiink egy altalanos felosztast, melyet minden gyermek fejlettségének megfelelden
végez el.
Onkiszolgalas:_
A gyermekek ovodaskor kezdetétdl probaljak onalldan végezni:
* Testapolds, oOltozkodes, étkezés, kornyezet rendben tartasa, személyes
holmijuk kezelése.
Alkalomszeri munkak:
*+ Egyszeri, vagy ismétlodd tevékenységek elvégzése oOvodapedagdgusi
segitséggel.
*  Megbizatasok, iizenetkdzvetités onkéntesség alapjan /éplileten beliil/.
+ Unnepi késziilddések, hagyomanyok felelevenitése soran ajandék —
targykészités, diszitdmunkak egyéni otletek alapjan is.
*+ Udvar és teremrendezés /kisebb targyak helyretétele, szallitasa, rendrakas/.
*  Jatékjavitasok onalldan, vagy 6vondi segitséggel.
Naposi munka:
+  FEtkezés elokésziiletei segitséggel, majd 6nalloan.
*+ Terem ¢s udvarrendezésben valo részvétel, /jatékok, eszk6zok, eldkészitése,
elrakasa/.
Novények gondozasa:
+ Elésarok gondozésa.

*  Megfigyeld tevékenységek iranyitassal.
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Feltételek:

Folyamatos ndvényapolds oévodapedagogusi kozremiikodéssel /iiltetés,
atliltetés, ontdzes, csirdztatas riigyeztetés, gyomlalas/.

Evszakokhoz kapcsolodé munkak

Gyljtémunkak /a gylijtott anyag elhelyezése, rendezése/.

Az O6voda wudvara kimerithetetlen lehetdségeket nyajt a ndvények

gondozasaban tavasztol késé-0szig.

Az életkornak és a munkatapasztalatoknak megfelelé 6nallosag biztositasa.
Tapasztalatszerzés és tevékenykedés mind szélesebb teriiletének biztositasa
az 6vodan beliil és kiviil egyarant.

A jatékossag biztositasa, benne a deriis 1égkor feltételeinek megteremtése.
Elegendd 1do.

Testi épség meglOrzésének biztositasa.

A munka allanddsaganak, folyamatossaganak biztositasa.

Gatlasos, visszahuz6do gyermek bevonasa.

Barati kapcsolat, kisebb csoport kialakitasanak lehetOségei, és azok
megszilardulasa a kozosen végzett munka sordn, melyet az egyiitt elért
eredmények, 6rom ¢€s feleldsség segiti.

Csalad figyelmének felhivasa a munka fontossagara.

A fejlédés varhato eredménye az ovodaskor végére:

11.
12.
13.
14.
15.
16.

*

A gyermekek szeretnek kozosen dolgozni.

Az eszkozoket rendeltetésszeriien hasznaljak.

Onalléan végzik a naposi munkat.

Szivesen segitenek a kisebbeknek.

Szivesen vallalnak megbizatasokat.

Koézremiikodnek a novények és allatok gondozéasaban.

Onként és oOrommel vegyenek Trészt a gyermekek a spontdn
tevékenységekben, amely a teljes személyiség fejlodését, fejlesztését

tamogatja
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9.8. A tevékenységekben megvalosulo tanulas

»Ha a kisgyermek szabadon nyul
a tapasztalatokeért, atéli az életet.”
(Bolyai Farkas)

Helyi pedagogiai programunk fontosnak tekinti a tevékenységben megvalosuld tanulést
Jelent6s részben utanzédsos, spontan tevékenység, amely a teljes személyiség fejlodését,
fejlesztését tamogatja. Figyelembe véve, hogy a 3-7 éves gyermeket a természetes
kivancsisagbdl spontdn tanulasi vagy jellemzi.

Az 06nallo tevékenykedés életsziikséglet és egyben tapasztalatforrds a gyermek szdmara. Nem
sziikiil le az ismeretszerzésre, az egész 6vodai nap folyaman adddé helyzetekben természetes
¢s szimuldlt kornyezetben, kirandulasokon, az ovodapedagogus altal kezdeményezett
tevékenységi formakban, szervezeti és idokeretekben valosul meg.

Alapvetd pedagogiai elviink az egyéni fejlettséghez igazodo differencialt fejlesztés, amely

nagy feleldsséget, tervszerliséget €s céltudatossagot kivan téliink.

Cél:

+ Onként és orommel vegyenek részt a gyermekek a spontan
tevékenységekben, amely a teljes személyiség fejlodését, fejlesztését
tdmogatja.

* Az 6vodas gyermek kompetencidinak fejlesztése.

*+ Az o6vodaban a tanulas cselekvo és folyamatos legyen.

*+ Az 6vodapedagdgus a tanuldst tdmogatd kornyezet megteremtése sordn
épitsen a gyermekek eldzetes tapasztalataira, ismereteire.

* Az 6vodapedagbdgus a tanulds irdnyitdsa sordn személyre szabott, pozitiv
értékeléssel segitse a gyermek személyiségének kibontakozasat.

*+ A gyermek cselekvd aktivitdsa, a kdzvetlen, sok érzékszervét foglalkoztatd
tapasztalas, felfedezés lehetdségének biztositasa, kreativitasanak erdsitése.

* Egyéni fejlettségének megfeleld feladatok biztositasa.

+ Az elkezdett tevékenységek befejezése.

* Viljanak alkalmassé az iskolai élet megkezdésére

Feladat:

*+ Az értelmi képességek fejlesztése.
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* A gyermek megismerd vagyanak, kivancsisaganak, érdeklddésének
sokoldalu kielégitése.

*+ A gyermek érdeklodésének megfeleld tevékenységek felkinalasa.

*+ A gyermekek onallosagéanak, figyelmének, kitartdsanak, pontossaganak,
feladattudatanak fejlesztése.

*+  Lchetdség biztositasa olyan szituaciok atélésére, ahol megismerhetik a
felfedezés, a kutatds 6romeit, sajat teljesitOképességiiket, amely magaban
foglalja a kudarc, a tévedés és a hibas dontés lehetdségeit is.

* Az ovodapedagogus a tanulas iranyitasa soran, személyre szabott, pozitiv
értékeléssel segitse a gyermek személyiségének kibontakozasat.

*+ Az egyenld hozzaférés biztositasa.

A tanulas lehetséges formai az 6vodaban:

*+ Az utdnzasos, minta- ¢s modellkovetéses magatartas- €s viselkedéstanulas,
szokasok alakitasa.

*+ A spontan jatékos tapasztalatszerzés.

* A jatékos, cselekvéses tanulas.

* A gyermeki kérdésekre, valaszokra €piilé ismeretszerzés.

*+ Az Ovodapedagogus altal irdnyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés,
felfedezés.

*  QGyakorlati problémamegoldas.

A szervezett tanulds formdi koziil mi a kotetlen mikrocsoportos foglalkozasi alapformét
valositjuk meg valamennyi korcsoportban, kivéve a mozgas és az ének, zene, énekes jaték
foglalkozast, amely heti 1 alkalommal kotott formaban torténik.

A kotetlenség a gyermek Onkéntes részvételét jelenti. Alapvetd szabdly, hogy a
kezdeményezés nem zavarhatja a kialakult jatékot, ezért a foglalkozas i1ddpontjanak
megvalasztasa nagy koriiltekintést igényel az 6vodapedagogustol. A kezdeményezés torténhet
a nap barmely idészakaban, amikor a nevelési helyzet és a gyermekek tevékenysége erre
lehetdséget ad.

A tanulds az értelmi képességek fejlodésén, fejlesztésén tal magaban foglalja a
magatartasmodok tanulasat is. A gyermek a vilagot komplex modon érzékeli €és éli meg. A
kezdeményezés helyének kivélasztasakor fontos, hogy olyan kdriilményeket teremtsiink, hogy

se a bekapcsolddo, se a tdvozo gyermekek ne zavarjak egymast.
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A kotetlen foglalkozdsok alkalméval toreksziink arra, hogy minél tobb foglalkozas a targy
vagy a jelenség természetes kornyezetében, a szabadban torténjen.
A gyermekek elhelyezésében, a térszervezésben a legfontosabb szempont a célszeriiség a
kezdeményezés nyugodt lebonyolitasa. A csoport elhelyezkedése legyen az 6vodapedagogus
szamdra  attekinthetd. A  mikrocsoportos munkaformandl —megtanulnak tarsaikkal
egylttmiikddni. Ez a munkaforma kiilondsen alkalmas a tarsas kapcsolatok fejlesztésére is.
A tanulasban felhasznalt eszk6zok kivalasztasanal arra toreksziink, hogy az érdeklddésre,
aktivitasra, a gondolkodasi miiveletek alkalmazisara, a probléma felismerésére és annak
megoldasara 6sztondzzenek.
Ovodankban a foglalkozasok szervezése a nevelési év folyaman
Két bontasban a foglalkozasok minden korcsoportban kotetlen formaban zajlanak, kivételt
képez a mindennapos mozgas ¢és a mozgds foglalkozas, valamint az énekes jaték,
gyermektanc. Az dvodaskort gyermeknél a tanulds alapja mas, mint a megismerd képességek
fejlodése, s ennek legfontosabb feltétele a kozvetlen tapasztalat, a megfigyelés. Erre
legalkalmasabbak az eredeti targyak vagy jelenségek, természetes kornyezetben 1évé dolgok.
Fontos, hogy a targyakrdl, dolgokrol minél tobb érzékszerv segitségével szerezzenek
cselekvéses tapasztalatokat.
Legyen alkalmuk a téméval kapcsolatban tobbféle cselekvésre, a valosagos kornyezettel vald
aktiv ismerkedésre.
Elveink a tanulasban, harom szoban fejezhetdk ki:

*+ tevékenység

*  tapasztalat

*  tudatossag
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10. A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végére

* Egészséges, kiegyensulyozott, fizikailag edzett, terhelhetd gyermekkeé valik.

*  Mozgasa 6sszerendezettebb, harmonikusabb lesz.

*+  Mozgaskoordinacidja és finommotorikaja erételjesen fejlodik.

* Testi sziikségleteit szdndékosan irdnyitani tudja. Nyitottak az 0 ismeretek
befogadasara.

*  Fejlddik kitartasuk, tiirelmiik.

*+ El tudjak viselni a kudarcot, oriilnek a sikernek.

*+  Megjelenik a tanulds alapjat jelentd szandékos figyelem.

+  FErthetSen és folyamatosan fejezik ki magukat.

*+ Az alkotas belsé igényként jelentkezik.

+ FElményeiket, tapasztalataikat vizualisan megjelenitik.

* A gyermekek szivesen énekelnek, bels6 hallasuk kifejlett.

* A természetet, az éldlényeket, kornyezetiiket ismerik ¢és szeretik, elemi
mennyiségll ismereteik vannak.

*  [smerik a viselkedés alapvetd szabalyait.

+ Kialakuloban vannak azok a szokasok és magatartasi formak, amelyek a
tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez sziikségesek.

* Speciadlis szakemberek segitik a sajatos nevelési igényli gyermekek

fejlesztését.

A gyermek belsé érése, valamint a csaladi nevelés és az Ovodai nevelési folyamat
eredményeként a kisgyermekek tobbsége az ovodaskor végére, hat-hét éves korra eléri az
iskolai élet megkezdéséhez sziikséges fejlettségi szintet. Belép a lassu atmenetnek abba az
allapotaba, amelyben az oOvodasbol iskoldssa érik. A rugalmas beiskolazas az életkor
figyelembe vétele mellett lehetdséget ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre. Arra toreksziink,
hogy a hatranyos, halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek sajat korosztalyukkal

kezdhessék az iskolat.
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11. Az 6vodaban hasznalatos nyomtatvanyok

Ovodai felvételi és elGjegyzési naplo
*+ Az ovodaba jelentkezd gyermekek nyilvantartasara szolgal
Felvételi és mulasztasi naplo

* Az Ovodaba felvételt nyert gyermekek nyilvantartasara, hidnyzéasaik
vezetésére szolgal. A felvételi mulasztasi naplobol a gyermeket akkor
toroljiik, ha 6vodai elhelyezése megsziint.

Ovodai csoportnaplé

*+ Az 6vodai nevel6 munka alapdokumentuma. Az 6vodai pedagogiai program
alapjan a nevelémunka tervezésének dokumentalasara szolgal. Ovodankban
sajat készitésli csoportnaplot hasznalunk, melyet a valtozd jogszabalyi
kornyezetnek megfeleléen rendszeresen aktualizalunk.

Tartalmazza:

* A gyermekcsoport szokds- és szabalyrendszerét /napirend, heti rend, az
eszkozok helye, hasznalata, egyiittélési szabalyok, érintkezési szokasok,
gyermek — gyermek, gyermek — felndtt kozott /

*+ FEseményterv — Tervezési idOkeret: 3 honap /iinnepek, kirandulésok,
mozgés- sport programok, évodai — csalad programjai, egyéb szervezési,
beszerzési feladatok /

*+ Tevékenységi tervezet — Tervezési idokeret: 3 honap / a fejlesztés célja,
feladata, tartalma,értékelése /

Ovodai torzskonyv
* az dvodara vonatkoz6 legfontosabb adatokat tartalmazza
Ovodai szakvélemény,

*+ az Ovodanak a gyermek iskolaérettségére vonatkoz6 allasfoglalasara

szolgald harom példanybol all6 nyomtatvany
A gyermek fejlodését nyomon kovetéo dokumentacio
*+ QOlyan dokumentum, mely a gyermek ovodaba 1€pésétdl rogziti a gyermek

fejlettségi szintjét, fejlodésének litemét, a differencialt nevelés iranyat.
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A dokumentum tartalmazza a gyermek:

*

*

*

*

*

*

Anamnézisét

az 6vonok megfigyeléseit

a fejlesztés programjat

mérési eredményeket — a gyermekek munkait

orvos, védond, pszichologus, fejlesztd pedagdgus, logopédus feljegyzéseit

a szllo tajékoztatasarol szolo feljegyzéseket

Ovodankban sajat magunk altal készitett gyermek fejlédését nyomon kovetd

dokumentumot hasznalunk, melyet az aktualis jogszabalyi valtozdsoknak megfeleléen

feliilvizsgalunk. A sziil6ket, gyermekiik fejlédésérdl haromhavonta irdsban

tajékoztatjuk.

A programhoz a kovetkezd szakmai dokumentumokat kivanjuk hasznalni, amelynek segitik

az ellenorzést, elemzést, értékelést:

Az intézményvezeto pedagogiai, miikodési munkaterve:

Tervezési idokeret: 1 nevelési év; szeptember 1.-t6] a kovetkezd év augusztus 31.-ig

Az 6vodai munkatervben hatarozzuk meg, tervezziik meg az adott nevelési év helyi rendjét. A

munkatervbe a pedagogiai Programunk altal meghatarozott programokbo6l valogatva emeliink

be eseményeket, neveldtestiileti dontés altal.

Az éves munkatervet az intézményvezetd késziti el,a fenntartdé és a Sziiléi Szervezet

véleményének kikérésével,a neveldtestiilet dont az elfogadasarol.

Tartalmazza:

*

*

az Uj nevelési év feladatait

atfogd, fo feladatokat /programfejlesztés, gyermekvédelmi, tovabbképzés,
stb./

Konkrét feladatokat /a fenti feladatok lebontasa, feleldsi rendszer
megtervezése /.

Egészség ¢s kornyezetvédelmi feladatokat / a gyermekek gondozottsaga,
szokasrendszerek,  taplalkozas, koOrnyezetfejlesztés, a  gyermekek
alkalmazkodasa, a helyes viselkedés /

Kiils6, belsd kapcsolatok, szakmai informéciok dramlés

A neveldtestiileti értekezletek /témaja, feladatok elosztasa, iddpontjai/

a sziil6i értekezletek, fogadoorak idopontjait
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»

az évi 5 nevelés nélkiili munkanap idépontjait
* az intézmény nyilt napjainak tervezett idopontjait

*+ minden egyéb a nevelOtestiilet altal fontosnak tartott kérdést

»

a szlinetek, nyari zarva tartas tartamat, idépontjait

IPR munkacsoport munkaterve:
Tervezési idokeret: 1 nevelési év
*  Feltar6 - elemzd munka
+  Kiemelt pedagdgiai megfigyelések

+ Bemutatok tervezése

Szakmai munkakozosség munkaterve:
Tervezési idokeret: 1 nevelési év
* az 6voda szakmai munkajanak elemz6 feliilvizsgalata
* innovativ Gtletek ,eljarasok alkalmazasa,beépitése az oktatd-nevelé munka
napi gyakorlataba.

* az 6vonok munkajanak szakmai segitése
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12. A mindségi elvek jellemzoi

Programunk sikerkritériumat a Fejlodés varhatdé eredménye cimii rész tartalmazza.
Ovodéankba dolgozé 6vodapedagogusok elkételezettek a mindség, a mindségi munkavégzés
mellett, a kozos cél megvalositasa érdekében, a kdzosen meghatarozott értékek gyakorlati
megvaldsitasa érdekében egylittmiikodve, egymastol tanulva fejlédjenek. Fontos szdmunkra,
hogy folyamatosan feliilvizsgaljuk, megujitsuk Pedagédgiai Programunk céljait, feladatait a
torvényi valtozasok, és a partneri igények figyelembevételével. A napi nevelémunka soran
elotérbe kertil az ovodapedagogus Onellenérzd, onértékeld tevékenysége, melynek soran
képes gyakorlati munkdjanak elemzd értekelésére, hatékonysdganak vizsgalatara, azok
eredményei alapjan onreflexi6 kialakitasara. A kialakult problémas helyzetek soran fontos a
csoportban dolgozd felndttek konstruktiv egyiittmiikodése a megoldandd problémak
érdekében.

Az intézményi pedagogiai-szakmai munka értékelését az intézményvezetd végzi, melynek
tertiletei a kovetkezOk lehetnek:

A nevel6 munka ellendrzése:

Az ellendrzés targya lehet: -

* az intézményben hasznalt dokumentumok
*+ agyermekek szokas- €s szabalyrendszere,a normak
*+ a programban meghatarozott ,fejlodés varhaté eredménye”, mint
sikerkritérium, megvaldsuldsa
* az intézményvezetd folyamatos informacid gyiijtése, nevelési év értékelése
alapjan kidolgozott,
Az ellendrzés nyilvanos formdban torténik, mely évenként folyamatszabalyozott ciklusban
mikdodik.
Az ellenérzés folyamatanak nevelési évenkénti ciklusa:
+ az intézményvezetd folyamatos informacié gylijtése, nevelési év értékelése
alapjan kidolgozott, az adott nevelési évre sz610 ellendrzési terve
* az ellendrzési terv meghatdrozza az ellendrzés témajat, sikerkritériumokat,
az ellenOrzéshez hasznalt dokumentumokat, modszereket, eszk6zoket

+ az ellendrzési terv ismertetése a neveldtestiilettel
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»

az ellendrzés megvalodsitasa a nevelési év sordn

az ellendrzés eredményeinek ismertetése az érintettekkel

az ellendérzés anyaga nyilvanos

az 6voda adottsagai (vezetés, stratégia, emberi er6forrasok, kdzvetett partner

kapcsolatok és eréforrasok, folyamatok)

A nevelo munka értékelése:

Az értékelés targya lehet:

*

*

az 6voda adottsagai (vezetés, stratégia, emberi er6forrasok, kdzvetett partner
kapcsolatok és eréforrasok, folyamatok)

az oOvoda eredményei (a partnerek, a munkatarsak elégedettségével
kapcsolatos eredmények,a tarsadalmi hatéssal kapcsolatos
eredmények, kulcsfontossagu eredmények)

a program egy-egy részteriiletének fejlesztd, innovativ értékelés-évenkénti

ciklusban

Az intézmény miikddésében igen fontos szerepet toltenek be az elemzd, helyzetfeltaro,

értekelések, segitenek Osszegezni az eredményeket és hidnyossagokat, irdnyt mutatnak a

tovabbi fejlesztésekhez. Az atfogo, 0sszegzd, iranyitott onértékelést, 4 évente, a szakmai

munkak6zosség fogja 6ssze, de a neveldtestiilet aktiv részese ennek a tevékenységnek.
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13. A program készitésének torvényi hattere

Az intézmény Alapdokumentuma

2011. évi CXC. torvény a Nemzeti koznevelésrol

229/2012. (VIIIL.28.)korm. rend. a Nemzeti kdznevelésrdl sz616 torvény
végrehajtasarol

363/2012.(XI1.17.) korm. rend. az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjanak
kiadésarol

20/2012.(VIIL.31.)EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikddésérdl és a
koznevelési intézmények névhasznalatarol

32/2012. (X.8.)EMMI rendelet a Sajatos nevelési igényt gyermekek dvodai
nevelésének iranyelve

2011.évi CXXIV torvény a Nemzeti kdznevelésrdl szolo 2011. CXC. torvény
modositasairol

1997. évi XXXI. torvény a Gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol
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15. Mellékletek

15.1.A programhoz rendelt eszkozfejlesztési terv

Anyanyelvi és kommunikacios neveléshez sziikséges eszkozok:

Az alabbi eszkozokkel rendelkeziink:
*  képek, leporellok, mesekockak, puzzle, diafilm, anyanyelvi
*  gyertydk, magn6, albumok a tanult mondékakrol

Amivel kiegészitenénk még eszkdzeinket:

* gyertydk, magnd,albumok a tanult mondédkakrol

Mozgas - udvari mozgasfejleszto jatékok:

Az alabbi eszkdzokkel rendelkeziink:

+ (Greifswald pad, buzoganyok, botok, mini trambulinok, bordasfal, fiiles
labdak,
golyalabak, rugdés egyensulyozok, kupegyensulyozok, billend hintdk,
»Ayres’eszkozok, labdak, kotelek, padok, zsamolyok, szonyegek, tini-
kondi, szalagok, hengerek, mozgasfejlesztd tornaszerek I-II-III része,
babzsak,udvari maszokék,cstiszdak,mérleghintak,hintak.

Amivel kiegészitenénk még eszkozeinket:

*  kiilonbozo kézi szerek pl.:kiilonbozdé hosszusagl szalagok kiillonb6zo szinli
kendok,zaszlok stb.)kijelolt futdopalya az udvaron ahol a gyermekek napi
kocogo-futd edzéseiket tarthatnak,focikapuk,kosar palankok, kiilonb6zo
labdasportokhoz sziikséges labdak,gordeszkéak,rollerek,dombok ,emelked6k

kialakitasa az 6voda udvaran,

Kiilso vilag megismerése, kornyezetismeret, matematikai nevelés:

Az alabbi eszkdzokkel rendelkeziink:

+ Képek, diafilmek, videofilmek, hangkazettdk, albumok, természetes
anyagok, eszk6zok, készség ¢€s képességfejlesztd jatékok, természeti
tapasztalatszerzés lehetdségei, kirandulasok koltségei, folyoiratok, nagyitok,
foldgombok, terepasztal, tdvcso, fényképezogép, videokamera, mikroszkop

Amivel kiegészitenénk még eszkdzeinket:
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*+ erdei, mezei kirdndulasokhoz hatizsdkok, esOkabatok, gumicsizmak,
nagyitok, bogar megfigyelok, madaretetdk, madareleségek, polcok, a
természet kincseinek tarolasdhoz, rendszerezéséhez, gyermekek altal
készitett évszakok jelenségeit bemutaté albumok, tablak, terrarium vagy
akvarium és azok felszerelései, allatok eleségei, kertészeti magok, éveld
novény palantak, kerti munkdhoz sziikséges szerszamok eszkdzok

Verselés, mesélés:
Az alabbi eszkozokkel rendelkeziink:

*+ Mesekonyvek, verses konyvek, leporellok, mesekockdk, babok,
dramatizalashoz sziikséges eszkozok. Kesztylibabok, ujj babok, fej babok,
kiilonbozo jelmezek,

*  Esztétikus mesesarok kialakitdsdhoz puha parnak, szényegek, kincses lada,
mese szék,

Amivel kiegészitenénk még eszkozeinket:

+ Esztétikus mesesarok kialakitdsahoz puha parnak, szényegek, kincses lada,
mese sz€k, kiilonbozo szint leplek az atvaltozashoz, kedvenc magikus bab,
jelképek, szimbolumok a mesékrol, esztétikus mesekonyvek

Enek, zene, tanc, énekes jaték
Az alabbi eszkdzokkel rendelkeziink:

* Ritmushangszerek, hangszerek, hanglemezek, hangkazettdk, zenei
kiadvanyok, dalos jatékok eszkozei, népi hangszerek, fehér paraszt bluzok,
kékfestd szoknydk, mellények, kalapok.

Amivel kiegészitenénk még eszkdzeinket:

*+ tobb féle hangszer, ritmus hangszergyermekek és 6vond altal készitett
hangszerek, népi hangszerek, hangvilla, csengdsor, szimbolumok a tanult
dalokrol, népi gyermekjatékokhoz a ruhatar bdvitése, a gyermek tdncokhoz
sziikséges kellékek , fejdiszek , kenddk, kalapok

Rajzolas,festés,mintazas,kézi munka és a népi kismesterségek:
Az alabbi eszkdzokkel rendelkeziink:

+ Kiilonboz6 technikdk eszkozei: agyag, gyurma, tempera, vizfesték, szines
ceruza, szines papirok, ollo, viasz és zsirkrétak, képzomiivészeti albumok,
kiadvanyok, természetes anyagok, szovokeretek, szalagszovok, egyéb

eszkozok., tivegfesték, kiillonbozé méretli ecsetek
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*+ Esztétikus alkotd sarok kialakitdsa, képalakitashoz kiilonb6zé méretii

rajzlapok, szines
Amivel kiegészitenénk még eszkozeinket:

+ [Esztétikus alkotdé sarok kialakitasa, képalakitashoz kiilonb6z0 méreti
rajzlapok, szines papirok, ragasztok, cikk-cakk ollok kiilonb6zé mintaval,
tompa hegyti ollok, akvarellfesték, akvarell ceruza, éget6é kemence, fonalak,
madzagok, esztétikus eszkoztarold lehetdségek, polcok vagy tablak ahova a
gyermekek elhelyezhetik alkotasaikat, fadarabok, a kiilonb6zé kézmiives
technikdk eszkozkészletének folyamatos potlasa, bovitése

Szabad jaték:
Az alabbi eszkozokkel rendelkeziink:

*  Gyakorlo, szerep, szabaly-, dramatizalo, épit6- konstrualo jatékok eszkozei,
udvari jatékeszkozok, Az esztétikus kornyezet megOrzése érdekében
butoraink, felszereléseink karbantartdsat ¢és cseréjét is folyamatosan
elvégezziik

Amivel kiegészitenénk még eszkozeinket:

* minden csoportban megtalalhatoak legyenek a kiilonb6z6 szerepjatékokhoz

sziikséges eszk6zOk megfeleld szamban, mindségben, lehetéséget adjanak a

jatékban torténd differencialasra

Az eszkdzok beszerzése koltségvetési tdmogatasbol, palyazatokbol folyamatosan torténik. Az
intézményben dolgozd ovodapedagogusok a foglalkozasokhoz €s a szabad jatékhoz is
szivesen készitenek eszkozoket, munkdjuk sordn eldnyben részesitik azokat, ezekhez

elsOsorban az alapanyag beszerzése nagyon fontos.
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15.2.Eves programjaink

»Ha a jovo évrol akarsz gondoskodni, vess
magot, ha egy évtizeddel szamolsz,

iiltess fat!

Ha terved egy életre szol, embert nevelj!”

A NAPTARI EVHEZ ES GAZDASAGI EVHEZ KAPCSOLODO JELES NAPOK

Jeles nap Szintere Felelose Sziilokkel valo
kapcsolat
Szeptember: nyilt,a sziil6k
- Sziiret intézményi szintl nagy csoport segitsége az
elokésziiletekben

Oktober:

-Vasarozas intézményi szintii nagy csoport zart

November:

-Tok fesztival csoport szintli intézmény szintl sziilés munka délutan
kijelolt felelds
ovodapedagdgusok

-Marton —nap csoportszintii kozépso csoportosok | zart sziilok nélkiil
kdszontése

December:

-Adventi késziilédés: | kozos adventi ovodaszintli zart szlilok nélkiil

gyertyagyujtasok kijelolt felelds

Mikulas csoport szintii csoportos zart sziilok nélkiil
ovodapedagdgusok

Lucazas csoportszintii kozEépsd csoport zart sziilok nélkiil

Karacsony csoportszintii csoportos sziilokkel
ovodapedagdgusok

Februar:

-Farsang csoportszintii csoportos nyilt, sziilds
ovodapedagdgusok

-Téltemetés-Kisze- ovodaszintli kiscsoportosok zart szilok nélkiil

bab égetés ovodapedagdgusok

Mircius —Aprilis:

-Huasvét csoportszintii csoportos 0vondk zart sziilok nélkiil
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Majus:
-Majfa allitas

Junius, Julius:
-Népi jatszo
szervezeése — kézmii-
\Y%

es fogalakozasok
napi szinten

ovoda szinti

intézményi szintl

kozeépsd csoportosok
csoportos
o6vodapedagdgusok

o6vodapedagdgusok

zart szulék nélkul

zart szulék nélkul

AZ OVODAI ELETHEZ KAPCSOLODO JELES NAPOK

Jeles nap Szintere Feleldse Sziilokkel valo
kapcsolat

Szeptember: 30

-Népmese napja intézményi szintii 6vodapedagdgusok zart sziilok nélkiil

gyerekek bevondsa

Majus:

-Anyak napja csoport szintii csoportos nyilt, sziilds

-Gyermek nap- intézményi szintii kijelolt személy egy része sziilos

Napraforgo6 hét zart sziilok nélkiil

Junius:

Nagycsoportosok intézmény szinti nagycsoportos nyilt, sziilok,

blicstja ovodapedagdgusok partnerek
részvételével

NEMZETI UNNEPEINK

Jeles nap Szintere Feleldse Sziilokkel valo
kapcsolat

Marcius:

-Marcius 15. intézményi szinti csoportos zart sziilok nélkiil

Meseeldadas ovodapedagdgusok els0s6k meghivésa

Junius:

-Junius 4. —~Nemzeti
Osszetartozas napja
Napraforg6 hét
keretén beliil

intézményi szinti

kijelolt személy
csoportos
ovodapedagdgusok

zart szulok nélkul

102




Sarkereszturi Napraforgdé Ovoda Pedagégiai Programja

KORNYEZET-, ES TERMESZETVEDELMI ,,ZOLD NAPOK”

Jeles nap Szintere Feleldse Sziilokkel valo
kapcsolat

Szeptember:

-Takaritasi vilagnap: | csoport szintli csoportos zart sziilok nélkiil

szeptember 23. ovodapedagdgusok

Oktober:

-Allatok vilag napja: | csoport szintii csoportos zart sziilok nélkiil

oktober 4. o6vodapedagdgusok

Marcius:

-Viz vilag napja: csoport szinti csoportos zart sziilok nélkiil

marcius 23. ovodapedagdgusok

Aprilis:

-Fold napja: csoport szinti csoportos zart sziilok nélkiil

aprilis 22. ovodapedagdgusok

Majus:

-Madarak ¢s Fak csoport szinti csoportos zart sziilok nélkiil

napja: o6vodapedagdgusok

majus10.

761d napok zard csoportszintii csoportos zart sziilok nélkiil

rendezvénye ovodapedagdgusok

kirdnduldsok

A GONDOLKODJ

EGESZSEGESEN PROGRAMHOZ KAPCSOLODO

PROGRAMOK
Jeles nap Szintere Feleldse Sziilokkel valo
kapcsolat
November:
-,,BEgészség zsak csoport szintii nagy csoportok sziil6s munka déleldtt
atadasa”- o6vodapedagdgusok
sziil6s munka
Egészségnapok csoportszintii csoportos délelottok
Osz — egészséges o6vodapedagdgusok
taplalkozas

Tél — lelki egészség
Tavasz — testi
egeszseg
(Napraforg6 napok)
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., Lehet egy gyermeket kényvbol nevelni,
De minden gyermekhez mas kényv kell!”
(T.Gordon)

A harom éves koriili gyermek megvéltozott élete az 6vodai befogadassal, beszoktatassal
kezdddik. De mi is a kiilonbség a beszoktatas és a befogadas kozott?

A beszoktatasnak elvaras ize van: ,,hozzaszokni az dvodai €lethez”.Ezen kiviil nem fejezi
ki a folyamat tobbirdanytsagat. Nem csak a gyermek szokja az 6vodat, a sziilo is, st az
ovodapedagogus is alkalmazkodik a gyermekhez. Az O6vodéba sokféle gyermek érkezik,
sokféle személyiséggel. Nem az a célunk, hogy beleszoktassuk gyermekeinket egyféle
szokasrendbe, amit az 6voda diktal. Sokkal inkébb arra toreksziink, hogy 6vodésainkat
befogadjuk egy szeretetteljes, gyermekkozpontli kozosségbe, ahol jol érezheti magat,
kiteljesedhet személyisége. hiszen az dvodaba keriilés elsd napjaiban az otthon megszokott
biztonsagot vesziti el.

VA felnott szeretet lényege: szeretsz, mert szeretlek;

A gyermek szeretet kényege: szeretlek, mert szeretsz.”
(Erich From)

Kormoci Katalin szerint a befogadas humanus tartalma:
o a gyermek igényeit, testi-lelki sziikségleteit figyelembe veszi

o személyes, egyéniséghez igazodo, differencialt baAnasmodot valdsit meg.

A gyermekek eltérd szocidlis kornyezettel rendelkezd csaladokbodl érkeznek. A csaladok
nevelési szokasai is kiillonboznek. A gyermeknevelésére kevés 1d6 jut. A sziilok egy része
nem érzi fontosnak a jatékot, és a szoban elmondott mesét. Az dévoda csak a masodlagos
szocializacid szinhelye. Az itt szerzett tapasztalatok nagymértékben befolyasoljak azt, hogy
gyermeknek késObb milyen lesz a kozOsségi magatartdsa, a sajat korcsoportjdhoz, a nala
1d6sebbekhez fliz6dd kapcsolata.

Az, hogy az els6 kozosségi élménye milyen lesz a kisgyermeknek, a sziild és az 6vond kozos
felelossége. A befogadas a csaldd és az 6voda egyiittnevelésének elsé probdja, amely akkor
sikeres, ha egyetértésben nyujt segitséget a gyermek szamara ahhoz, hogy megtalalja helyét a
kozosségben.

A befogadas a kisgyermek 6vodéba iratdsaval kezdddik.
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Kéréseink, tanacsaink a sziilok iranyaba az dvodaba lépés elotti idészakra:

* Tegy€k oromtelivé, vonzdva az 6vodavarast.

* Vigyek el gyermekeiket a beiratasra. Ez legyen az els6 talalkozas az 6vodaval

+ Eljenek a nyar folyaman felajanlott 6vodalatogatasi lehetdséggel, ahol a kisgyermek
mar az 6 6vo nénijével talalkozhat, jatszhat a csoportszobdban illetve az udvaron.

+ Erdsitsék, tiirelmesen tdimogassak gyermekiik onallosulasi torekvéseit

#+ Proébaljanak rendszert vinni a csaldd és gyermekiik mindennapjaiba az oOvodai

napirendhez hasonldan.

A befogadas gyakorlata:

Jelmondatunk: ,,A gyermek érdeke mindenek felett all!”

+ Ovodai beiratas a torvény eléirasainak megfelelden
Anyuka gyermekével érkezik a beiratésra.
+ Koz0s sziiloi értekezlet tartasa az 01 sziiloknek
Megtudjak a sziilok, hogy melyik csoportba keriil gyermekiik. Megismerkednek az
ovodapedagogusokkal, dajkaval, az 6voda hazirendjével, megtudjak a kisgyermek
jelét, a csaladlatogatasok tervezett iddpontjat,melyek koziil lehetdség szerint
valaszthatnak, stb.
+ Ovoda-nyitogaté nap — betekintés az 6vodaba
Nyari dvodalatogatas, jaték a csoportszobaban, az udvaron sziildvel. A gyermekek
nem csak az 6vodapedagdgussal, a dajkaval, hanem egymassal, a tobbi 6vodassal is
talalkoznak ezen az alkalmon anyuka biztonsagot sugarzo jelenlétében. Aprd
ajandékot kapnak (a jeliiket a csoportot szimbolizaldé kis nyakldncon), amit
hazavihetnek.
+ (saladlatogatas 6vodapedagdgusok, dajka kdzosen.
Célja: - Talalkozas a kisgyermekkel csaladi kornyezetében
- A gyermek 6vodai utjdnak megalapozasa
- Minél tobb informdacid begylijtése a gyermekrdl, a sziilok elvarasairdl.
- A jo partnerkapcsolat kezdeti 1épéseinek megtétele.
Ez a latogatas a gyermek bizalma elnyerésének a kezdeti [épése is.
*  Anyas befogadas lehetdsége idokorlattdl fiiggetlentil

Célja: - Az anyuka jelenléte megkonnyitse az 6vodéaba vald beilleszkedést
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Az anyuka jelenléte mindaddig lehetséges, ameddig a gyermek szivesen marad az
ovodaban, vagyis ott biztonsagban érzi magat. A gyermek behozhatja azokat a
kedves targyait, amelyek megnyugtatjak, s ott tarthatja addig, ameddig ennek
sziikségét érzi;

+ Szil6i értekezlet a befogadas végén, sziiléi kérddivek kitdltése, megbeszélése

A befogadas tapasztalatainak megbeszélése.

Ovoénéi magatartasformak:

* Az 6vond minden gyermeket Ugy fogad az 6vodaba, ahogyan azt a kisgyermek
igényli. Olyan modszert, olyan banasmoddot alkalmaz, ami leginkabb megfelel az adott
gyermeknek. Minden 0 ovis érezze, hogy 6rdmmel varja, arra toreksziink, hogy 6 jol
érezze magat, és szivesen j0jjon masnap is a csoportba.

+ Az ovodapedagdégus minden mozdulata, szava békét, nyugalmat sugarozzon. Ha a
gyermek a nyugalmat, a biztonsagot érzi, beépiil ez a mindennapjaiba, nyitotta valik a
kapcsolatfelvételre, a mindennapi tevékenységre. Fontosnak érzi magat, konnyebbé
valik szdmara az anyat6l vald elvalas.

+ Nem silirgds szamara a gépies szokaskialakitds. Hagy elég idot a gyermeknek az
elsajatitashoz. Az elsddleges cél az érzelmi biztonsag kialakitésa.

+ Jo kapcsolatot alakit ki a sziilokkel. Iddt szakitani arra, hogy az ¢éjszakai, a reggeli
torténéseket, gondokat megtudja. Ezek a gyermek egész napi testi-lelki
komfortérzetét, hangulatat befolyasoljak. Ha az 6vond tudja, ismeri ezeket, akkor
banasmod;jat elfogaddan ehhez tudja igazitani.

+ Az 6vono érzi felelosségét a befogadas idoszakaban

A befogadasi id6szaka alatt torekvéseinkben kozponti helyen van az elfogado, szeretetteljes,

bizalomra épiild 1égkor kialakitasa.

Kéréseink, tanacsaink a sziilok iranyaba az anyas befogadas idészakara:
* A beszoktatast egy gyermeknél egy sziilo, vagy nagysziilé konnyitse meg. Lehetdleg

az legyen vele végig, aki megkezdte az 6vodaba jarast.

* Bizalommal fogadjdk el a pedagogusok és a dadus nénik a gyerekek érdekében
mondott kéréseit, javaslatait

*+ Ha valami gondjuk, kérdésiik van, batran keressék meg vele az 6vé nénit. A

felreértések sokszor bizalmatlansagot, kellemetlenséget okoznak
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Batran jatszanak gyermekiikkel, kisérjék ki sziikség esetén a mosdoba.

A beszoktatasi ideje alatt, kérjiik, hozzanak valtocipdt, papucsot, mert csak abban
lehet bemenni a csoportszobaba.

A gyerekek megnyugtatdsat segiti, az elvalast megkonnyiti az otthonrol hozott
kedvenc targy (pl: kis pliiss allatka, cumi, ,,alvoka", stb.)

A sirds természetes velejardja ennek az idOszaknak. Nem kell kétségbeesni, és
»elfojtani” a sirdst. Amikor elérkezik a biztonsdgérzetnek az a foka, mar nem fog sirni
a gyermek.

Amit igérnek a gyermekiiknek, tartsak be! Bucsu nélkiil NE menjenek el. Mondjak
meg mikor jonnek érte, pl: ebéd utan, vagy alvas utan stb.

Elkoszonés alkalmaval legyenek hatdrozottak, ez fontos a gyermek szdmara is. Az
elhuzodd bucsuzkodas bizalmatlansagot is €breszthet a gyermekben. az o6vodaval
kapcsolatban.

Az els6 hetekben igyekezzenek kordn menni érte. A megbeszélt idére mindig érjenek
oda, mert ha elkésnek, azzal gyengitik a biztonsdgérzetét. Ezeket az érkezéseket
tevékenységhez kossék, mert nem automatizaldédott ebben a korban még az idoérzék

A beilleszkedés folyamatat akkor tekintjiik befejezettnek, amikor azt tapasztaljuk,

hogy a sziil6 és a gyermek viselkedésében mar megfigyelhetéek az elfogadas jelei.

A befogadas sikerkritériumai:

*

*

Jokedviiem, mosolygosan érkeznek.

Ismerik csoportjuk nevét, sajat neviiket, jeliiket, a velik foglakoz6 felndtteket
neviikon szolitjak.

Ismerik csoporttarsaik keresztnevét.

Eligazodnak csoportjukban, 61t6zdjiikben, mosddjukban

A kisgyermek onallosagra torekszik, de nem fiiggetlenségre.”
(Ranschburg Jend)

Kérdoiv a beszoktatas végén a sziilokhoz:

*

*

Olvasta-e az 6voda nevelési programjat? Mit hallott, olvasott réla?

Milyen élményei vannak a beiratkozésrol?
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Elégséges tajékoztatast kapott-e ahhoz, hogy segiteni tudja gyermekének oOvodai
beilleszkedését?

Hogy érezte magat az elsé sziildi értekezleten?

Véleménye szerint a csoportos 0vondk/dajka hogyan segitette gyermekének ovodai
beilleszkedését?

A csoportban egyiitt toltott elsd napokban hogyan érezték magukat?

Volt-e valami, ami zavarta Ont és/vagy gyermekét az ismerkedési szakaszban?
Véleménye szerint jol érzi-e magat gyermeke az 6vodaban? Beszél-e otthon dvodai

¢lményeirdl?

A befogadasi terv mellékletei’
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1. Ovoda-nyitogaté nap jelenléti ive, néhany mondat a tapasztalatokrél
2. Csaladlatogatasi terv (Anamnézis felvétele, fontos egyéb tudnivalok a gyermekrol, az
6vodakezdés napjanak megbeszélése, anyas beszoktatast igényli-e a sziild, a latogatasok

idépontjai gyermekenként)

Az elsé sziil6i értekezlet jelenléti ive, jegyzokonyve
A gyermekek ovodaba érkezésének menete (Melyik gyermek mikor kezdi az 6vodat?)

Kik éltek az anyas befogadas lehetéségével, tapasztalatok

A Sl o

Befogadas Osszegzése, sziiloi értekezlet jegyzokonyve, jelenléti iv, sziil6i kérdoivek

°A befogadasi terv a kiscsoportos éves tanulasi tervezési program része
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Az 6vodanyitogaté nap tapasztalatainak 6sszegzése

Csaladlatogatasi terv
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............................... CSOPOTIt, «.evvvevrenrnnnnn......nevelési év

Csoport létszam:
A csaladlatogatast végzd ovondk, dajka:

Fontos egyéb tudnivalok a gyermekrol
Az 6vodakezdés napjanak megbeszélése
Anyas beszoktatast igényli-e a sziil6?

A latogatasok idOpontjai gyermekenként:
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Az elso sziilGi értekezlet jegvzékonyve

B 1) 1 11 1 3 10 N
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Gyermek neve

Idépont

Gyermek neve

Idépont




Sarkereszturi Napraforgdé Ovoda Pedagégiai Programja

P - - s e o
AW ) SIICTV

Sunt csoport 2013-2014-es nevelesi év

A befogadas tapasztalatainak 6sszegzése
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